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AnHotanusi: Uugppaopburansaoe orsepctue (MO) urpaer KpuTHYECKYIO POJIb
B MEIUIMHCKUX O0O0JacTsX, OCOOCHHO B XHUPYPrUH, AaHECTE3UOJIOTHMH U
YeJIFOCTHO-JIUIEBBIX BMEIIaTeNbCcTBaX. Lenpo TaHHOTO nccae0BaHus SBIsSETCA
aHaToMHueckas oueHka pasmepoB MO (qivHa ¥ mupuHa) Ha 00€MX CTOPOHAX
yepena (JeBoil u mpaBoii). Hama pabora cocpenoroueHa Ha yCTaHOBJIEHHUH
CpelHEro pa3mepa.dTH aHATOMHYECKUE 3HAHMSI MOTYT MOMOYb CHU3UTH PHUCK

OCJIO’KHECHHUH BO BpEM:A XUPYPIrUICCKUX U aHCCTC3UOJIOTMYCCKUX BMCIIATCIILCTB.

KuaroueBsble cioBa: MudpaopOuTanbHOoe OTBEpPCTHE, aHATOMUYECKAsl BapHUalys,
Mopdoorus yeperna, IPaBOCTOPOHHSISA-IEBOCTOPOHHSIS aCHUMMETpHUS,
AIUTUNITHYECKAass  (OopMa,YeNIIOCTHO-TIUIEBAsE ~ XUPYPIHs, AaHECTE3UPYIOIIHE

TEXHUKH, aHATOMUYECKAs OICHKA, Y 30CKHUCTaH.

VARIATIONS OF THE INFRAORBITAL FORAMEN IN HUMAN
SKULLS: A STUDY FROM SAMARKAND

Abduraimov Zafarjon Abduraimovich, Samarkand State Medical
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Abstract: The infraorbital foramen (IO) plays a critical role in medical fields,
especially in surgery, anesthesiology and maxillofacial interventions. The aim of
this study is to anatomically evaluate the IO dimensions (length and width) on
both sides of the skull (left and right). Our work focuses on establishing the
average 10 size for each side and analyzing the most common shape. This
anatomical knowledge can help to reduce the risk of complications during

surgical and anesthetic interventions.
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BBenenue. UnudpaopOuransnoe otBepctue (MO) sBmsieTrcss  BaxHOM
aHATOMHYECKOW OCOOEHHOCTBIO, PACIIONIOKEHHON Ha MepelHeld MOBEPXHOCTU
BEPXHEH YeNIOCTH, 4yTh HIXKE HH(PAOpOUTANbHOrO Kpas. OTO OTBEPCTHUE
CIly’)KMT TPOXOJOM JJsi MH(PaopOUTaIbHOIO HEpBAa U COCYAOB, KOTOpBIE
ABJIIOTCS. TPOJOJKEHUSIMU MaKCUMaJIbHOTO BETBU TpoiiHM4HOro Hepsa (CN
V2). DT HEeHpoBaCKyJISApHbIE CTPYKTYpbl HEOOXOAMMBI JUISI CEHCOPHOM
VMHHEpPBAllUY HM)KHETO BEKa, BEpXHEH IyObl MU 4acTH HOCOBOM MOJIOCTH, YTO
JIENaeT TOYHOE pacnonoxeHue u pasmepbl MO BBICOKO aKTyaJdbHBIMH IS
pa3sIMYHBIX ~ MEAMIMHCKUX [PUJIIOKEHHUHM, BKIIOYAs XUPYPrUYECKUE H
aHECTE3UOHHBIE MPOLEAYphl. B 4enoCTHO-TUIIEBON XUPYPrun TOYHbIE 3HAHUS O
pasmepax MO HMEOT XU3HEHHO BaXXHOE 3HAYEHUE Ul TNPEIOTBPALICHUS
NOBPEXACHUS HEpPBOB M obOecrneueHuss H(P(PEeKTUBHOM MECTHOM aHECTE3UH.
AHaNOrMYyHO, B CTOMATOJIOTMUYECKOW XHUPYpruu, OCOOEHHO BO BpeMs
BMEIIATEIBCTB B BEPXHIOK  YEIIOCTh, NPEIOTBPAILECHHE IOBPEXKICHHUS
MH(PaopOUTATBHOIO HEpBa SIBISIETCA MPUOPUTETOM. MccnenoBaHus mokasajiu
BapUMaTUBHOCT, B pasmepe u ¢opme WO cpeau mroned, MNoguepKuBas
HEOOXOJMMOCTh JIETAIbHOTO aHaTOMU4eckoro 3HaHus. HawmbGonee uwacto MO
UMEET AJUIUNTUYECKYI0 (OpMy, YTO TpeOYeT OTAENbHBIX U3MEPEHUU ISl €ro
JUIMHBI U IUMPUHBI, YTOOBI 00€CTIEUNTh MPABUIBLHYIO XapaKTepUCTUKY. JlaHHOE
UCCIIEJOBAaHUE COCPEJOTOUYEHO Ha OIpPEAEICHUM CPEAHMX Pa3sMEpoB (AJMHA U
mupuna) MO Ha o0Oeux cropoHax yeperna. Msbl npeamnongaraem, 4To XOTs MOTYT
ObITh HEOONBIIME aCUMMETPUU B pa3Mepe MEXIy ABYMS CTOPOHaMH, OOIIas

dbopma ocTaeTcsi MPEeUMYIIECTBEHHO AJUTUTITUYECKOM.

Mertoabl. B BbIOOpKY BONUIM KaK MYXCKHE, TaK M KEHCKHE 3K3E€MIULIPBI U3

Pa3TUYHBIX BO3PACTHBIX Tpymil. Becero ObuT0 MpoaHanu3upoBaHo 29 4epenoB ¢
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LUEeNIbl0 M3MepeHusi MiuHbl U mupuHbl MO Ha mpaBoil U J€BOM CTOPOHAX.

Kpurepun BKIIFOUEHHUS 1Sl YEPETIOB:

1. Yetko Bumumoe uHPpaopOUTaAILHOE OTBEpCTHE 0€3 3HAYUTEIBHBIX

MOBPEXKICHUN WU IeOpMaIIni.
2. O6a 60KOBbIE CTOPOHBI Yepena (MpaBoil U JIEBOM) LEJIbI AJIsI CPABHEHUS.

N3mepenus NpoBOAUINCH C MCIOJIb30BAHUEM ITU(MPOBBIX IITAHTCHIIUPKYJIEH ¢
toyHOCThIO 0.01 MM. 3anuchlBaINCh pa3MeEpbl, BKIOYass MaKCUMAaJbHYIO
mUpUHY (MONEPEeYHbId JMaMeTp) W ANuHy (BepTukanbHbiil nuamerp) HO.
JlaHHBIE 3aT€M YCPEOHSUIUCH ISl TTOJYYEHUSI CPEIHUX 3HAUYECHUU IS MPABOU U

JIEBOM CTOPOH.

®opma MO oneHuBanach BU3YaJIbHO W KjlaccuuiupoBaiach  Kak
AIUIMNTUYECKAs, Kpyrjas Wid HenpaBwibHad. OAHAKO JUisi 1EJIed 3TOro
HCCIIEIOBAHUSI TOJIBKO JJITUNITUYECKHUE OTBEPCTHSl OBLIM BKJIIOUEHBI B pacuer
CPeIHUX 3HAYEHUW [IUPUHBI M  JUUIMHBI, TIOCKOJbKY 3TO Haubosee

pacnpocTpaHeHHast popma.
Pe3yabrarbl. AHanu3 29 yepenoB BBISIBUII CIEAYIOIINE PE3YJIbTATHI:
1. Pa3mepsnl npaBoii CTOPOHBI:
o Cpennsis mupuHa: 0.41 cm. Cpennsis juHa: 0.28 cM
2. Pa3Mepbl JIeBOil CTOPOHBI:
o Cpennss mupuna: 0.28 cm. Cpenssia nnuna: 0.27 cm

3. ®@opma uH(pPaopOUTAIBLHOI0 OTBEPCTHUSI: BOJIBIIMHCTBO HAOIIOAAEMBIX
orBepctuil  (mpuMepHo 84%) UMeENM AIUIMNTUYECKYIO (POpMy, UTO
HOJTBEPKIAET HEOOXOJUMOCTh U3MEPEHUs KaK JJIUHBI, TaK U IIMPUHBI, a
HE TMPEIINOoNIOKEHUsT O Kpyrioi crpykrype. Menbmas pgons (12%)

OoTBepCcTHid ObUTa KpYIJIOH, W ocrtaBmmecss 4% WMeNnn HeNpaBHIbHBIE

dbopMbI.
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4.CpaBHeHHe MeKAy NpaBoil W JeBoM cropoHamu: Xots pasmepsl MO
HEMHOTO BapbUPOBAIUCH MEXAY MNPaBOM U JIEBOM CTOPOHAMM, PA3ITUUUS
ObLIM MUHUMAaJIbHBIMH, O€3 3HAYMTENIbHOW CTATUCTUYECKON Bapuauuu (p >
0.15). DTo yka3piBaeT Ha TO, YTO 00€ CTOPOHBI JAEMOHCTPUPYIOT IMOYTH
CUMMETPUIO, XOTS CYIIECTBYIOT HE3HAYUTEIbHbIE  WHAWBUIyaTbHBIC
paznuuus. [IpaBas ctopoHa, Kak mpaBuiI0, Obljla UyTh OOJBIIE B CPEHEM, UTO
TakkK€  OTMEYaJoCh B  JIpYTMX  AHAaTOMUYECKHUX  HCCIIEIOBaHUSX.
NudpaopOutanpHOoe OTBEpPCTHE SBJISIETCS KPUTHUECKONW aHATOMUYECKOM
OCOOEHHOCTBHIO C 3HAYMUTEIHHBIMU KIMHUYECKUMHU TOCIeACTBUsAMU. Harm
pe3ynbTaThl, KOTOPhIE MOKa3bIBatOT cpeanue pasmepsl IOF, moguepkuBator
HEOOXOJIMMOCTh TOYHO M3MEPATh KaK JJIMHY, TaK W LIMPUHY, MOCKOJBKY
OOJBITMHCTBO OTBEPCTHH OBUTM OOHAPYXEHBI B JITUNTHYECKON (opme. B
3TOM MCCJIENOBAHUMU CpenHss mupuHa coctaBuia 0.41 cM, a cpeausas JiuHa
— 0.28 cM Ha npaBoil CTOPOHE, B TO BpeMsI KaKk Ha JIEBOW CTOPOHE pa3Mephl
coctaBmiu 0.28 cM B mupuny u 0.27 cM B JuIMHY. DTU U3MEpeHUs O0bIIe,
YeM Te, KOTOPbIE ObUTM COOOIIEHBI B IPEABLIYIIIUX UCCICIOBAHUSIX, KOTOPBIC
4acTo MOJarajiiChb Ha MPEAMNOJIOKEHHUE O KPYIJIOM CTPOCHHUU.XOTSI pa3Mephl
HEMHOTO BapbUPOBAIUCH MEXAY MNPaBOM U JIEBOM CTOPOHAMM, PA3TUUMS
OB MUHUMAJIBHBIMM W CTaTUCTUYECKU He3HauuTedbHbiMH (p > 0.15).
[IpumedaTenbHO, YTO TIpaBasi CTOPOHA UMeENa TEHACHITUIO OBITh YyTh OOJIbIIIE
B CpPEIHEM, YTO COOTBETCTBYET APYIMM aHATOMMYECKUM HCCIENOBAHUAM,
KOTOpBIE Takxe HaOmroJanu HeOosbiine acumMmerpuu. [loHMMaHue TOYHBIX
pasmepoB ¥ ¢Gopmbl HHGPAOPOUTAIBHOTO OTBEPCTHUS HEOOXOIUMO ISt
yCHEIHOoro 0yokaabl MHGPaopOUTAIBHOIO HEpBA, I/l TOUHOE pa3MElIeHUE
UTJIBI SIBJSIETCS JKU3HEHHO BaXKHBIM ISl d(pexTuBHOM aHecTe3un. J[aHHBIE,
NPEJICTABIICHHbIE B HAIIeM HCCJIEJA0BAHUM, MOTYT TIOMOYb YEIIOCTHO-
JULEBBIM  XUpypram, CTOMAarojoraM MW  aHECTe3HojoraMm  JIydlle
BU3YaJIM3UPOBATh AHATOMHYECKYI0 W3MEHYHMBOCTH CTPYKTYp dYepema, Tem

CaMbIM MUHUMU3HUPYS PUCKHU U yJIy4yllasl Pe3yabTaThl 1JIs MAlUEHTOB.
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3akinouenue. [laHHoe wuccienoBaHME MPEJOCTABUIO HOBBIE CBEIEHUS O
pasmepax u (opme wundpaopoutanbHoro orBepctus (MO) y uenoBeueckux
YeperoB, IMOKa3blBas, YTO OTBEPCTHE IPEUMYIIECTBEHHO >SJUIMITHYECKOE, C
pasmepamu, OOJBITUMH, YeM paHee cooOmanoch. B 3akitodeHHe, TOYHBIC
aHATOMHYECKHE 3HAHHUS 00 MHPPAOPOUTAIIBHOM OTBEPCTUU HEOOXOAMMBI IS
3 PEeKTUBHON XUPYPTUUECKON M aHECTE3UOHHOW MPAKTUKU. DTO UCCIEAOBAHUE
npeajaraeT HaJeXKHYI0 CIIPaBKy O cpeaHeM pasmepe u popme MO B uzydaemont
MOMYJISAIANA, TPEIOCTABISIA  IMOJE3HBIM  HMHCTPYMEHT JUIS  METUITUHCKHX
CHEIUATICTOB, CTPEMSIIIIUXCS TTOBBICUTH O€30TaCHOCTh MAIMEHTOB M yJIYYIIIUTh

pe3yJIbTaThl XUPYPIUH.
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	ВАРИАЦИИ ИНФРАОРБИТАЛЬНОГО ОТВЕРСТИЯ У ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ ЧЕРЕПОВ: ИССЛЕДОВАНИЕ ИЗ САМАРКАНДА
	Введение. Инфраорбитальное отверстие (ИО) является важной анатомической особенностью, расположенной на передней поверхности верхней челюсти, чуть ниже инфраорбитального края. Это отверстие служит проходом для инфраорбитального нерва и сосудов, которые являются продолжениями максимального ветви тройничного нерва (CN V2). Эти нейроваскулярные структуры необходимы для сенсорной иннервации нижнего века, верхней губы и части носовой полости, что делает точное расположение и размеры ИО высоко актуальными для различных медицинских приложений, включая хирургические и анестезионные процедуры. В челюстно-лицевой хирургии точные знания о размерах ИО имеют жизненно важное значение для предотвращения повреждения нервов и обеспечения эффективной местной анестезии. Аналогично, в стоматологической хирургии, особенно во время вмешательств в верхнюю челюсть, предотвращение повреждения инфраорбитального нерва является приоритетом. Исследования показали вариативность в размере и форме ИО среди людей, подчеркивая необходимость детального анатомического знания. Наиболее часто ИО имеет эллиптическую форму, что требует отдельных измерений для его длины и ширины, чтобы обеспечить правильную характеристику. Данное исследование сосредоточено на определении средних размеров (длина и ширина) ИО на обеих сторонах черепа. Мы предполагаем, что хотя могут быть небольшие асимметрии в размере между двумя сторонами, общая форма остается преимущественно эллиптической.
	Методы. В выборку вошли как мужские, так и женские экземпляры из различных возрастных групп. Всего было проанализировано 29 черепов с целью измерения длины и ширины ИО на правой и левой сторонах. Критерии включения для черепов:
	Результаты. Анализ 29 черепов выявил следующие результаты:
	Заключение. Данное исследование предоставило новые сведения о размерах и форме инфраорбитального отверстия (ИО) у человеческих черепов, показывая, что отверстие преимущественно эллиптическое, с размерами, большими, чем ранее сообщалось. В заключение, точные анатомические знания об инфраорбитальном отверстии необходимы для эффективной хирургической и анестезионной практики. Это исследование предлагает надежную справку о среднем размере и форме ИО в изучаемой популяции, предоставляя полезный инструмент для медицинских специалистов, стремящихся повысить безопасность пациентов и улучшить результаты хирургии.

