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Yo'l harakati xavfsizligi - bu bolalar va yoshlarni jalb qilish uchun ajoyib mavzu 

bo’lib  ayniqsa “Yo'l harakati xavfsizligi” haftaligi buni amalga oshirish uchun ajoyib 

vaqtdir! Agar biz vaqtdan to’gri foydalansak, o’quvchilar ko'pincha yo'l harakati 

xavfsizligi bo'yicha o'qish va mashg’ulotdan zavqlanadilar va ko'p tushuncha va 

qoidalarni o’rganadilar, chunki bu ular tushuna oladigan va doimo kerak bo’ladigan 

masaladir. Bolalar va yoshlarning yo‘l harakati xavfsizligi haqidagi tushunchalari va 

munosabatlarini shakllantirishga yordam berish, ularga yoshligida va qariganlarida 

xavfsizlikni ta’minlash uchun eng yaxshi muhim imkoniyatdir. Bugungi kunga kelib 

yo'l-transport hodisalari butun dunyo bo'ylab yoshlarning eng katta qotilidir. 

Yo'l harakati qodalarini o'rgatish maktablarda o’quvchilarni o'qitishning bir 

qismi bo'lishi kerak. Agar shunday boʻlmasa, yoʻl harakati qoidalari haqidagi 

xabarlarni boshqa fanlar boʻyicha darslarda, yigʻilishlarda, tushlik mashgʻulotlarida 

yoki agar mavjud boʻlsa, umumiy “fuqarolik” yoki “ma’naviyat” darslarida yangi 

mavzu oldidan tushuntirib o’tish kerak. 

Biz quyida 2 yoshdan 18 yoshgacha boʻlgan turli yosh guruhlariga nima 

oʻrgatish boʻyicha baʼzi yoʻriqnomalar hamda darslar va mashgʻulotlar uchun baʼzi 

gʻoyalar, jumladan, matematika, fan, drama va ingliz tili kabi fanlarni oʻqitishga 

qoʻshilishi mumkin boʻlgan baʼzi fikrlar keltiramiz. Bugungi kunda milliy yoki 

mahalliy hokimiyati bo’ginlaridan belgilangan vakillar yo'l harakati xavfsizligini 

o'rgatish bo'yicha yordam va ko'rsatmalarni maktab va bog’cha tarbiyalanuvchilariga 

berib kelmoqda va o’quvchilar orasida yo'l harakati xavfsizligini qanday o'rgatish 

kerakligini ko'rsatishi mumkin. Xozirda dalatimizda yo’l harakati havfsizligiga ma’sul 

shaxslar tomonidan yo'l harakati xavfsizligi bo'yicha o'quv qo’llanmalar va tavsiyalar 

ishlab chiqilgan va keng qo’llanilmoqda.  

Yo’l harakati qoidalarini o’rgatishdan oldin biz o’quvchilarning yoshi va 

dunyoqarashiga etibor qaratishimiz kerak. 

2-5 yoshdagi  o’quvchilarni o’rgatish 

5-7 yoshdagi o’quvchilarni o’rgatish 

7-11 yoshdagi o’quvchilarni o’rgatish 

11-14 yoshdagi o’quvchilarni o’rgatish 
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14-18 yoshdagi o’quvchilarni o’rgatish 

Yo'l harakati xavfsizligini o'rgatishdan oldin, biron bir bola yo'l-transport 

hodisasiga duchor bo'lgan, jabrlangan yoki jiddiy yo'l-transport hodisasiga guvoh 

bo'lganligini tekshirgan holda va ularning ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda 

yondashish kerak. Ular va ularning ota –onalari bilan “Avto xalokatlar” mavzusida 

ochiq muhokama dars mashg’ulotlarini olib borish kerak. 

Yo'l harakati xavfsizligi haftaligini tashkil etish yoki unda ishtirok etish uchun 

siz maktab yoki kollejingizdagi boshqalarni, xususan, rahbar yoki direktorlar 

kengashini yo'l harakati xavfsizligini o'rgatish va targ'ib qilishni boshlashdan oldin 

uning ahamiyatiga ko'ndirishingiz kerak bo'lishi mumkin. Boshqalarni ishontirishga 

yordam beradigan bir nechta asosiy fikrlar: 

• Bolaning yo‘llarda har bir o‘limi yoki jiddiy jarohatlanishi oila, keng 

jamoatchilik va bolaning maktabgacha ta’lim muassasasi, maktabi yoki kolleji uchun 

halokatli bo‘lib, ularning har birini oldini olish mumkin. Hech bir bola yo'lda o'z 

hayotini yo'qotmasligi yoki dahshatli jarohatlarga duchor bo'lmasligi kerak. 

• Yo'l harakati xavfsizligining yomonligi nafaqat bolalarning jarohatlanishi yoki 

o'lishi xavfini bildiradi, balki ko'pincha ularning salomatligi va farovonligiga ham ta'sir 

qiladi. Ko'pgina mamlakatlarda bolalar orasida semirish (ayniqsa, badavlat oila 

vakillarida) tobora ko'paymoqda, chinki ular muntazam ravishda yurish va velosipedda 

yurish ehtimoli kamroq, bu esa harakatsizlik, semirish va ijtimoiy rivojlanishga ta'sir 

qiladi. Buning asosiy sabablaridan biri shaxar va uning atrofidagi ko'chalar xavfli 

bo'lsa, ota-onalar ko'pincha bolalariga yurish yoki velosipedda yurishga ruxsat berishni 

xohlamaydilar. 

• O'qituvchilar o'quvchilarga hayotni saqlab qoluvchi xabarlarni o'rgatish va 

mahalliy hududdagi ota-onalar va haydovchilar kabi yo'l harakati xavfsizligini yanada 

kengroq targ'ib qilish orqali bolalarni himoya qilish va halokatli voqealarni oldini 

olishda muhim rol o'ynashi mumkin. 

• Maktablar va kollejlar mahalliy yo'llarni xavfsizroq qilish, ayniqsa bolalar va 

oilalarga xavfsiz piyoda yurish va velosipedda yurish imkonini yaratuvchi piyodalar 

yo’llarini qurishni taqazo etadi.  
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• Yo'l harakati xavfsizligi faqat kichik yoshdagi bolalar uchun emas. Bolalar 

qanchalik katta bo'lsa, mustaqillikka erishgandan so'ng, ular bilan bog’liq voqealar  

ko’proq sodir bo'ladi. Ko'pgina mamlakatlarda yosh haydovchilar ishtirokidagi 

avtohalokatlar katta muammo bo'lib, yo'llarda halok bo'lganlarning katta qismini 

maktab o’quvchilari tashkil qiladi, shuning uchun transport vositaarini haydash yoki 

yo'lovchi bo'lish hamda turli xavf- hatarlardan ogoh bo’lish va xabardorlik o'smirlar 

uchun ham juda muhimdir. 
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