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Annotatsiya. Ushbu maqolada tarbiya shaxsni ijtimoiy hayotga tayyorlovchi,
ijtimoiy tajribaga suyangan holda olib boriluvchi jarayon ekanligi, shaxs
kamolotida tarbiyaning o‘rni, ahamiyati talqin etilganli, hamda tarbiya yosh
avlodni muayyan magsad yo‘lida har tomonlama voyaga yetkazish, unda ijtimoiy

ong va xulg-atvorni tarkib topshirishga yo* naltirilgan jarayon haqida yozilgan.
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shakllanish, rag‘batlantirish, motivatsiyalash.
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AnHOTanms. B jaHHOW cTaThe TOBOPUTCS O TOM, YTO BOCHUTAHUE-ITO
MPOIIECC, MOATOTABIMUBAIOIINNA YeIOBeKa K OOIIECTBEHHOM JKU3HU, ONMUPAIOIIUICS
Ha COITMAJILHBIN ONBIT, OOBICHSIONMIUNA POJIh U 3HAUCHUE BOCITUTAHUS B CO3PEBAHUM
JUYHOCTH, a TaKXe O TMPOIecce, MOCPEICTBOM KOTOPOI'0 BOCIMTaHUE HAIPaBICHO
Ha BCECTOPOHHEE BOCHHUTAHHE MOJIOJIOTO IOKOJCHUS C OMPECICHHOM IeNblo,
nepenady B HEM COJIepKaHUs COLMAIbHOIO CO3HAHUS U TIOBEICHMUSI.
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Annotation. This article says that education is a process that prepares a
person for public life, based on social experience, explaining the role and
importance of education in the maturation of personality, as well as the process by
which education is aimed at the comprehensive education of the younger
generation with a specific purpose, the transfer of the content of social
consciousness and behavior in it.
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Tarbiya — muayyan maqsad asosida shaxsni ijtimoiy hayotga tayyorlovchi,
ijtimoiy tajribaga suyangan holda olib boriluvchi jarayon. Boshgacharoq talqin
etilganda, tarbiya yosh avlodni muayyan maqgsad yo‘lida har tomonlama voyaga
yetkazish, unda ijtimoiy ong va xulg-atvorni tarkib topshirishga yo‘ naltirilgan
jarayondir. Turli zamon va makonda ijtimotiy tarbiyaning mohiyati turlicha bo‘lib,
uning mazmuni ijtimoiy maqsadlardan kelib chiqib asoslangan. Turli makon va
zamonda tarbiya g‘oyasi turlicha ifodalangan bo‘lsada, ammo yo‘naltiruvchanlik
xususiyati hamda obyektiga ko‘ra yakdillikni ifoda etadi. Tarbiya xususida taniqli
o‘zbek pedagogi Abdulla Avloniy shunday deydi: «Al-hosil tarbiya bizlar uchun
yo hayot yo mamot, yo najot yo halokat, yo sadoqat yo falokat masalasidur».
Ushbu fikrlardan anglashiladiki, shaxs tarbiyasi xususiy ish emas, balki ijtimoiy-
milliy masaladir. Zero, har bir xalgning taraqqiyoti, davlatlarning qudratli bo‘lishi
avlodlar tarbiyasiga ko‘p jihatdan bog‘liq.

Tarbiya jarayoni o‘zaro bog‘liq bo‘lgan ikki faoliyatni — o‘qituvchi va

o‘quvchi faoliyatini 0‘z ichiga oladi. Bu jarayonda o‘quvchining ongi shakllana
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boradi, his-tuyg‘ulari rivojlanadi, ijtimoiy hayot uchun zarur bo‘lgan va ijtimoiy
aloqalarni tashkil etishga xizmat qiladigan xulqiy odatlar hosil bo‘ladi. Tarbiya
jarayonida bolalarning hayoti va faoliyatini pedagogik jihatdan to‘g‘ri uyushtirish
g‘oyat muhimdir. Bola tashqaridan kelayotgan tarbiyaviy ta’sirlarga nisbatan
ma’lum munosabatda bo‘ladi.

Tarbiyani samarali yo‘lga qo‘yish uchun uning harakatlantiruvchi kuchini,
tarbiya jarayonining manbayini yaxshi bilish va hisobga olish muhimdir. Bu
tarbiya jarayonidagi ichki va tashqi garama-qarshiliklardan iborat. Tarbiyada
o‘quvchilarning tarbiyalanganlik darajasini ham hisobga olish kerak, aks holda
qarama-qarshiliklar vujudga kelishi mumkin. Faoliyat jarayonida hosil bo‘lgan
malaka va odatlar axloq me’ yorlariga rioya qilishni yengillashtiradi.

Demak, tarbiyachi bola shaxsining tez rivojlanadigan davri — o‘quvchilik
yillarida uning ongiga turli-tuman faoliyat (o‘qish, mehnat, ijtimoiy ishlar, o‘yin,
sport, badily havaskorlik) yordami bilan maxsus ta’sir etishi muhimdir. Aks holda
xulq me’yorlari, axloq talablarini yaxshi tushunolmay qolishi natijasida shaxs
ijtimoily munosabatlarda beqaror, tasodifiy ta’sirga beriluvchan bo‘- lib qolishi
mumkin. Tarbiya yaxlit jarayonda amalga oshiriladi, uning tarkibiy gismlari ham
ayni bir vaqtda faoliyatning biror turi asosida uyushtiriladi.

Shaxsni shakllantirish boshqaruv, nazorat xarakteriga ega bo‘lib, bu borada
belgilangan vazifalar tasodifiy harakatlar orqali emas, balki oldindan belgilangan
va puxta o‘ylangan rejalar asosida hal etib boriladi. Tarbiya jarayonida uning
magqsadi, shakl va metodlari, shaxsning o‘zini-o‘zi tarbiyalash va qayta tarbiyalash
jihatlari muhim o‘rin tutadi. Tarbiya mazmuni ijtimoiy tuzum buyurtmasi asosida
belgilanib, uning amalga oshishi uchun ma’- lum shart-sharoitlarning mavjudligi
talab etiladi.

Tarbiya turlari turli sohalarga ko‘ra tasnif etiladi. Ko‘proq umumlashgan
tasnif o‘zida aqliy, mehnat, jismoniy tarbiyani qamrab oladi. Ta’lim
muassasalaridagi tarbiyaviy ishlarning turli yo‘nalishlari bilan bog‘liglikda

fuqarolik, siyosiy, baynalmilal, axloqiy, estetik, mehnat, jismoniy, huquqiy,
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ekologik, iqtisodiy tarbiyaga bo‘linadi. Institutsional belgilariga bo‘yicha oila,
ta’lim muassasasi, ta’lim muassasasidan tashqgari, diniy, bolalar, yoshlar
tashkilotlaridagi tarbiya, maxsus ta’lim muassasalaridagi tarbiyaga bo‘linadi.

Tarbiya va tarbiyalanuvchilar orasidagi munosabatlar uslubiga ko‘ra avtoritar,
demokratik, liberal, erkin tarbiya; turli falsafiy kontseptsiyalar bilan bog‘liglikda
pragmatik, aksiologik, jamoaviy, individual tarbiya farglanadi.

Tarbiya usullari — umumiy metodning bir qismi, alohida harakati, yanada
aniglashuvi. Obrazli aytganda, usullar — bu qo‘yilgan maqgsadga tezroq erishish
uchun tarbiyachi o‘zining tarbiyalanuvchilari bilan yo‘l ochadigan o‘rganilmagan
so‘qgqmoq. Agar uni boshga tarbiyachilar ham foydalana boshlasa, u holda asta-
sekin usullar keng ustunli yo‘llar — metodlarga aylanishi mumkin.

Amaliyotda tarbiya vositalari tushunchasi ham ajratiladi. Usullara
degandata‘sirko‘rsatishlar birligi, vosita deganda, usullar yig‘indisi tushuniladi.
Vosita — bu usul ham emas, metod ham emas. Masalan, mehnat — tarbiya vositasi,
biroq uni ko‘rsatib berish, mehnatni baholash, ishdagi xatoni ko‘rsatish — bu
usullar. So‘z (keng ma’noda) — tarbiya vositasi, biroq replika, taqqoslash — usullar.
Bu bilan bog‘liglikda ba’zan tarbiya metodlari qo‘yilgan maqgsadni muvaffaqqiyatli
amalga oshirish uchun foydalaniladigan usul va vositalar tizimi sifatida aniqlanadi.
Xuddi shuningdek metodning tuzilishida usullar va vosita albatta mavjud bo‘ladi.

Tarbiyalanuvchilargata‘siretishi natijalariga ko‘ra metodlarni ikki guruhga
bo‘lish mumkin:

e Axlogqly me’yorlar, motivlarni hosil qilishga, tasavvur, tushuncha,
g‘oyalarni shakllantirishgata‘siretuvchi.

e Xulg-atvorning u yoki bu turini aniqlaydigan odatlarni hosil
qilishgata‘siretuvchi.

Hozirgi vaqtda o‘zida tarbiya metodlaridagi yagona maqsad, mazmun va
tartiblilikni aks ettiruvchi ko‘proq obyektiv va qulay metodlar qo‘llaniladi. Ana
shunday tavsif bilan bog‘liglikda tarbiya metodlari uch guruhga bo‘linadi:

e Shaxs ongini shakllantiruvchi metodlar.
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e Faoliyatni tashkil etish va xulg-atvor tajribalarini shakllantirish metodlari.

e Xulg-atvorni va faoliyatni rag‘batlantirish metodlari.

Shaxsda dunyoqarash izchil, tizimli, uzluksiz hamda maqsadga muvofiq
tashkil etilayotgan ta’lim -tarbiyaning yo‘lga qo‘yilishi, uning turli yo‘nalish va
mazmundagi ijtimoly munosabatlar jarayonida faol ishtirok etishi, shuningdek,
0°‘z-0°‘zini tarbiyalab borishi natijasida shakllanadi. Yosh avlod dunyoqarashining
shakllanishida ta’lim muassasalarida o‘qitilishi yo‘lga qo‘yilgan tabiiy, ijtimoiy va
gumanitar fanlar asoslarining ular tomonidan puxta o‘zlashtirilishi muhim o‘rin
tutadi.

Shaxsning ma’naviy-axloqiy qiyofasi, hayotiy yondoshuvlari, uning uchun
ustuvor ahamiyatga ega bo‘lgan qadriyatlar hamda axloqiy tamoyillar mohiyati u
ega bo‘lgan dunyoqarash mazmunini ifodalaydi. O‘z navbatida dunyoqarashning
boyib borishi shaxsning shaxsiy sifat va fazilatlarining tobora barqarorlashuvini
ta’minlaydi. O‘z mazmunida ezgu g‘oyalarni ifoda etgan dunyoqarash shaxs
qiyofasida namoyon bo‘layotgan ijobiy fazilatlarning boyib borishiga yordam
beradi.

Dunyoqarash o‘z mohiyatiga ko‘ra, ilmiy (muayyan falsafiy tizimga ega) va
oddiy (muayyan falsafiy tizimga ega bo‘lmagan) dunyoqarash tarzida farqlanadi.
[lmiy dunyoqarash asosida uzluksiz, izchil ravishda mavjud fanlar asoslarini puxta
o‘zlashtirib borish, ijtimoiy munosabatlar jarayonida faol ishtirok etish natijasida
barqarorlik kasb etgan g‘oyalar yotadi.

Shaxs dunyoqarashini shakllantirish uzoq muddatli, dinamik xususiyatga ega
murakkab jarayon sanaladi.
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