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Annotatsiya. Zamonaviy tibbiy ta’lim faol o‘zgarish bosqichida bo‘lib,
uning asosiy magsadi — real tibbiy muassasalarda samarali ishlay oladigan,
klinik jihatdan tayyorlangan, kompetent mutaxassislarni shakllantirishdan iborat.
Ana shunday sharoitda talabalarning kasbiy tayyorgarligini rivojlantirishga
yo‘naltirilgan innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish dolzarb
masalaga aylanmoqda. Shunday ilg‘or yondashuvlardan biri — talabaning klinik
kompetensiyasini baholash va rivojlantirishga gqaratilgan ishonchli kasbiy
faoliyatlar (EPA — Entrustable Professional Activities) texnologiyasidir.
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Abstract. Modern medical education is undergoing a phase of active
transformation, with its main goal being the formation of clinically prepared,
competent specialists capable of working effectively in real healthcare
institutions. In this context, the implementation of innovative pedagogical
technologies aimed at enhancing students’ professional training is becoming

increasingly relevant. One such advanced approach is the Entrustable
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Professional Activities (EPA) technology, which focuses on assessing and
developing students' clinical competence.
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EPA texnologiyasining mohiyati. EPA — bu ma’lum bir kasbiy faoliyat
turini anglatadi, uni mahorati yetarlicha baholangan talaba yoki ordinatorga
ishonib topshirish mumkin. An’anaviy yondashuvdan farqli o‘laroq, EPA
alohida bilim va ko‘nikmalarga emas, balki ularni real klinik vazifalar doirasida
integratsiyalashuviga asoslanadi. Har bir ishonchli kasbiy faoliyat turi
shifokorning ma’lum bir amaliy ishini ifodalaydi va u tibbiy, kommunikativ,
tashkiliy hamda etik jihatlarni o‘z ichiga oladi.

Quyidagilar EPA misollariga kiradi:

« Anamnez yig‘ish va jismoniy tekshiruv o‘tkazish;

« Dastlabki tashxisni shakllantirish;

« Diagnostik tekshiruvlarni belgilash va ularning natijalarini tahlil qilish;

o Amaliy protseduralarni bajarish (masalan, tomirga kateter qo‘yish);

« Bemorlar va ularning yaqinlari bilan muloqot qilish;

« Tibbiy hujjatlarni to‘g‘ri yuritish.

EPAni o‘quv jarayoniga joriy etish metodikasi. ‘“Davolash ishi”
yo‘nalishidagi talabalarda EPAni samarali tatbiq etish uchun ta’lim jarayonini
quyidagi bosqichlar asosida tashkil etish zarur:

« EPA ro‘yxatini aniqlash: Dastlabki bosqichda talabalar tayyorgarlik
darajasi va klinik amaliyot yo‘nalishidan kelib chiqib asosiy EPA turlari
belgilanadi.

e Of‘quv yo‘llarini tuzish: Ta’lim modullari va klintk mashg‘ulotlar
kuzatishdan mustaqil amaliyotgacha bosqichma-bosqich o‘tish imkonini

beradigan tarzda rejalashtiriladi.
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« Baholash tizimi: EPAni bajarish “ishonch darajalari” asosida baholanadi
(fagat kuzatishdan to to‘liqg mustaqil ishgacha), bu esa talabani kasbiy
faoliyatga tayyorligini aniq baholashga yordam beradi.

o O‘qituvchi va ustoz roli: Klinik murabbiylar EPAni joriy etishda asosiy
o‘rin tutadi — ular talabalarni nazorat qiladi, ularga fikr bildiradi va
amaliyot davomida qo‘llab-quvvatlaydi.

EPA texnologiyasining afzalliklari. EPA texnologiyasining ta’lim

jarayoniga kiritilishi quyidagi afzalliklarni beradi:

« Talabaning kasbiy mas’uliyat hissi ortadi;

o Klinik tafakkur va amaliy ko‘nikmalar rivojlanadi;

« Talabaning klinik tayyorgarligini obyektiv baholash imkoniyati yaratiladi;

o Talaba va murabbiy o‘rtasidagi muloqot kuchayadi;

« Talabani haqiqiy tibbiy muhitga bosqichma-bosqich moslashtirish imkoni
yaratiladi.

Xulosa. Ishonchli kasbiy faoliyatlar (EPA) texnologiyasidan “Davolash ishi”
yo‘nalishidagi talabalarning klinik tayyorgarligini oshirishda foydalanish —
tibbiy ta’limni modernizatsiya qilishda istigbolli yo‘nalishlardan biridir. Ushbu
metodika  kompetensiyaga asoslangan va  amaliyotga  yo‘naltirilgan
yondashuvlarni uyg‘unlashtiradi, talabalarda mustaqil klinik faoliyatga
tayyorgarlikni  shakllantiradi hamda kelajak  shifokorlarining  sifatli
tayyorlanishini ta’minlaydi.
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