AHAJIN3 COYETAHUS KJIABUII «WIN+R» B OTEPAIIMOHHONW CUCTEME
WINDOWS U ITOJIE3HBIX KOMAH/I, BBIINIOJHAEMBIX C EI'O IOMOILIBIO
"Smonkyiaos JI.T., ‘Illykypyioes III.

1. [IpenogaBarenb Ypryrckoro puiinana CamapKaHICKOro0 rocy1apcTBeHHOro
yHuBepcurera umMenu llapoga Pamugosa
2. Ctyaent Ypryrckoro ¢puianana CaMapKaHACKOro rocyiapcTBeHHOI0 YHUBEpCUTETA
umenu lHlapoda Pammposa

AHHoTamusi. B fgaHHOW cTaThe aHAMM3HUPYIOTCS  (PYHKIIMOHAIBHBIC
BO3MOXKHOCTH CO4YeTaHWs kiaBum «WintR», MMHUPOKO HCHOIB3yeMoro B
omeparmoHHoN  cuctemMe  Microsoft Windows, mnpuHmun paboThl  OKHa
«BBITTOJIHUTE» W KOMAaH[IbI, KOTOPHIE MOXHO C €ro IOMOIIGIO BBITIOJHHUTE.
Coueranue «WintR» 103BOJsSe€T TOJB30BATENI0  HANPSMYIO  3aIlycKaTh
HEOOXOUMbIE MPOrPaMMBbI, CIY>KObl WM HACTPOWKH, MUHYS CUCTEMHBIE MEHIO.
[lenp wuccnenoBaHUs — TMPAKTUYECKOE HM3YyUYEHHUE KOMAaHJ, BBINOIHSIEMBIX C
MOMOIIBI0 3TOTO COYETaHMsI, ONpEJCICHHEe UX TUIOB U BIUSHUS Ha
MIPOM3BOJUTENHLHOCTD MOJIb30BaTeNsl. B X01e paboThl MPOBOIMINCH SKCIIEPUMEHTHI
B omnepaunoHHbIX cuctemax Windows 10 m Windows 11 ¢ ucnosib3zoBaHuem
MPAKTUYECKUX WCIBITAHUH, CPAaBHUTENBHOTO aHAIM3a M SKCIEPUMEHTAIBHBIX
METO/IOB. Pe3ynbpTaThl mMOKa3ald, YTO BHINOJHEHHE KOMaHJ 4Yepe3 OKHO
«BpIMONHUTE)  ycKOpsieT paboTy monb3oBatenss Ha 35-50 mporeHToB, a
yIpaBJICHUE CHCTEMOH CTAaHOBUTCS 3HAYUTENbHO YyraoOHee. Taxke ObLIO
OoOHaApyKEHO, YTO ISl HEKOTOPHIX KOMaH/ TpeOyIOTCS TMpaBa agMHUHHCTpaTopa. B
nenoM, coderanue «Wint+R»  sBusercs  d(PQPEeKTUBHBIM  HHCTPYMEHTOM,
o0ecreunBaIUM ObICTpOE yHpaBiICHUE, TUATHOCTUKY M HAaCTPOHWKY B CHUCTEME
Windows.

KiaroueBble cioBa: onepanuonHas cuctema Windows, coueTaHre KIIaBHII
Win+R, okHO «BbIIOTHUTHY, OBICTpBIE KOMAHABI, aIMUHUCTPUPOBAHUE CUCTEMBI,
MIPOM3BOJUTENHLHOCTD MOJIB30BATENS, TMATHOCTHKA, KOMITBIOTEpHAs: O€30MacHOCTb.

Abstract. This article analyzes the functionality of the Win+R keyboard
shortcut, a widely used shortcut in the Microsoft Windows operating system, how
the Run dialog box works, and the commands it can execute. Win+R allows the
user to directly launch necessary programs, services, or settings, bypassing system
menus. The purpose of this study is to practically examine the commands executed
with this shortcut, identify their types, and determine their impact on user
productivity. Experiments were conducted on the Windows 10 and Windows 11
operating systems using practical tests, comparative analysis, and experimental
methods. The results showed that executing commands through the Run dialog box
accelerates user performance by 35-50 percent, and system management becomes
significantly more convenient. It was also discovered that some commands require
administrator privileges. Overall, WintR 1is an effective tool for quick
management, diagnostics, and configuration of the Windows system.

Keywords: Windows operating system, Win+R keyboard shortcut, Run
window, quick commands, system administration, user productivity, diagnostics,
computer security.
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BBenenue. B coBpeMeHHY10 310Xy MH()OpPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTUH TITyO0KO
OPOHUKIM BO Bce cdepbl XKu3HUM dYenoBeka. IIpomsBoacTBo, o0pa3oBaHue,
MEIMIIMHA, CBSA3b U JJaXKe MOBCEAHEBHAsI ObITOBAs NEATEIBHOCTh HEMBICIUMEI O€3
koMibtoTepHbIX cucteM. (Typaues, 2023) Ponb omepallMOHHBIX CHCTEM B 3TOM
npoiecce HecpaBHMMa. OJHOM W3 CaMbIX PACIpPOCTPAHEHHBIX OINEPALMOHHBIX
cucteM B mupe sBigercss Microsoft Windows, xotopas oTinyaercs yA0OHBIM
uHTEeppercoM, MHUPOKUM (DYHKIIMOHAJIOM M YHHUBEPCAJIbHON aJanTHUBHOCTHIO.
(bort, 3uxept u Ctuncon, 2023). Cucrema Windows Mo3BOJIsIE€T MOJIb30BATEIIO
YHOpaBJIATh Pa3IMYHbIMM IIpOrpaMMaMi, padboraTh ¢ (¢aillamMM, yCTaHaBIMBATh
CeTeBbIE COETUHEHUS U 3(P(HEKTUBHO yNPABIATh CHCTEMHBIMH PECYpPCaMH.

VYmpasienue cucremoir Windows MOMXET OCYIIECTBISATHCS HE TOJIBKO Yepes
BU3yalbHBIH HHTEpdeiic (rpaduueckne OKHA, MEHIO, KHOMKH), HO U C MOMOIIBIO
KJIaBHATypHBIX KoMOuHarmii. Couetanue « Win+R» siBnsiercs onauM u3 Hanbolee
YaCcTO UCIOIb3yEMbIX HHCTPYMEHTOB, OCOOEHHO CPEIN OMBITHBIX MOJIb30BaTENIECH U
CHUCTEMHBIX aJMHUHUCTPATOpOoB. C MOMOIIBI0 3TOM KOMOWHAIIMHM MOJIb30BaTENb
BBI3BIBAET OKHO «BBINOJHUTE» W MOXKET HAOpSMYI0 3alyCKaTb pa3IMyHbIE
CUCTEMHBIE CITy>KObI, HACTPONKH WJIM MPOrpaMMbl, BBOJS B HET'O HY)KHYIO KOMaHIY
(Russell Smith, 2022).

OOblYHBIE TOJB30BATENIM YACTO HCIOJIB3YIOT OKHO «BBIMONMHUTEY 1S
BBITIOJIHEHUSI TPOCTBIX KOMaHJ, Takux kKak «bioknHor», «Calcy wmmu «CMDy.
OnHaKo BO3MOXHOCTH 3TOI0 OKHA TOPa3/io MIMpE: C €ro NOMOIIbI MOYKHO OBICTPO
BBITOJIHSTH CJIOXHBIE ONEpaliy, Takue KaK yIpaBJIeHUE CUCTEMOM, TUarHOCTHKa,
oOCiTy’KMBaHUE, OYMCTKAa JKMCKAa, YCTAaHOBKAa W YJAJI€HHE NpOrpaMM M Jlaxe
aBTOMAaTHYECKas Nepe3arpy3ka KOMIIBIOTepa.

OnHO U3 mpeuMyllecTB codeTanus kinaBuil « Wint+R» 3akmrodaercs B ToMm,
YTO OHO He TpeOyeT HoNroi HaBuUrauuuv mo MeHro. lloib3oBaTenb 3amyckaer
HY>)KHYIO TPOrpaMMy WJIM HACTPOMKY 3a CUMTAHHBIE CEKYHIbl. JTO IKOHOMHT
BpeMs, IMOBBINIAET MPOU3BOJUTEIBHOCTh M 3HAYUTEIBHO YIPOIIAET MPOLECC
pabOThI C KOMIIBIOTEPOM.

OpHako MHOTME TIOJIb30BaTElId HE 3HAIOT BCEX BO3MOXKHOCTEH OKHa
«BpimonHuTe». B CBA3M € 3TUM JaHHas TeMa akTyalbHa, U CYIIECTBYET
HEOOXOJIUMOCTh B CHCTEMATHMUYECKOM HW3YYEHUHM I0JIb30BATEISIMU TOJIE3HBIX
KOMaH/1, BBIIOJIHIEMBIX C TOMOLIbIO COYeTaHMsI KiIaBUII « Win+R».

Ilenp cratbu — WU3YYUTh (YHKIMOHAIbHBIE BO3MOXXKHOCTH COYETAHMS
knaBuim «WintR» B onepamuonHoit cucreme Windows, mnpoaHaIn3upoBaTh
Haubosee 3pPeKTUBHBIEC U MOJIE3HbIE KOMAH/IbI, BHIIIOJHAEMBIE C €r0 TIOMOIIIBIO, U
ONPENENNTh UX BIHMSHUE HAa IPOU3BOAUTEIBHOCTD MOJIb30BATENS. B TO ke Bpems B
UCCIIEIOBAaHUM OCBEIIAIOTCSl aCMEKThl OE30MaCHOCTH HCIIOJIb30BAHUA OKHA
«Bpmoanute» (Typaues, 2023).

Pe3ynbraThl JaHHOrO HCCIENOBaHUS MMEOT MPAKTUYECKOE 3HAYEHUE IS
nosib3oBatesnier Windows, cucTeMHbIX aaMUHUCTpatopoB U IT-cnenuanucros.
OHU CMOryT YCKOpUTH YIPABICHHE CHUCTEMOM, ONTHUMH3UPOBATH MPOLECCHI
00CITy>KUBaHUS U MOBBICUTH OOIIYIO MPOU3BOJUTENBHOCTD 32 CYET MOJTHOLIEHHOTO
1 0€30MMaCHOr0 UCTIOIb30BaHUS cOYeTaHUs KiaaBul « Win+Ry.
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2. Metogosoruss  uccjaenoBanuss  (Meroabl). Ilenbto  JaHHOTO
WCCJIEIOBAHMS SIBJISIETCA CHCTEMATHYECKOE H3YyUYEHHE KOMAaHJ, BBIITOJIHIEMBIX
couetanneM kiaBuil «Wint+R» B omepanmonnoit cucreme Windows, aHanu3 ux
BJIMSIHUSA Ha MPOU3BOAUTENILHOCTh MOJIB30BATENsl U MPAKTUYECKOE TECTUPOBAHME
HanOoJiee YacTo UCIOob3yeMbIX KoMaH. MccnenoBanue nposoamsiocs B Windows
10 Pro (coopka 22H2) m Windows 11 Home (cOopka 23H2). DkcniepuMeHTbI
MpoBOIMINCH B (eBpane-mae 2025 roga 3KkCepUMEHTAIBHBIM MTyTEM C Y4acTHEM
IPYII IIOJIb30BATEIICH.

1. JIu3aiin uccaegoBaHusi u o0muid moaxox. lccienoBaHue HOCHIIO
HKCIIEPUMEHTAJILHO-TIPAKTUYECKUI XapakTep, B paMKax KOTOPOro HaOI0anach
aKTUBHOCTD MOJIB30BaTENICH B peasIbHbIX ycIoBuUsAX. g aToro Obutk oToOpansl 15
MOJIb30BaTENIe KOMIIBIOTEPOB CpefaHero ypoBHsA. KaxaoMmy ydacTHHKY ObLIO
MOPYYEHO BBINIOJHUTH ONPEICICHHYIO0 (YHKIHIO B CUCTEME JIBYMS Pa3iInYHBIMU
criocobamu:

1. IIpocteiM criocoOom uepe3 meHto «Ilyck» nnu «Ilanens ynpaBieHus»;

2. [lyrem BBOJA KOMaH/bI yepe3 oKHO « Win+Ry.

B xozme skcnepuMeHTa HM3MEpSUIOCh BpEMs BBINOJIHEHUS 3aJladyd, TOYHOCTb H
KOJIMYECTBO OIIMOOK TMojb3oBaTens. Pesynbratel Obutn  00paboTaHbl C
ucrnonb3zoBanueM Microsoft Excel m SPSS nns pacuera cpennero mnpoueHTa
3 PEeKTUBHOCTH.
2. MeToabl HCCJIeI0BAHUSA
1. DkcniepuMeHTaIbHOE TECTUPOBAHUE — BBOJI PA3IMYHBIX KOMaH] (Hampumep,
cmd, control, taskmgr, services.msc, regedit, cleanmgr, appwiz.cpl) B okHO
«BbBINONHUTE» U HAOMIOAEHKE 32 UX pabOTON B cUCTEME, CKOPOCTBIO 3alycka U
notpebiiearemM pecypcoB (Microsoft Support, 2024).
2. CpaBHHTENBHBII aHaau3 — OIPEICIICHHE DPA3HULBI BO BPEMEHH MEXIY
JEHUCTBUSAMH, BBITOTHAEMBIME Yepe3 « Win+R», 1 7eCTBUSMU, BBITTOTHSIEMBIMH
4yepe3 MEHIO, U BbIpakeHue ux 3@ pekruBHocTH B npoueHTax (Turdiyev, 2023).
3. HaGmionenue u UX-ananu3z — cO0p MHEHMH Mojb30BaTesiel 00 ommokax,
yA0OCTBE M CKOpPOCTH pabOThl C OKHOM «BBINOTHUTE» C TOMOIIBIO
anketupoBaHusd. Ilo pesynmpratam 87% monb30BaTesiel OTMETWIHM, YTO
BBITIOJIHSATH 3a/1auu yepe3 « Win+R» OsicTpee.
4. CuctemHbId aHAIM3 — KOMaHIbl OBLIM pasjiefieHbl Ha (yHKUIHOHAIbHBIC
KaTeropuu: yIpaBJIeHHE CUCTEMOM, JUArHOCTUKA, IPUIIOKEHUS, 0€30MacHOCTb U
ob0cnyxuBanue (Russell, 2022).
5. O630p nuTepatypbl — Jii MOHUMAHUS TEXHUYECKUX OCHOB COYETaHUs
«Win+R» 1 mexannu3MoB paboThl KJIaBUATYPHBIX KoMaHa Ha ypoBHe API Obuin
u3ydeHsl o¢unuanbHas gokyMmeHTtamus Microsoft mo Windows (Microsoft
Learn, 2024) u coBpeMeHHas IuTepaTypa.
3. DKCHepUMMEHTAJIBbHBIA Npouecc. DKCIEPUMEHT NPOBOAWICS B TpPH
JTana:
1.IToaroroBUTENBHBIM 3Tall — OYUCTKA TECTHPYEMBIX CHUCTEM, YCTAaHOBKA
HEOOXOIUMBIX JIOT-(DaiJIOB 1 UHCTPYMEHTOB U3MEPEHUS BPEMEHH.
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2.IlpakTudeckuil 3Tan — MOJIb30BATENAM ObUIO MPEJIOKEHO MOCIEI0BATEIBHO
BbINOJHUTE 10 KOMaH] yepe3 OKHO «BBINOJHUTE»; BPEMS BBIIIOJHEHUS 3a/1a4d
aBTOMATUYECKU (PUKCHUPOBATIOCh.

3.AHaIUTUYECKUI Tanm — cOOp JAHHBIX aHATM3UPOBAJICS HA OCHOBE CPEIHETO
3HAUEHHUS, ONpelessiIcs noka3zareiab 3P(HEKTUBHOCTH padOThl MOJIB30BATENS U
IPEICTaBIISAIICS B BUJI€ TAOIHI] U TPAPUKOB.

4. HaGop koMaH/1, UCIIOJIb30BAaHHBIX B UCCIEAOBAHUH.
1. KomanzHast cTpoka | Komanza crpoka: cmd

BN CAWINDOWS\system32\cmd.exe = d *

ft Windows [V ]
nopauuA Malkpoc (Microsoft Corporation). Bce npaea 2aWMeHsl. |

Pucynox 1. Tepmunan. Komananas crpoka.

2. [Tanens ynpasienus | YpapieHre naHesabio:control

[ » Manenb ynpasnenwna »

HaUpOF’\Ka napaMeTpoe KOMNbHOTEPa Mpocwmotp:  Kateropua =
Cucrema v GesonacHocTe @) YueTHble 3annck nonbsosaTenei
v I-_IFCEEF“ coeToRris FCMHHCJEFEN Hy VismeHeHme TN YYETHOI 33nMcK
Coxpanenme pesepeHbix Konwii hainos ¢ nomoLso p—

ncTopum gaiince

Apxusauma n soccranosnenne (Windows 7) OCDOFJ\‘II\E'-ME‘ ¥ NepcoHanmsauma

! Cetb 1 UHTEpHET
. Yack n pervon
I'Ir:c-:r.lcr[: COCTOAHMA CETU W 23434 L

— MzmeHenne GopPMaTOB 43Tl BPEMEHM W YMCEN
== O060pynoBaHKe W 3BYK

TpocMoTp yCTPaiicTa W NPUHTEpOE CneumnansHble BOSMOXKHOCTH
[loBaenenue ycrpoiicTaa Pexomengyenbie Windows napamerpo

':I'\TIJMH:&LUM H:CE[’.‘&)&EHL‘Q Ha 3KpaHe
| Mporpammel
r '."',.1&:1&1»1& nporpammMbl

Pucynok 2. [Tanens ynpaBieHus.

3. HAucnemuep 3a0au Windows: taskmgr
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Pucynok 3. ucnetuep 3amay Windows.

4. Tlporpamma «bnokHOT»: 6110KHOT: notepad

= O X
& untitled X +

File — Edit  View o]

Ln1, Col1 0 characters 100% Windows (CRLF) UTF-8

Pucynok 4. biiokHOT.

Ne | Buyruq nomi Vazifasi Toifa
cmd Buyrug satrini ishga tushirish Diagnostika
. YnpasneHue
KOHTPOJIb OTkpoiiTe maHenb yrnpaBieHUs. 9
CUCTEMOM
3 | nucneTue
P YnpasneHnue npoueccamu MoHuTOpUHT
3aj1a4y
4 . [IpakTuueckoe
OJIOKHOT TekcToBbIi pefakTop
IpPUMEHEHUE
5 [IpakTrueckoe
UCYHCIICHHE 3amycTuTh KaJbKYJISATOP
IPUMEHEHHE
6 | fsmgmt.msc Bce nanku Ha KOMIIBIOTEpE Ycnyra
7 : YnpasneHue
services.msc OKHO ympaBiieHuUs CIIyK0aMu .
CHUCTEMOM
8 | cleanmgr NHCTpYMEHT OYUCTKH JHCKA TexHudeckoe
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00CITyKUBaHUE
9 . VY aanuTe WM U3MEHUTD
appwiz.cpl VYcnyra
IPOrpaMMBbI
10 ) be3onacHoCTh 1
msinfo32 CucremHast HHpopMaLus
yIpaBJCHUE

Pesyabrarbl. J[aHHble, MOTYYEHHBIE B XOJ€ MCCIEAOBaHUS B pE3yJbTaTe
TECTUPOBAHUS KOMAaHJ, BBINOJHAEMBIX uepe3 coueTaHue KiaBuil «WintRy,
MOKa3aJid, YTO OHO OKA3bIBAET 3HAUYUTEIHHOE BIUsHUE HA 3((HEKTUBHOCTH PAOOTHI
MOJIb30BATENsl U MPOU3BOJUTENBHOCTh CHUCTEMBI. OJKCIIEPUMEHT MPOBOAMICA C
ydactueM 15 monp3oBateneit onepanuonubix cucreM Windows 10 u Windows 11.
KaxxgoMy y4acTHUKY ObUIO MPEANIOKEHO BBHIMOTHUTH 10 pa3nuyHbIX KOMaH, MPH
TOM HM3MEpPSUIOCh BpeMs BBIMOJTHEHUA KaXAoW 3amaun udepe3 MeHwo «Ilyck» u
yepe3 okHO « Win+R»y.

1. Anaiu3 Bpemenu. COriacHO pe3ysbTaTaM, BBIIOJHEHHE KOMaHI C
MCIIOJIb30BaHMEM KoMOMHaIuu kiaBuil « Win+R» B cpegnem npoucxoauiio Ha 35—
50% OwicTpee. B Tabnuie HuKe Mpe/CTaBIeHbl CpeIHUE MOKa3aTeld BpeMeH! (B
CEeKYHJIax):

Her. Nms OO0bIYHBIM crocodom/Uepes Pazuuna B
KOMAaH/IbI (uepe3 menro «Ilyck») "Win+R"  [ckopoctu (%)

1 cmd 7,4 ¢ 3,6 ¢ 51%

2 KOHTPOJIb 9,2¢ 4,8 ¢ 48%

30 (MEIETHED g6 ¢ 43¢ 50%
3a1a4

4 OJIOKHOT 51c 2.8 ¢ 45%

5 pacuer 4,7 ¢ 25¢ 47%

6 fsmgmt.msc (10,3 ¢ 52c¢ 49%

7 services.msc [11,5¢ 6,1 c 47%

8 cleanmgr 9,7c 5,6 ¢ 42%

9 appwiz.cpl 8,9 c 4,7 ¢ 47%

10 |msinfo32 6,5¢ 34c 48%

Ha ocHOBe cpeaHuX pe3ylbTaToB OBLIO YCTAHOBIEHO, 4YTO IOJIb30BATENb
BBIIOJIHWII 3ajadyy Ha 3,8 cekyHabl ObicTpee . OTO CBHUACTENBCTBYET O
MOBBIICHUH dPGEKTUBHOCTH NpUMepHO HA 43% . DTu pe3ynbTaThl COTIACyIOTCS
¢ uHdopMmanmelt, omyb6aukoBaHHON Microsoft 0 MexaHu3Me OBICTPBIX KOMaH]I B
okHe «BwimoaHauThY (cnyx0a noanepxkku Microsoft, 2024).

2. Pe3yabTaTtsl nojab3oBarejbckoro onbita (UX). CornacHo pe3ynbTaTaM
onpoca, 87% mnoJap30Baresiell OUEHWIN coueTanne kKiaBui « Wint+Ry» kak ynooHoe
JUISL YIIPaBJIEHUS CUCTEMOM. 73% y4aCTHUKOB OTMETHIIHM, YTO BBITIOJHEHUE KOMaH]
yepe3 OKHO «BpImosHuUTE» ObicTpee, yem pabora uepe3 meHto. [lpu stom 27%
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M0JI30BATENIEN OTMETUIIN PUCK MTOBPEKIAEHUS CUCTEMBI NP HEMPABUILHOM BBOJIE
HEKOTOPBIX KOMaH I, B yacTHOCTH regedit u services.msc (Russell, 2022).
Pe3ynbTaThl aHaIM3a B BUAE AHArpaMMBbl MPEICTABICHBI HUXKE:

o MHuaexc npousBoaurtenbnoctu : 1,0 — 1,43 (poct Ha 43%)

o YpoBenb omubok : 6% — 3% (yMeHbIlIaeTcs BABOE)

« YpoBeHb 10Bepus NnoJib3oBaTesei : 65% — 87% (poct Ha 22%)
OTH mokaszaTenu MOATBEPXKAAOT, dYTOo KoMOuHamus «Wint+tR» He Tonbko
yYBEIUYUBAET CKOPOCTh palbOThl CHUCTEMbI, HO U TIOBBIIIAET JOBEPHUE
II0JIb30BaTEIICH.

3. ®yukuuonajabHas d¢dekTuBHOCTL KOMaH. [1o pe3ynbrataM aHanu3a

3G ()EKTUBHOCT, KOMAaHJI TMpU pa3lieJeHUH Ha (PYHKIIMOHAIBHBIE TPYIIIBI
pacnpenenuiach cienyronum oopasom (Typaues, 2023; bort u ap., 2023):

YpoBeHb
Kareropus IIpumepsi o
dppexTuBHOCTH (%)
. control services.msc
VYIpaBiieHHE CUCTEMON . 192%
regedit
Jlnarnoctuka u MoHuTOpuHr |cmd, taskmgr, eventvwr [89%

OJIOKHOT, KaJbKYJSTOD,

V)
MSPaint 85%

HpaKTI/I‘ICCKI/Ie IIPUMCHCHUS

TexHudyeckoe 00CITyKUBaHUE

1 0
U YUCTKA cleanmgr, appwiz.cpl 83%

BBIKJIIOUEHUE,
devmgmt.msc
JlaHHbIE  pe3ynbTaThl  TOKA3bIBAIOT, YTO  HAWOOJBIIYyI0  3(P(HEKTHBHOCTH
JEMOHCTPUPYIOT KOMaHJbl I'PYIIbl YIPaBICHUS W JUATHOCTUKUA CUCTEMBI, YTO
MOATBEPKIAET BAXKHYIO pOJb, KOTOpPYIO wurpaer komoOuHamus «WintR» B
TEXHUYECKOM yIpaBiaeHuu cuctemor Windows.

4. AHAIM3 CHCTEMHBIX pecypcoB. B XxoJlie 3KCIIEpUMEHTOB OBbLUIO 3aMEY€HO,
YTO MPU BBINOJHEHUU KOMAaHbl Y€pe3 OKHO «BBIMOIHUTEY) CUCTEMHBIE PECYPCHI
(3arpy3ka III1 u omepatuBHON MaMATH) KUCIOJIB30BAIUCH B cpeaHeM Ha S5-8% .
OTO CBA3aHO C TEM, 4YTO OKHO «BBINOJHUTE» HaMpsMyl0 oOpalaercs K
CUCTEMHBIM (aillaM, He 3arpyxasi TOJHOCThIO Tpaduueckuii uHTEpPeiic
(Microsoft Learn, 2024).

5. HroroBbiii aHanu3. OCHOBBIBAasCh Ha MPOAHAIM3UPOBAHHBIX JAHHBIX,
HCIIOIb30BaHue OKHA « Win+R» ga€T cnemyrorue npeumMyInecTBa:

o YBeIMUMBAETCS CKOPOCTH IOCTYMA K (YHKIIUSM CUCTEMBI;

o CokpallleHHe KOJIMYeCTBa OMIMOOK MOJIb30BATEIICH;

« Pecypcel onepalimoHHON CUCTEMBI HCIIOIB3YIOTCS Oosiee 3P PEKTUBHO;

o IIpousBomurenbHOCTH yBeNMUnUBaeTCs B cpeiHeM Ha 40—45%.

OTH pe3ysbTaThl COTJIACYIOTCSl C JaHHBIMH, paHee OIMyOJIMKOBaHHBIMU Microsoft
(2024) u Typauessim (2023).

be3zonacHoCTh U ynpaBieHue 88%
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AHaim3 pe3yJbraroB: Pe3ynbraTel HUCCIENOBAHUSA  JIOKA3aJIM, YTO
couetanne kiaBum  «WintR» wWrpaer BaxHYIO pPOJb B  TOBBIIICHUH
MIPOM3BOJUTENFHOCTH TOJIb30BaTeel omnepaunoHHon cuctembl Windows. Ha
OCHOBE TMIOJYYEHHBIX JIaHHBIX OBUT  TPOBEACH  YIIyOJCHHBIA  aHAIW3
byHKIHOHATBHOW A()PEKTUBHOCTH OKHA «BBIMOTHUTE», €ro BIUSHUS Ha
MOJIb30BATEIHCKUH OMBIT U TTOKA3aTENN NCIOIB30BaHUsI CUCTEMHBIX PECYPCOB.

Bo-niepBrIX, aHAIM3 BPEMEHH TIOKa3aJjl, YTO BHIMOJHEHUE KOMaH/ Yepe3 OKHO
«Win+R» B cpeanem Ha 43% ObicTpee, yeM 4epe3 OOBIYHBIE CHCTEMHBIE MEHIO.
OT0 3HAUMUTENbHO TMOBBbIMIAET A(P(OEKTUBHOCTH, pabOTHl MOJIB30BATENS C
KOMITbIOTepoM. [losnb3oBaTe B OCHOBHOM HCIOJB30BAIM TaKUE KOMaH[IbI, Kak
cmd , control , taskmgr u services.msc , 4TO yHpoIIAJO BHITIOJHEHHUE 3a]a4
JMarHOCTUKH, HACTPOWKK U MOHUTOpUHTA cucteMbl (Microsoft Support, 2024).

Bo-BTopbix, aHamu3 mnoab3oBaTeiabckoro omnbita (UX) mnokaszan, dYTO
coueranue kinaBum « Win+R» yBennmuuBaeT HE TOJBKO CKOPOCTh, HO W YA0OCTBO.
87% momnbp30oBaTeneil, y4aCTBOBABIINX B WCCIEAOBAHUM, OICHWIM ATO COYCTAHUE
KakK «3(PQPEeKTUBHOEC W IKOHOMSIIEE BpPEeMs». DTO MOATBEPKIAeT BAKHOCTh OKHA
«BBIMOTHUTEY AJII COKPAIIEHUS KOJIMYECTBA HEHY)KHBIX JICWCTBHM, BHITIOTHIAEMBIX
yepes nosib3oBatenbckuil uatepderic (Typaues, 2023).

B-TpeThux, coriacHo aHaiM3y CHCTEMHBIX pPECYpPCOB, IMPH BHINOJHEHUU
KOMaHIbl 4Yepe3 OKHO «BwImomHuTh» 3arpy3ka mporeccopa cuctembr (LII) B
cpenHeM Obuta Ha 6—8% HIbKE. ITO OOBACHAETCS TEM, YTO OKHO «BBITTONHUTEY HE
3arpy’kaeT IMOJHOCThIO KOMIIOHEHTHI Tpaduueckoro mHTepdeiica, a HanpaMylo
oOpamraercst k cucrteMHbiM (Qaitnam (Microsoft Learn, 2024). B pesynbrate
JICHCTBHUSA, BBINNOJIHIEMBIE C IIOMOIIBIO coyeTaHWs KiaaBuml  « WintRy,
MTOJIOKUTENIBHO BIIMSIIOT HA OOIIYIO CTA0OMILHOCTh PAOOTHI KOMIIBIOTEPA.

Taxxke aHanu3 OMMUOOK TOJIB30BATENICH IMOKa3ad, YTO CIydad HEBEPHOTO
BBOJIa KOMaH/T B 0kHEe « Win+R» penku (Bcero 3% monp3oBateseii). 9To TOBOPUT O
MPOCTOTE W WHTYWTHBHOCTH uHTepdeiica codetanus. OIHAKO CYIIECTBYET
BEPOSITHOCTh HAPYIIECHUS CTAOUIBLHOCTH PabOTHI OMEPAMOHHON CHUCTEMBI TPHU
WCITOJIb30BAaHUU KOMAH]I CUCTEMHOTO aJMUHUCTPUPOBAHUS, TaKUX Kak regedit mim
services.msc (Russell, 2022). Iloatomy HeoOXxoaumo paboTath € MpaBaMu
aJIMMHHCTPATOpa U COOIIOaTh MEphl MPEAOCTOPOKHOCTH TMPH HCTOIH30BAHUH
TaKUX KOMaH]I.

AHanu3 1nokasas, 4yTo BBIIOJTHEHHE KOMaH yepe3 okHO « Win+R» okazanoch
HaubOonee »(G(EKTUBHBIM JUIsl YNPaABICHUS CHUCTEMOM, JMArHOCTUKH M 3aIlycKa
npwioxkeHuii. B dyactHocTH, Hambosiee TOJE3HBIMU TIOJB30BATEIAMH  OBLITU
MpU3HaHbI KOMaHfbl taskmgr , control u cleanmgr . OHU TO3BOJSIOT OBICTPO
OTCIICKUBATh CUCTEMHBIC TIPOIECCHI, TIOMYyYaTh JOCTYN K MAHEIN yIPaBICHUS WIH
OUWIaTh JTUCK — JACUCTBUS, JUISI BBITIOJHEHUS KOTOPBHIX OOBIYHO Tpedyercs
IIPOMTH Y€PE3 HECKOJIBKO MEHIO.

Cpenusisi 5pGheKTUBHOCTh [0 TpylIaM CUCTEM OMNpeAessuiach CIEIYIOIMNM
obOpazom:

o Komanasl ynpasienusi cucteMoii: 3ppextuBHoCcTb 92%

o JImarHocruuyeckue KoMaHAbI: 89%
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o IIpakTHyeckoe npumenenue: 85%

o 3aka3sbl Ha oOcay:kuBanme: 83%

Otot unaukaropsl bort , 3uxept u « Windows 11 Inside» Ctuncona (2023 ) B
Bue " mumTupyercd mMOJB30BATENh ONTUMM3ALMUSA METOABI C MOAXOMSIIUN
npuxoaut . Pe3ynbrarhl aHanuM3 OOUMKA K 3aKJIIOYEHUI0 OpaTh MPUXOJUT
koMmOuHaiusa « Win + R » OkHa moap30BaTeNu I HE TOJIBKO OBICTPBIN KOMaH/IbI
BBITIOJIHATh WHCTPYMEHT , BO3MOXKHO CHCTeMa ¢ 3(PQGEKTHBHBIA KOMMYHHUKAITHSI
YCTAHOBKA Ba)KHBIH DTO MEXAaHW3M . IMOJB30BATESl BPEMsI SKOHOMHUT , U30BITOK
uHTepdeiic  Harpy3ka yMeEHbImaeT W obOmuii  pabdota AOPEKTUBHOCTH
yBenuuuBaeTcs . 1o M3-3a sroro komOuHamusa « Win + R » OxHa cucrema
noJyib30Barenu Juisi "' ObICTPBIA " ynpaBjieHHe MHCTPYMEHT ' Kak OTIEIbHO
BaKHOCTH TIpo(deccusi TOCTUTHET .

O6cyxnenue . MccnenoBanue . Pesymprarel komMOuHaimum « Win + R »
MOJIB30BATENM JUIsl 3HAYUTENbHBIH WHCTpYMEHT 4To0 OKHO « BBIMOMHUTE » ¢
WCIIOJB30BaHUEM IOJIb30BATENIb KOPOTKHUM 3aKa3bl Yepe3 CUCTEMbl >KCJIIAHHBIM B
OTHeNl JOCTyNl , HACTPOMKM HU3MEHEHHWE WM JMarHOCTUKa MX paboTa JAenarth
Bo3MoxHO .

Onnako, HapsIy ¢ 3TUM yA0OCTBOM, BaXKHBI M BOIIPOCHI Oe3omacHocT. Hampumep,
penakTupoBaHue peectpa uepe3 regedit UM OTKIIOUEHHE CUCTEMHBIX CITY>KO depes
Services.msc, €CjM OHU BBITIOJIHEHBI HEMPABUIIBHO, MOTYT HETaTUBHO TOBJIUATH Ha
CTaOMIILHOCTh cUcTeMbl. [l03TOMYy peKOMEeHIyeTcsl, YTOObl UCIOIb30BaHUE OKHA
«Wint+R»  ocymecTBisuioch  KBaTU(GUUIMPOBAHHBIMU  TOJIb30BATENISIMU WM

"n

aJMUHHUCTPATOPaMHU. B Oyny1iem
mist cucteM Windows ObpUT0 OBl MOJIE3HO PACIHIMPUTH BO3MOXKHOCTH OKHA
«BBIMOTHUTE»,  TPEAOCTAaBUB  IOJH30BATEII0  BO3MOXHOCTH  JTOOABISTH

COOCTBEHHBIE KOMaHAbl B CIMCOK WJIM aBTOMAaTHMYECKH COXPAHITh YacTo
UCITOJIb3yEMbI€ KOMAH/IBI .

3akimouenue. J[aHHOe wHccleqOoBaHUE  OBUIO  IMOCBALIEHO  M3YYEHUIO
noJie3HOCTH M J3(PPeKTUBHOCTH coveTaHMs KJIaBuml «Win+tR» B
onepanuoHHoi cucreme Windows . Pe3ynprarsl uccieqoBaHus MOKA3aIHd, YTO
BBINIOJIHEHUE KOMaHJ 4epe3 OKHO «BBIMOJHUTE» 3HAYUTENBHO MOBBIIIAET
3¢ exTuBHOCT,  paboOThl  MoOJb30BaTeNsa. Pe3ynbTrarbl  AKCIIEPUMEHTOB U
HaOJII0ICHUH 3a M0JIb30BATENAMU OATBEPANIIH CIEAYIOLIEE:

1. DxoHOMHUSI BpeMEHHM M NPOU3BOJAMTEJIBHOCTB: BBIIIOJIHEHHE KOMaHJ C
noMoIpl0 KoMOuHauu kiaBuim «WintR» B cpennem nHa 43% ObicTpee,
yeM paboTa C TPAAULMOHHBIMU MEHIO. DTO IO3BOJISIET IOJb30BATENISIM
OBICTPO BBIMOJHATD 33]1a4H YIPABIECHUS CUCTEMON U TUArHOCTUKU.

2. Moab3oBatenbekuii onbIT (UX): 87% y4yacTHMKOB OINpOCa OLECHWIH
couetanne kiaBuml WintR kak ymobHoe u sddextuBHoe. OmHAKO
CYLIECTBYET PHUCK  HEOPAaBWJIBHOTO  BBOJA  KOMAaHJ  CHCTEMHOIO
aIMUHUCTPUPOBAHUSA, XOTSI OH MUHUMAJIEH U UMEET 3HaYEHUE TOJIbKO MpPU
MCII0JIb30BAaHUU NIPAB aJIMUHUCTPATOPA.

3. D¢ deKTHBHOE HCIOJb30BAHME CHCTEMHBIX PECypCcOB: 3alyCK KOMAaH]
yepe3 OKHO «BBIMIONIHUTEY CHUXAET Harpy3Ky Ha rpaduueckuil mHTEpQeic
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U TMO3BOJIIET COKPATUTh MOTPEOJeHHE CUCTEMHBIX PECYpCOB B CPEIHEM Ha
6—8%. D10 obecnieunBaeT CTaOUIBLHYIO pabOTy ONEPALlMOHHON CHCTEMBI.
4. OYHKOMOHAJIbHASL  NPOM3BOAMTE]BHOCTh:  KOMaHIbl  yIpPaBICHUS
CHUCTEMON M JMAarHOCTHKW TOKa3aJld HAaWBBICIIYIO MPOU3BOAUTEIHHOCTD, B
TO BpeMs KaK KOMaH/Ibl PUJIOKEHUH U CEPBUCOB PabOTa HEMHOTO XYK€,
HO TIpooJIkainu paboTath 3PGHEeKTUBHO. DTO MOKA3BIBAET, HACKOJIBKO Ba)KHA
koMOuHauusa kjnaBuil «WintR» kak wuHCTpymMeHT 1 3P QEeKTUBHOrO
yIIPABJICHUSI CUCTEMOM.
B nenowm, nccnenoBanue nokasano, 4to coyeranue Kiaasum « Win+R» siBasiercs
ObICTPBIM, YAOOHBIM M JI(PPeKTHBHBIM HHCTPYMEHTOM YIPABJIECHHUS UIA
nojn3oBareneid Windows. OHO He TOJNBKO yCKOpsieT pabouuii mporecc, HO H
crocoOcTByeT A(h()EKTUBHOMY  UCIIOJIB30BAHUIO CHUCTEMHBIX PECYpCOB H
MOBBILICHUIO TMPOU3BOAUTEILHOCTH TpynAa moib3oBatenei. [lostomy manHOe
COYETAaHHE PEKOMEHAYETCS B KayeCTBE BAXKHOTO CTPATErMUYECKOI0 MHCTPYMEHTa
s moib3oBaTenied  Windows M CHCTEMHBIX — aJMHUHUCTPATOpPOB B HX
MOBCEIHEBHOM paboTe.
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	Аннотация. В данной статье анализируются функциональные возможности сочетания клавиш «Win+R», широко используемого в операционной системе Microsoft Windows, принцип работы окна «Выполнить» и команды, которые можно с его помощью выполнить. Сочетание «Win+R» позволяет пользователю напрямую запускать необходимые программы, службы или настройки, минуя системные меню. Цель исследования — практическое изучение команд, выполняемых с помощью этого сочетания, определение их типов и влияния на производительность пользователя. В ходе работы проводились эксперименты в операционных системах Windows 10 и Windows 11 с использованием практических испытаний, сравнительного анализа и экспериментальных методов. Результаты показали, что выполнение команд через окно «Выполнить» ускоряет работу пользователя на 35–50 процентов, а управление системой становится значительно удобнее. Также было обнаружено, что для некоторых команд требуются права администратора. В целом, сочетание «Win+R» является эффективным инструментом, обеспечивающим быстрое управление, диагностику и настройку в системе Windows.
	Ключевые слова: операционная система Windows, сочетание клавиш Win+R, окно «Выполнить», быстрые команды, администрирование системы, производительность пользователя, диагностика, компьютерная безопасность.
	Abstract. This article analyzes the functionality of the Win+R keyboard shortcut, a widely used shortcut in the Microsoft Windows operating system, how the Run dialog box works, and the commands it can execute. Win+R allows the user to directly launch necessary programs, services, or settings, bypassing system menus. The purpose of this study is to practically examine the commands executed with this shortcut, identify their types, and determine their impact on user productivity. Experiments were conducted on the Windows 10 and Windows 11 operating systems using practical tests, comparative analysis, and experimental methods. The results showed that executing commands through the Run dialog box accelerates user performance by 35–50 percent, and system management becomes significantly more convenient. It was also discovered that some commands require administrator privileges. Overall, Win+R is an effective tool for quick management, diagnostics, and configuration of the Windows system.
	Keywords: Windows operating system, Win+R keyboard shortcut, Run window, quick commands, system administration, user productivity, diagnostics, computer security.
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	Результаты. Данные, полученные в ходе исследования в результате тестирования команд, выполняемых через сочетание клавиш «Win+R», показали, что оно оказывает значительное влияние на эффективность работы пользователя и производительность системы. Эксперимент проводился с участием 15 пользователей операционных систем Windows 10 и Windows 11. Каждому участнику было предложено выполнить 10 различных команд, при этом измерялось время выполнения каждой задачи через меню «Пуск» и через окно «Win+R».
	1. Анализ времени. Согласно результатам, выполнение команд с использованием комбинации клавиш «Win+R» в среднем происходило на 35–50% быстрее. В таблице ниже представлены средние показатели времени (в секундах):
	2. Результаты пользовательского опыта (UX). Согласно результатам опроса, 87% пользователей оценили сочетание клавиш «Win+R» как удобное для управления системой. 73% участников отметили, что выполнение команд через окно «Выполнить» быстрее, чем работа через меню. При этом 27% пользователей отметили риск повреждения системы при неправильном вводе некоторых команд, в частности regedit и services.msc (Russell, 2022).
	3. Функциональная эффективность команд. По результатам анализа эффективность команд при разделении на функциональные группы распределилась следующим образом (Турдиев, 2023; Ботт и др., 2023):
	4. Анализ системных ресурсов. В ходе экспериментов было замечено, что при выполнении команды через окно «Выполнить» системные ресурсы (загрузка ЦП и оперативной памяти) использовались в среднем на 5–8% . Это связано с тем, что окно «Выполнить» напрямую обращается к системным файлам, не загружая полностью графический интерфейс (Microsoft Learn, 2024).
	5. Итоговый анализ. Основываясь на проанализированных данных, использование окна «Win+R» даёт следующие преимущества:
	Анализ результатов: Результаты исследования доказали, что сочетание клавиш «Win+R» играет важную роль в повышении производительности пользователей операционной системы Windows. На основе полученных данных был проведен углубленный анализ функциональной эффективности окна «Выполнить», его влияния на пользовательский опыт и показатели использования системных ресурсов.

	Обсуждение . Исследование . Результаты комбинации « Win + R » пользователи для значительный инструмент что Окно « Выполнить »​ с использованием пользователь короткий заказы через системы желанный в отдел​ доступ , настройки изменение или диагностика их работа делать Возможно . Однако, наряду с этим удобством, важны и вопросы безопасности. Например, редактирование реестра через regedit или отключение системных служб через services.msc, если они выполнены неправильно, могут негативно повлиять на стабильность системы. Поэтому рекомендуется, чтобы использование окна «Win+R» осуществлялось квалифицированными пользователями или администраторами. В будущем для систем Windows было бы полезно расширить возможности окна «Выполнить», предоставив пользователю возможность добавлять собственные команды в список или автоматически сохранять часто используемые команды .
	Заключение. Данное исследование было посвящено изучению полезности и эффективности сочетания клавиш «Win+R» в операционной системе Windows . Результаты исследования показали, что выполнение команд через окно «Выполнить» значительно повышает эффективность работы пользователя. Результаты экспериментов и наблюдений за пользователями подтвердили следующее:
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