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Аннотация. Воспалительные заболевания внутренних женских поло-

вых органов занимают первое место в структуре гинекологической 

патологии. Острое воспаление придатков наиболее частое заболевание, 

возникающее в репродуктивном возрасте и выявляющееся у 60-65% женщин.

20-30% из них требуется стационарное лечение.  За последнее десятилетие во

всех странах мира увеличилось число случаев острых воспалительных 

заболеваний органов малого таза.  
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Abstract.

Inflammatory diseases of the internal female reproductive organs rank first in the 

structure of gynecological pathologies. Acute inflammation of the uterine 

appendages is the most common condition occurring during reproductive age, 

identified in 60-65% of women. Among them, 20-30% require inpatient treatment. 
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Over the past decade, the number of cases of acute inflammatory diseases of the 

pelvic organs has increased worldwide.

В настоящее время в лечении воспалительных заболеваний придатков 

матки намечаются два направления – консервативное и хирургическое. Для 

неоперативного лечения предложен широкий арсенал медикаментозных 

средств, среди которых важнейшее место занимают антибактериальные 

препараты. Вопрос о рациональном применении антибиотиков при 

осложненных формах ВЗОМТ, в последние годы приобретает всё большую 

значимость в связи с новыми подходами в тактике как хирургического, так и 

консервативного лечения.

При гнойном воспалении придатков матки выражена иммунная дисфункция. 

Так, наблюдается повышение уровней фактора некроза опухоли и 

интерлейкина 2, 6 в сыворотке крови и в удаленных органах в десятки раз и 

сохраняется длительное время после операции. У 82% больных с ГВЗПМ 

наблюдается снижение продукции эмбриотропных антител в 

послеоперационном периоде.

В результате гнойной интоксикации у трети пациенток изменяются 

показатели липидного профиля: повышаются концентрация общего 

холестерина, уровни липопротеидов низкой плотности, коэффициент 

атерогенности, возникает гипоэстрогения, что усложняет реабилитацию. В 

ряде случаев морфологические изменения в тканях яичника настолько 

выражены, что не удается дифференцировать орган, при этом концентрация 

рецепторов эстрадиола и прогестерона в яичнике приближается к нулевой 

отметке.

Цель исследования: оптимизация тактики ведения больных с гнойно-

воспалительными заболеваниями придатков матки. 

Задачи:Изучить характер изменений NO-эргической системы 

лейкоцитов крови среди женщин с ГВЗПМ. Выявить зависимость изменений 

от клинической формы (глубины и распространенности) заболевания. 
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Оптимизировать алгоритм ведения больных с ГВЗПМ в зависимости от 

клинико-биохимического статуса.

Материал и методы исследования. Были исследованы 50 женщин 

которых разделили на две группы.В контрольную группу вошли 30 здоровых

женщин.Были использованы инструментальные, лабораторные методы 

исследования.

Результаты. Установлены критерии, позволяющие на ранних стадиях

уточнить глубину и распространенность гнойно-воспалительной деструкции

в  области  придатков  матки,  а  также  контролировать  эффективность

проводимой терапии.

Проведенные  исследования  позволяют  оптимизировать  общепринятые

алгоритмы  ведения  больных  с  ГВЗПМ.  Внедрение  в  практику  акушеров-

гинекологов определения уровня  NO в крови дает возможность на ранних

стадиях процесса уточнить клиническую форму заболевания, контролировать

эффективность  проводимого  лечения,  выявлять  назревающие

дополнительные осложнения, изменить тактику проводимого лечения.
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