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Annotation.  Phytochemical  studies  have  revealed  that  polyacetylenes,

phenylpropanoids,  alkaloids,  triterpenoids and polysaccharides  in  Codonopsis

species contribute to several bioactivities.
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ФИТОХИМИЧЕСКОЕ ИЗУЧЕНИЕ КОДОНОПСИСА

(CAMPANULACEAE)

Аннотация.  Фитохимические  исследования  показали,  что

полиацетилены,  фенилпропаноиды,  алкалоиды,  тритерпеноиды  и
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полисахариды видов Codonopsis способствуют нескольким биологическим

действиям.

Ключевые  слова: фитохимия  кодонопсиса,  биологическая

активность, контроль качества.

Род Codonopsis относится к семейству колокольчиковых и включает

42  вида  многолетних  обоеполых  растений.  В  основном  встречается  в

Центральной, Восточной и Южной Азии и других странах. В Китае можно

встретить около 40 видов кодонопсиса. Однако C. pilosula (фр.) Nannf., C.

pilosula Nannf. есть скромная (Наннф.) Л. Д. Шен, С. Таншен  Олив. и C.

lanceolata  (Sieb.  и  Zucc.)  Bent.  &  Крюк.  ф.  бывший  Траутв.  являются

распространенными видами, свежие или сушеные корни которых известны

как  лекарственные  препараты и  используются  в  народной  медицине  на

протяжении сотен лет.  Codonopsis  Radix  назначают в  виде высушенных

корней  C.  pilosula,  C.  pilosulavar.  Modeta  и  C.  tanshen  в  Китайской

фармакопее.

Codonopsis  Radix  известен  как  «Дангшен»  по-китайски,  «Таджин»

по-японски  и  используется  в  традиционной  китайской  медицине  для

восполнения  дефицита  ци  (жизненной  энергии),  укрепления  иммунной

системы,  улучшения  работы  желудочно-кишечного  тракта,  улучшения

язвы  желудка  и  улучшения  аппетита.  ,  кровяное  давление  и  т.  д.  В

китайской  медицине  женьшень  (Panax  ginseng  CA  Mey.)  иногда

используется  в  качестве  заменителя.  Сообщается,  что  другие  виды

Codonopsis,  в  том числе C.  Tubeulosa,  C.  subglobosa,  C.  clematidea  и  C.

lanceolata, в некоторых регионах использовались в качестве заменителей

Codonopsis  Radix.  C.  lanceolata,  обычно  называемый  репчатым  луком,

является очень ценной травой в традиционной китайской медицине, а ее

корень популярен как специальная трава в некоторых азиатских странах.

C.  lanceolata  используется  для  лечения  бронхита,  астмы,  кашля,

туберкулеза, диспепсии и психоневроза.
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Фитохимические исследования показали наличие у видов Codonopsis

алкалоидов,  фенилпропаноидов,  тритерпеноидов,  полиацетиленов,

флавонов, органических кислот, полисахаридов и других веществ. Среди

них  полиацетилены,  фенилпропаноиды,  алкалоиды,  тритерпеноиды  и

полисахариды  являются  основными  компонентами  и  ответственны  за

многие важные процессы, происходящие в растениях этого рода. Большие

различия  в  химических  профилях  между  видами  и  наборами  образцов

могут привести к тому, что эти виды Codonopsis будут иметь различную

биологическую  активность.  Некоторые  соединения,  принадлежащие  к

этим пяти химическим классам, оцениваются на предмет потенциальной

биологической  активности  и  фармакологических  механизмов.  Однако

фармакологические механизмы биологической активности и клинического

применения этих видов Codonopsis остаются неизвестными. Кроме того,

токсичность кодонопсиса не освещена в научной литературе.

Поскольку  многие  исследования  показали,  что  различные

химические  компоненты  способствуют  воздействию  видов  Codonopsis,

количественное  определение  биологически  активных  компонентов  для

обеспечения  эффективности  видов  Codonopsis  остается  актуальным.  В

Китайской фармакопее (издание 2010 г.) в качестве химического маркера

для  идентификации  Codonopsis  Radix  используется  только  лобетолин,

который  оказался  бесполезным  для  многих  видов  Codonopsis.  Таким

образом,  в  нескольких  исследованиях  были  предприняты  попытки

разработать точные, чувствительные и селективные аналитические методы

для качественной и количественной оценки материалов Codonopsis. В этом

обзоре  суммируются  и  оцениваются  доступные  фитохимические  и

биоактивные  свойства  рода  Codonopsis,  о  которых  сообщается  в

литературе,  чтобы  предоставить  информацию,  которая  принесет  пользу

традиционному  использованию  и  научным  исследованиям.  Кроме  того,

представлены результаты исследований по эффективному и безопасному
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использованию  кодонопсиса,  а  также  оценка  качества  разных  видов

кодонопсиса.

В  течение  последних  30  лет  во  всем  мире  проводились

фитохимические  исследования  видов  рода  Codonopsis.  Лишь  некоторые

растения  видов  Codonopsis  были  изучены  с  целью  химико-

таксономической идентификации, разделения и идентификации различных

важных химических веществ этого рода,  а  также сравнения химических

веществ в разных видах растений. C. pilosula, C. tanshen, C. lanceolata и.

C.clematidea,  фитохимия  которого  широко  изучена;  Выделено  и

идентифицировано более 100 соединений. С другой стороны, о небольшом

количестве  соединений  сообщалось  в  C.  cordifolioside,  C.  nervosa,  C.

thaltrifolia,  C.  xundianensis  и  C.  Tubeulosa,  поскольку  они  встречаются

только  в  некоторых  регионах.  Составные  части  остальных  видов

Codonopsis  еще  не  зарегистрированы,  поскольку  эти  виды  Codonopsis

трудно собрать или они могут быть в дефиците. К настоящему времени из

различных  частей  растений  этих  видов  Codonopsis  выделены  и

охарактеризованы  полиацетилены,  фенилпропаноиды,  алкалоиды,

тритерпеноиды, полисахариды и другие вещества.
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