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OCHOBHOM PA3JIEJI
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0Z1Q-OVQAT SANOATINI JOYLASHTIRISH VA RIVOJLANTIRISH
ASOSIY OMILLARI

Annotatsiya: Ozig-ovqat bilan ta’'minlanishini, balki igtisodiy o ‘sishni, ish
o rinlarini yaratishni va eksport salohiyatini oshirishni ta’'minlaydi. O ‘zbekiston
Respublikasida ozig-ovqat sanoatining rivojlanishi va uni samarali joylashtirishda
bir gqator omillar muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu maqgolada ozig-ovqat
sanoatini joylashtirish va rivojlantirishga ta’sir ko ‘rsatadigan asosiy omillarni
tahlil gilish magsad qilingan.

Kalit so’zlar: Ozig-ovqat sanoati ,tabiiy resurslar, iglim sharoiti, transport
va infratuzilma, investitsiya, raqobat ,energiya manbalar, kaloriya, prognoz

Abdullayeva G.M.
Ist stage master's degree
Urganch State University

THE MAIN FACTORS OF THE LOCATION AND DEVELOPMENT
OF THE FOOD INDUSTRY

Abstract: Ensures food security, but also economic growth, job creation and
export potential. A number of factors are important in the development of the food
industry in the Republic of Uzbekistan and its effective deployment. This article aims
to analyze the main factors affecting the location and development of the food
industry.

Key words: Food industry, natural resources, climate conditions, transport
and infrastructure, investment, competition, energy sources, calories, forecast

Ozig-ovqat sanoatining vazifasi Respublika aholisini to‘gri va
balanslashtirilgan ovqatlanish ratsionini shakllantirish uchun yetarli hajmda va
assortimentda xilma-xil oziq-ovqat mahsulotlari bilan ta'minlashga qaratilgan.
Mutaxassislarning ta'kidlashicha, inson salomatligi va umrining uzoqligi 70% uning
ovqatlanish va hayot tarziga, 20% tibbiy xizmat holatiga va 10% uning hayotiy
tug’ma ko‘rsatkichlariga bog’ligq. Keltirilgan ma'lumotlar inson salomatligining
qolati va umrini uzaytirishda oziq - ovqgat va uni ishlab chiqaruvchi sanoatning
ahamiyati haqida aniq tasavvur beradi. Ozig-ovgat mahsulotlarini aholining faol va
sog’lom turmush ehtiyoji uchun zarur miqdorda sotib olish kafolatlangan jismoniy
va iqtisodiy imkoniyati — uning yashashi, jamiyatning sotsial barqarorligi va
mamlakatda pozitiv demografik holatning asosiy shartidir.
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Chet el olimlarining bashorat qilishlariga garaganda, ozig-ovqgat
yetishmasligi muammosi yaqin kelajakda dunyoda birinchi navbatdagi dolzarb
masalaga aylanadi. BMT prognozi bo‘yicha sayyoramiz aholisining soni 2050 yilda
9 mird. kishiga yetadi, bu esa biosfera barqgarorligining kritik chegarasidan 4 marta
ziyod. Katta yer maydonlarini o‘zgarishi va ishlash yo‘li bilan dunyoda don
yetishtirishni yanada kengaytirish imkoniyati cheklangan, bu esa istigbolda oziq-
ovgat tangligining kuchayishiga olib keladi. Aholi oziq - ovgat bilan
ta'minlanganligining eng umumlashgan ko ‘rsatkichi, FAO tavsiyasi bo‘yicha har bir
kishi sutkalik ovqatlanish ratsionining kaloriya miqdori hisoblanadi. Hozirgi davrda
0ziq - ovqat mahsulotlarini o‘rtacha sutkalik iste'mol qilish. Yevropa Ittifoqi
mamlakatlarida 3390 kkal, AQSh da - 3650, Lotin Amerikasida - 2790,
rivojlanayotgan Osiyoda - 2650 kkalni tashkil etadi. Sutkalik ovqatlanish ratsioni
O‘zbekistonda o‘rtacha 2700 - 2800 kkal. Sutkalik ovqatlanish kaloriyaliligi
darajasini oshirish, birinchi navbatda, mamlakat iqtisodiyotini rivojlantirish va xalq
farovonligini yuksaltirish bilan bog‘liq. Ozig-ovqat sanoatining faoliyati tarmoq
korxonalariga xomashyo yetkazib beruvchi qishloq xojaligi ishlab chiqarishining
rivojlanish darajasi bilan belgilanadi. Ozig-ovqat mahsulotlarining miqdori va
sifati, uning assortimenta dehqonchilik va chorvachilik mahsulotlarining hajmiga
bevosita bog‘liq.

Agrosanoat kompleksi iqtisodiyotning eng muhim tarmogqlaridan biri va
mamlakat aholisini 0zig-ovqat bilan ta'minlashda asosiy ro’l o‘ynaydi. Mustaqillik
yillarida O°‘zbekistonda bozor iqtisodiyotining asosiy  xususiy mulkchilik
ustuvorligini amalda ta'minlash , agrosanoat kompleksi faoliyatini takomillashtirish
va yanada rivojlantirish bo‘yicha mustahkam qonuniy asos yaratildi. Mamlakat
iqtisodiyotini barkaror rivojlantirish, yangi ish joylari yaratish va aholi
daromadlarini oshirishning xuquqiy kafolatlari va qulay faoliyat ko ‘rsatish mubhiti
shakllantarildi.Buning natijasi sifatida quyidagi misolni keltirish mumkin.

Ushbu amalga oshirilayotgan tadqiqotimiz doirasida ozig-ovqat sanoatini

rivojlantirish bo‘yicha mahalliy olimlarimizning tadqiqotlari o‘rganib
chigildi.Jumladan N.M. Ziyavitdinovaning tadqiqotlarida ozig-ovqat sanoati
korxonalarida bozor strategiyasini shakllantirishda, ularni rivojlantirish

yo‘nalishlarini ishlab chiqishda va tarmoq boshqaruvining tashkiliy tuzilishi
takomillashtirilgan. Shuningdek,0O‘zbekiston Respublikasi Statistika qo‘mitasi.
(2022). "Ozig-ovqat sanoati rivojlanishining asosiy yo‘nalishlari" ozig-ovqat
sanoati haqida ma’lumot berilgan. Mazkur tadqiqot ishida yuqoridagi ishlardan
farqli o‘laroq oziq-ovgat sanoatini joylashtirish va rivojlantirish  xususida so‘z
yuritildi.

Ozig-ovqgat sanoatini joylashtirishning muvaffaqiyati, asosan, tabily
resurslarning mavjudligi, iqlim sharoiti va ishlab chigarish imkoniyatlariga
bog‘ligdir. O‘zbekistonda oziq-ovqat sanoatini joylashtirishda quyidagi asosiy
omillar muhim rol o‘ynaydi:

1. Tabiiy resurslar: Ozig-ovqat sanoatining rivojlanishiga tabiiy resurslar bevosita
ta’sir qiladi. Mamlakatda paxta, bug‘doy, guruch, meva va sabzavotlar kabi qishloq
xo0‘jaligi mahsulotlarining boy zaxiralari mavjud. Ushbu resurslardan samarali
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foydalanish sanoatni joylashtirish va rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Misol
uchun, qishloq xo‘jaligi mahsulotlarini gayta ishlash zavodlari meva-sabzavotlar
yetishtiriladigan hududlarda joylashgan bo‘lishi kerak.

2. Iqlim sharoiti: O‘zbekistonning iqlimi o0ziq-ovqat sanoatining joylashishi uchun
qulay hisoblanadi. Issiq iqlim, paxta va boshqa qishloq xo‘jaligi mahsulotlari uchun
ideal sharoitlar yaratadi. Bu, o‘z navbatida, ozig-ovqat sanoati tarmoqlarining
rivojlanishiga yordam beradi.

3. Transport va infratuzilma: Ozig-ovqat sanoatini joylashtirishda transport va
infratuzilmaning rivojlanishi juda muhim. Yaxshi transport tarmog‘i ozig-ovqat
mahsulotlarini ishlab chiqarish joylaridan iste’mol bozorlariga tez va samarali
yetkazib berishga yordam beradi. O‘zbekistonning temir yo‘l, avtomobil yo‘llari va
logistika infratuzilmasi oziq-ovqat sanoatini rivojlantirishda katta ahamiyatga ega.

4. Energiya manbalari: Ozig-ovqgat sanoati uchun zarur bo‘lgan energiya manbalari
ishlab chiqarish joylarida mavjud bo‘lishi kerak. O‘zbekistonda energiya resurslari,
xususan, gaz va elektr energiyasi, sanoat tarmogqlarini joylashtirishda muhim omil
hisoblanadi.

Ozig-ovgat sanoatini rivojlantirishda bir gator ijtimoiy, iqtisodiy va
texnologik omillar ta’sir ko‘rsatadi. Oziq-ovqat sanoatining samarali rivojlanishi
uchun quyidagi omillar zarur:

e Investitsiyalar va moliyaviy qo‘llab-quvvatlash: Ozig-ovgat sanoatini
rivojlantirish uchun investitsiyalarni jalb qilish va moliyaviy qo‘llab-
quvvatlash juda muhim. Mamlakatda sanoatni modernizatsiya qilish, yangi
texnologiyalarni joriy etish va ishlab chigarish quvvatlarini oshirish uchun
davlat tomonidan moliyaviy rag‘batlantirishlar va imtiyozlar taqdim
etilmoqda.

e Texnologik innovatsiyalar: Zamonaviy texnologiyalarni ishlab chiqarish
jarayonlariga joriy etish ozig-ovqat sanoatining samaradorligini oshirishga
yordam beradi. Yangi texnologiyalar mahsulot sifatini yaxshilash, ishlab
chiqarish xarajatlarini qisqartirish va yangi mahsulotlar ishlab chiqarishga
imkon yaratadi.

e Ishlab chiqarishning diversifikatsiyasi: Ozig-ovqat sanoatining rivojlanishi
ishlab chigarishning diversifikatsiyasiga bog‘liq. Faqatgina qishloq xo‘jaligi
mahsulotlarini qayta ishlashdan tashqari, yangi turdagi oziq-ovqat
mahsulotlarini ishlab chigarish, shu jumladan organik va sog‘lom oziq-
ovqatlarni ishlab chiqarishga e’tibor qaratish kerak.

e Mehnat resurslari va malakali kadrlar: Sanoatni rivojlantirishda malakali
ishchi kuchi va menejerlar katta ahamiyatga ega. Oziq-ovqat sanoatida
ishlovchi kadrlarni tayyorlash, ularning malakasini oshirish va ilmiy-tadqiqot
ishlarini olib borish sanoatning rivojlanishiga ijobiy ta’sir qiladi.

e Raqgobatbardoshlik: Ozig-ovqat sanoatining rivojlanishida
raqobatbardoshlikni ta’minlash muhimdir. Sanoatni global bozorlar bilan
bog‘lash, xalgaro sifat standartlariga mos mahsulotlar ishlab chiqarish va
eksport imkoniyatlarini kengaytirish raqobatbardosh bozorni yaratadi.
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Ozig-ovgat sanoatini joylashtirish va rivojlantirishda tabiiy resurslar, iqlim
sharoiti, infratuzilma, investitsiyalar va texnologik innovatsiyalar muhim omillar
hisoblanadi. Mamlakatning oziq-ovqat sanoatining samarali rivojlanishi uchun bu
omillarni hisobga olib, to‘g‘ri strategiyalarni ishlab chiqish zarur. Shuningdek,
innovatsiyalar va yangi texnologiyalarni joriy etish, ishchi kuchining malakasini
oshirish va raqobatbardosh mahsulotlar ishlab chiqarish 0zig-ovqat sanoatining
kelajakdagi muvaffaqiyatini ta’minlaydi.
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XORIJIY INVESTITSIYALAR IQTISODIY O‘SISHNING MUHIM
MANBAIDIR

Annotatsiya: maqolada xorijiy investitsiyalar iqtisodiy o ‘sishning muhim
manbai bo ‘lib, undan investitsiya sub’ektlari va ob’ektlari birdek manfaatdor
hisoblanishi aks ettirilgan.

Kalit so‘zlar: xorijiy investitsiyalar, igtisodiy o ‘sishn, kapital, gimmatbaho
qog ‘ozlar, investitsiyaviy jozibadorlik, ilnvestitsiya muhiti.

Abdurasulov Kh.
student of Stage 3
Tashkent State University of Economics Accounting and audit direction

FOREIGN INVESTMENT IS AN IMPORTANT SOURCE OF
ECONOMIC GROWTH

Abstract: The article reflects that foreign investment is an important source
of economic growth, and that subjects and objects of investment are equally
interested in them.

Key words: foreign investment, economic growth, capital, securities,
investment attractiveness, investment environment.

Investitsiyalar barcha xalgaro operatsiyalarni amalga oshirishda kichik
korxonalar va mikrofirmalar uchun muhim ahamiyatga ega. Xorijiy
investitsiyalarga asosan, moliyaviy muammolarni yechish uchun murojaat qilinadi.
Xorijiy korporatsiyalarning moliyaviy bo‘limlari mablag‘lardan qisqa muddatli
investitsiyalar gatorida, yuqori foyda olish maqgsadida foydalanish moddiy
manfaatdorlikni belgilashga olib keladi. Bunday investitsiyalar, ko‘pincha, xususiy
tadbirkorlar kapitaliga asoslangan, ba’zida esa, o‘z qimmatbaho qog‘ozlarini
chigaradi va xorijiy qimmatbaho qog‘ozlarini sotib oladi.

O‘zbekiston xorijiy investorlar bilan tengma-teng iqtisodiy alogalar olib
borish asosida sherikchilik munosabatlarini olib boradi. Har qganday
investitsiyalarning mamlakatimizga kirib kelishiga yo‘l qo‘yilmaydi. Agar kirib
kelayotgan investitsiyalar mamlakatimiz iqtisodiyotiga uning rivojlanishiga keng
imkoniyatlar yaratsa, bunday xorijiy investitsiyalar yurtimizga birinchilar qatorida
kirib keladi. Jahon tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki, qulay investitsion iglimni
shakllantirmasdan va xorijiy investitsiyalarni milliy iqtisodiyotga faol jalb
etmasdan turib, bozor iqtisodiyotiga o‘tayotgan mamlakatlar jahon iqtisodiy
hamjamiyatiga muvaffaqiyatli integratsiyalasha olmaydi.
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O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi
bo‘yicha Harakatlar strategiyasida innovatsiyalarni jadal rivojlantirishga muhim
ahamiyat berilib, o‘rta muddatli istigbolda fan sohasidagi davlat siyosatining
magqsadli vazifalari va ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida “ilmiy-tadqiqot va
innovatsiya faoliyatini rag‘batlantirish, ilmiy va innovatsiya yutuqglarini amaliyotga
joriy etishning samarali mexanizmlarini yaratish, oliy o‘quv yurtlari va ilmiy-
tadqiqot institutlari huzurida ixtisoslashtirilgan ilmiy-eksperimental laboratoriyalar,
yugori texnologiya markazlari va texnoparklarni tashkil etish” belgilandi. Bu esa,
ilmiy-tadqiqot va  tajriba-konstruktorlik  ishlanmalarini ~ moliyalashtirish,
innovatsion faoliyatni iqtisodiy va moliyaviy rag‘batlantirish masalalariga alohida
e’tibor qaratish zarurligini ko‘rsatadi.

Shu nuqtai nazardan, Yevropa tiklanish va taraqqiyot bankining ko‘magi
bilan tuzilgan, Respublikada faoliyat yuritayotgan investorlar bilan bevosita
muloqotni ta’minlaydigan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Xorijiy
investorlar kengashining rolini ta’kidlash muhim ahamiyatga ega.

Xususiy investitsiyalarni faollashtirish uchun tadbirkorlik faoliyatini
erkinlashtirish talab etiladi. Biznes bilan doimiy muloqot, muayyan sektorlarning
rivojlanishiga to‘sqinlik qiladigan to‘siglarni aniglash va yengib o‘tish bo‘yicha
astoydil ish olib borish kerak. Shu munosabat bilan quyidagi yo‘nalishlar bo‘yicha
faol ish olib borilmoqda.

Birinchidan, iqtisodiy o‘sishning bir maromdagi yuqori va barqaror
sur’atlarini  saqlab qolish uchun mamlakat iqtisodiyotining barqaror va
raqobatbardosh, bank tizimi aktivlarining katta qismi xususiy investorlar qo‘lida
bo‘lgan modelini shakllantirish zarur.

Ikkinchidan, investitsiyaviy jozibadorlikni oshirish va barqaror iqtisodiy
o‘sishning asosiy omillaridan biri bo‘lgan infratuzilmaga yo‘naltirilgan
investitsiyalarining jadal o‘sishini ta’minlash maqgsadida davlat-xususiy sheriklik va
loyihalarni moliyalashtirish vositalarini rivojlantirish orqali investitsiyaviy
faoliyatni rag‘batlantirish ham faol tarzda olib borilmoqda.

Uchinchidan, raqamlashtirish va davlat xizmatlarini masofaviy tagdim etish
orqali investitsiya loyihalarini amalga oshirishda byurokratik to‘siglar va
cheklovlarni to‘liq bartaraf etish uchun investorlar va davlat o‘rtasidagi
munosabatlar optimallashtirilmoqda. Shaffoflikni maksimal darajada ta’minlash va
korrupsiyaning oldini olish uchun xorijiy investorlarning murojaatlari va so‘rovlari
bilan ishlashni tashkil etish sifati yaxshilanmoqda.

To‘rtinchidan, ish kuchi va kapitalning iqtisodiyotning qonuniy sektorlaridan
yashirin iqtisodiyotga oqib ketishiga olib keladigan tranzaksiya xarajatlarining
kamayishi kuzatilmoqda.

Beshinchidan, kelgusida texnologik yutuqlarga erishish nuqtasiga aylanishi
va keyingi 20-30 yil davomida mamlakat ishlab chiqarish quvvatlarini rivojlanishi
uchun zamin yaratishi mumkin bo‘lgan O‘zbekistonning eng istigbolli sohalariga
yo‘naltirilgan investitsiya siyosati strategiyasi ishlab chiqgilmoqda

Yurtboshimiz Shavkat Mirziyoyev tomonidan gabul qilingan “2022-2026-
yillarga  mo‘ljallangan  yangi O°‘zbekistonning  taraqqiyot  strategiyasi
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to‘g‘risida”gi  Farmonida olib borilayotgan islohotlar samarasini yanada
oshirish, davlat va jamiyatning har tomonlama va jadal rivojlanishi uchun shart
sharoitlar yaratish, mamlakatimizda adolatli ijtimoiy siyosat yuritish, ta’lim
sifatini oshirish, mamlakatimizda investitsiya mubhitini yanada yaxshilash va
uning jozibadorligini oshirish kabi bir qator vazifalar belgilab qo‘yilgan. Ushbu
Taraqqiyot strategiyasida milliy iqtisodiyotni jadal rivojlantirish va yuqori o‘sish
sur’atlarini ta’minlashning asosiy maqsadlaridanbiri bu —mamlakatda investitsiya
mihitini yanada yaxshilash va uning jozibadorligini oshirishdan iborat.

Mamlakatimizda xorijiy investitsiyalarni jalb qilish uchun qulay
sharoitlar yaratilgan bo’lib, ular quvidagilar:

—siyosiy va iqtisodiy barqarorlik;

—investitsiya faoliyatini qo’llab-quvvatlovchi me’yoriy-huquqiy asos;

—rivojlangan mamlakatlarga qaraganda arzon ishchi kuchi;

—qulay investitsiyaviymubhit;

—boy mineral xom ashyo bazasi;

—qulay geografik joylashuv;

—arzon iqtisodiy resurslar;

—bozorning to‘yinmaganligi;

—yashash uchun yaratilgan qulayliklar

Xorijiy investitsiyalar — chet el investorlari tomonidan yuqori darajada
daromad olish, samaraga erishish magsadida mutloq boshqa davlat igtisodiyotining,
tadbirkorlik va boshqga faoliyatlariga safarbar etadigan barcha mulkiy, moliyaviy,
intellektual boyliklaridir. Chet el investitsiyalari ichki investitsiyalardan farqli
holda tashqi moliyalashtirish manbaiga kiradi. Ular milliy igtisodiyotga chetdan,
ularning kelishini rag‘batlantirgan holda jalb gilinadi. Lekin chet el kapitalini jalb
qilishning hamma shakllari ha moliyalashtirishning tashqi manbai bulmasligi
mumkin. Bu birinchi navbatda foiz to'lovlari bilan qgaytarishni talab etadigan
kreditlar va qarzlarga taaluqli. Chunki, chet el kreditlari va xalgaro moliya
institutlari qarzlari ma’lum vaqt o‘tgach asosiy qgarz bilan birga belgilangan
foizlarining qaytarilishini talalb etadi. Chetdan jalb etiladigan xorijiy investitsiyalar
bilan chet eldan kiritiladigan kreditlarninig o‘ziga xos farqlari mavjuddir. Bu borada
xorijiy investitsiyalar risklar doirasi bilan chet el kreditlari risklari kengligi
farglanadi.

Shuningdek, tadbirkorlarni va investitsiya loyihalari tashabbuskorlarini
amaliy qo‘llab-quvvatlashga katta e’tibor garatilmogda. Ushbu yo°‘nalishdagi eng
yorqin misol - bu 2024 yilda tuzilgan eksport va investitsiyalarni rivojlantirish
masalalari bo‘yicha Hukumat komissiyasining faoliyati bo‘lib, uning vazifalariga
tadbirkorlar va eksportchilar bilan yaqin hamkorlik qilish, turli hil vaziyatlar tufayli
yuzaga kelgan cheklovlar bilan bog‘liqg muammolarni taxlil qilish, shuningdek, har
bir tadbirkorlik subyektining muammosini hal qilishda individual yondashuv
asosida tezkor va samarali yechimlarni ishlab chiqish va amalga oshirish kiradi.

Xulosa qilib aytganda, xorijiy investitsiyalar iqtisodiy o‘sishning muhim
manbai bo‘lib, undan investitsiya sub’ektlari va ob’ektlari birdek manfaatdor
hisoblanadi. Har qanday investor uchun mablag‘larni investitsiya qilishning
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asosly magqsad -foydani maksimal darajada oshirish bo‘lganligi sababli, xorijiy
investorlar ma’lum bir mamlakatga sarmoya Kkiritish to‘g‘risida qaror gabul
qilishda  uning investitsion salohiyatini  hisobga  oladilar, investitsion
jozibadorligini baholaydilar va investitsiya muhitini o‘rganadilar.
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR
1.2022-2026-yillarga mo‘ljallangan  yangi O°‘zbekistonning taraqqiyot
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Jismoniy tarbiya va sport fani o ‘qituvchisi

ETNOSPORT TURLARINI OMMALASHTIRISH VA
RIVOJLANTIRISHDA HARAKATLI O‘YINLARNI O'TKAZISH ,YOSH
SPORTCHILARGA SYUJETLI OBRAZLARNING AHAMIYATI

Annotatsiya: O ‘quv-mashg 'ulotlari  jarayonida etnosport harakatli
o vinlarining qo’llanilishi mamlakatimizda milliy sport turlari va xalg o’yinlarini
(etnosport) targ’ib qilish va ommalashtirish, bolalar va o’smirlarni ularga keng
jalb qilish, xalgaro alogalarni kuchaytirish magsadida, shuningdek, O’zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2022-yil 25-maydagi PQ-259-son qaroriga muvofiq va
adabiyotlar taxliliga tayangan holda tadqiqotning magsadi va vazifalarini belgilab
olishga imkon yaratilgan. Mashg ulotlar natijalari shuni ko ’rsatadiki, o’quv-
mashg ulotlar jarayonida harakatli o’yinlar usullarining kam qo’llanilayotganligi
bolalarda sport turiga bo’lgan qizigish (motivatsiyaning) so 'nayotganligidan darak
berishi.  Shu  bilan  birgalikda, boshlang’ich  tayyorgarlik  bosqichida
shug’ullanuvchi  yosh  sportchilarning  sportga  bo’lgan  motivatsiyasini
rivojlantivishda harakatli o yinlarni saralab samaradorligini pedagogik tajribada
asoslab, murabbiylar amaliyotiga tavsiya va takliflar berish hozirgi kunda eng
dolzarb vazifalardan biri bo’lib turganligi qayd etilgan.

Kalit so‘zlar: Milliy sport, etnosprt, yosh sportchilar, harakatli o ‘yinlar,
syujetli obraz, jismoniy sifatlar, intelektual, salomatlik.
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THE IMPORTANCE OF HOLDING ACTION GAMES AND PLOT-
BASED IMAGES FOR YOUNG ATHLETES IN THE POPULARIZATION
AND DEVELOPMENT OF ETHNOSPORTS

Abstract: The use of ethno-sports action games in the course of training is
the promotion and popularization of national sports and folk games (ethno-sports)
in our country, children and teenagers in order to attract them widely, to strengthen
international relations, as well as in accordance with the decision of the President
of the Republic of Uzbekistan No. PQ-259 of May 25, 2022 and based on the
analysis of literature it was possible to determine the goals and objectives of the
research. The results of the trainings show that the lack of use of mobile game
methods in the training process reduces children's interest in sports (motivation). to
indicate that it is fading. At the same time, the effectiveness of action games in the
development of the motivation of young athletes engaged in sports at the stage of
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initial training was tested in the pedagogical experience. it is noted that giving
recommendations and suggestions to the practice of coaches is one of the most
urgent tasks.

Keywords: National sports, ethnic sports, young athletes, action games, plot
image, physical qualities, intellectual, health.

KIRISH: Mamlakatimizda milliy sport turlari va xalq o‘yinlarini (etnosport)
targ‘ib qilish va ommalashtirish, bolalar va o‘smirlarni ularga keng jalb qilish,
xalqaro aloqalarni kuchaytirish maqsadida, shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2022-yil 25-maydagi “Etnosport turlarini ommalashtirish va
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-259-sonli qarori ushbu ilmiy
izlanishga asos sifatida muhumligini o‘zida aks etgan. Jumladan yosh sportchilarni
sportga va mustaqil hayotga tayyorlashda mashgulot tizimini takomillashtirish
bilan birga yoshga xos xususiyatlarininam hisobga olish kerakligi mavzuni
dolzarbligini tasdiglaydi.

ADABIYOTLAR TAHLILI: Kichik yoshdagi bolalarning organizmi
rivojlanish jarayonida organlar tizimi va butun organizmda sodir bo’ladigan
o’zgarishlarni 0’ziga xos yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda o’rganib bunda
bola organizmi katta odam organizmidan tubdan farq qilishi, bola organizmi faqat
katta odam qolipi bo’Imay, balki hajmi, fiziologik xususiyatlari va tashqi muhitga
moslashishi bilan farq qilinishi olimlar tomonidan yetarlicha o’rganilgan. Yosh
sportchilarning  boshlang’ich tayyorgarlik  bosqichida to’lagonli jismoniy
rivojlanishi va ularning jismoniy sifatlarini tarbiyalash, sport turining dastlabki
texnik harakatlari elementlarini o’zlashtirish poydevori 8-12 yoshlar oralig’iga
to’g’ri keladi. Olimlarning fikriga ko’ra, shu bosqichda bolalarda zarur harakat
ko’nikmalari aynigsa yaxshi o’zlashtirilib, mustahkam rivojlanishi ilmiy
tadqiqotlarda asoslanib berilgan.

NATIJALAR:Dastlabki tayyorgarlik bosqichi o’quv-mashg’ulotlari
jarayonida etnosport harakatli o’yinlarining qo’llanilishi mamlakatimizda milliy
sport turlari va xalq o’yinlarini (etnosport) targ’ib qilish va ommalashtirish, bolalar
va o’smirlarni ularga keng jalb qilish, xalqaro aloqalarni kuchaytirish magsadida,
shuningdek, O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 25-maydagi PQ-
259-son qaroriga muvofiq va adabiyotlar taxliliga tayangan holda tadqiqotning
maqsadi va vazifalarini belgilab olishga imkon yaratdi. Bu vazifalar qatoriga
tezkorlik, kuch, chidamlilik va egiluvchanlik jismoniy qobiliyatlarni
rivojlantirishda samarali yordam beruvchi etnosport harakatli o’yinlarni saralab
olish, jismoniy va funktsional tayyorgarligining oshishiga, hamda to’g’ri va aniq
texnik usullarning samarali o’sishida ularning qo’llanish shiddati, hajmi va
me’yorlarini aniqlash shuningdek metodikasini ilmiy tadqiqot labaratoriyasida
ishlab chiqish natijasida uning samaradorligini amaliyotga joriy etish bolalarning
mustaqil hayotga sport misolida tayyorlashda syujetli o‘brazlarning ahamiyati
yugqoriligi ta‘sir darajasining o‘rnini belgilaydi.

MUHOKAMA: O‘yin shaxsning tarbiyalash, rivojlantirish ta’lim berish
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xususiyatlariga ega. O‘yinning mavjud xuxusiyatlari tufayli o‘yinlar bolaning
rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etib kelmoqda. Bevosita o‘yinlar bolalarda
idrok, sezgi, xotira, tafakkur,nutgni rivojlantirishga yordam berish orgali ularni
ma’naviy axloqiy ,aqliy ,jismoniy, va estetik jihatdan tarbiyalashga xizmat qiladi.
O‘yin maktabgacha yoshdagi bolalar faoliyatining asosiy shakli bo‘lib hisoblanadi.
O‘yin orqgali bola shaxs bo‘lib shakllanadi. O‘yin bolaning kelajakdagi o‘quv
mehnat faoliyati, kishilarga munosabatning gay darajada shakllanishini belgilab
beradi.

O‘yin bolaning jismoniy rivojlanishi, Yosh sportchilarning ta’lim-tarbiya
ishida bolalarni agliy, axlogiy mehnat va estetik jihatdan tarbiyalashda katta
ahamiyatga ega. Sport maktablarida o‘tkaziladigan har qanday ta’limiy faoliyatni
didaktik o‘yinlar orqali tashkil etish, murabbiy boshchiligida qo‘llanilayotgan o‘yin
usullari umumiy mashg‘ulotdan maxsus mashg‘ulotga undan musobaqaga
tayyorlov guruhlariga o‘tish asosida o‘zgarib, murakkablashib boradi. Bu jarayonda
didaktik o‘yinlarni, ta’lim-tarbiya usullaridan foydalangan holda qo‘llash
pedagogning kreativ kompetentligi va mahorati darajasiga bog‘liq holda tarkib
topib boradi.

8-12 yoshdagi bolalarni nutq o‘stirish faoliyatlari asosida tafakkurini
rivojlantirish birnecha bosgichda amalga oshiriladi. Masalan: narsalar, hodisa yoki
jarayonlarni tabiiy holatda namoyish qilish bolalar tafakkurini rivojlantirishda
didaktik samara beradi. Birog, bunday namoyishni amalga oshirish har doim ham
mumkin bo‘lavermaydi. Shu sababli, murabbiylar tabiiy predmetlarni namoyish
qilishda sun’iy muhitga murojaat qilishadi (masalan, hayvonlar bilan “Hayvonot
bog‘ida”, turli ko kat o’simliklar bilan “Issigxonada”, sabzavotlar bilan “Dalada”,
mevalar bilan “Bog‘da” nomli suyjetli suratlar orqali tanishish) yoki sun’iy
ravishda yaratilgan obyektlar (maket, model, mulyaj va boshqgalar)dan
foydaniladi. Mazkur jarayon texnologik ta’lim tizimining yuqori darajali

imkoniyatlarini  ochib ~ beradi. Mashg’ulotlar jarayonida tafakkurni
rivollantirish usuliyoti ilmiy pedagogik didaktik shart-sharoitlar vositalar
yig’indisidan  iborat. Pedagogik tizim subyektlari hisoblangan tarbiyachi,
tarbiyalanuvchi, ta’lim maqgsadi, mazmuni, didaktik jarayonlar hamda tashkiliy
shakllari yaxlit bir model asosida tashkil etilishini ifodalaydi. Mazkur modul asosiy
didaktik elementlar tizimi: o‘qitish maqgsadi, yosh sportchilar jamoasi, murabbiy
(murabbiyining mashg‘ulot jarayoniga kreativ yondashuvi, faoliyatning qurilishi),
didaktik qonuniyatlari, didaktik tamoyilla didaktik shart sharoitlar, o‘zlashtirish
natijalari, o‘yinli ta'lim jarayoning o‘quv metodik tuzilishidan iborat.
Murabbiyning ijodkorligi didaktik o’yinlarni tashkil qilish jarayonida muhimdir.
Chunki ularning ijodkorligi pedagogik vogelikni tez o‘zlashtirishlari, unga nisbatan
kreativ yondashishlarini ta’minlaydi. Didaktik o‘yinlar asosida faoliyatlarning
o‘tkazilishi bolalarning o‘zlari orasida, tarbiyachilar va atrof-muhit bilan o‘zaro
birgalikdagi harakati yotadigan interfaol o‘qitish metodlari istigbolini aks ettiradi.
Didaktik o‘yinlar bilan bir gatorda harakatli o‘yinlarham maktabgacha yoshdagi
bolalar nutqini o‘stirish va tafakkurini rivojlantirishda muhim pedagogik ahamiyat
kasb etadi. Qadimdan o‘yin odam hayotining zarur qismi bo‘lib kelgan. Chunki u
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yoqimli jismoniy yuklamani yetarli darajada beradi, munosabatda bo‘lish
talablarini qoniqtiradi, tarbiyalaydi hamda tashgaridan ma’lumot olish imkoniyatini
yaratadi, shu jumladan ham ko‘ngilochar dam olish holatini va kayfiyatini
yaxshilaydi.Psixologiyadan bizga ma lumki, bolalar faoliyatining asosini o0'yin
tashkil etadi. Ular o'z hayot tajribalarini kun davomida ko'rgan kechiganlarini
o'yin tarzda namoish etadilar. O yilar orgali ta'lim oladilar, rivojlanadilar. Bizga
ma’ lumki,

o‘yin bolalarda shodlik, quvonch, tabbasumni ta’minlaydi, bolaning ijobiy
xislatlarini shakllanishiga, ochilishiga ijobiy ta’sir etadi, bolalar jismoniy kuchini
va qobiliyatlarini rivojlantiradi. Eng avvalo o‘yin holatini har doim o‘zgarib turishi
va harakat jarayonida bola o‘zini kuchliligi bilan to‘satdan kelib chiqadigan
holatdan mustaqil chiqib ketishi,o‘z kuchini o‘z  tezkorligini, kuch va
chidamliligini ko‘rsatishi, o‘rtoglari bilan hamkorlikda bo‘lishni maqgsad qilib
qo‘yishi bilan bolalarni o‘ziga rom qiladi. Tadqiqotlar jarayonida shu narsa ma’lum
bo’ldiki ijtimoiy tasavvur gilingan o’yin rivojlantirishning barcha sohalariga ijobiy
ta’sir ko’rsatadi.

Syujetli —rolli 0’yin davomida bolalar :

-turli xil narsalarni o’zgartirib ramziy tafakkurdan foydalanishadi
(gog ozlar

pulga aylanadi, quti uyga aylanadi);

-turli  kasb egalarining harakatlari va fikrlarini takrorlashni talab
giladigan rollarni bajarishadi va qo’llab quvvatlashadi (sartarosh, shifokor,
quruvchi, oshpaz, sotuvchi);

-rollar o‘rtasidagi munosabatni va ular o‘zaro qanday munosabatda
bo‘lishini anglaydilar;

Syujetli-rolli o’yinlarda bolalar o’zlari bilgan boshdan his qilgan
kechinmalarga tayanadi hamda wushbu tajriba asosida gandaydir yangilik
yaratishadi.Syujetli—rolli o’yin—bu juda kichik yoshdagi bolalar murakkab xulg-
atvor hamda fuqarolik va ma’naviy kopetensiyalarni egallashga ganchalik tayyor
ekanliklarini ko’rsatuvchi ko’p qirrali jarayondir.

Sport turi bilan shug’ullanish davomiyligi va bu yo’nalishda yuqori
ko’rsatgichlarga erishish shaxsning faolligi bilan belgilanib, uning asosida esa
aynan motivatsiya yotadi. O’tkazilgan mashg’ulotlar natijalari shuni ko’rsatdiki,
o’quv-mashg’ulotlar ~ jarayonida  harakatli  o’yinlar  usullarining kam
qo’llanilayotganligi bolalarda sport turiga bo’lgan qiziqish (motivatsiyaning)
so’nayotganligidan darak beradi. Shu bilan birgalikda, boshlang’ich tayyorgarlik
bosqichida shug’ullanuvchi yosh sportchilarning sportga bo’lgan motivatsiyasini
rivojlantirishda harakatli o’yinlarni saralab samaradorligini pedagogik tajribada
asoslab, murabbiylar amaliyotiga tavsiya va takliflar berish hozirgi kunda eng
dolzarb vazifalardan biri bo’lib turibdi. Boshlang’ich tayorgarlik bosqichida
shug’ullanuvchi  yosh dzyudochilarning sport motivatsiyasini oshirishda
shug’ullanuvchilarning yosh xususiyatlarini inobatga olgan  holda zamon
talablariga to’liq javob beradigan vosita va usullarni aniqlash hamda samaradorligi
pedagogik tajriba yo’li orqali asoslash zarurati jismoniy qobiliyatlarni

"IxoHomuka u coummym" Nel(128)-1 2025 Www.iupr.ru



rivojlantirishning yangi darajasini taqazo etadi.

XULOSA:Yosh sportchilar organizmini har tomonlama rivojlantirish,
sog’lig’ni mustahkamlash, tayyorgarlikning barcha boshqa turlari gatorida dzyudo
sport turini boshlang’ich bosqichida puxta egallab, olganligi uchun mustahkam
funktsional baza yaratishga yo’naltirilgano‘yinlar tanlab olinishi muhim vazifadir.
Bu vazifalar qgatoriga yosh dzyudochilarning kordinatsion qobiliyatini
rivojlantirishda samarali yordam beruvchi etnosport harakatli o’yinlarni saralab
olish, ularning qo’llanish jarayonida mashg’ulotlarning shiddati, hajmi va
me’yorlarini aniqlash hamda amaliyotga joriy etish metodikasini ishlab chiqish
hamda uning samaradorligini asoslash dolzarbligini yo‘qotganicha yo‘q.
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KIRISH. Qashqgadaryo viloyatidagi  Qashqadaryo, Tanxozdaryo,
G‘uzordaryo, Surxondaryo viloyatidagi Surxondaryo va Sheroboddaryo, Jizzax
viloyatidagi Sanzor va boshqa daryolar respublikaning jadal rivojlanayotgan
hududlari bo‘lib, ularning rivojlanishi uchun kichik daryolarning suv resurslari
strategik ahamiyatga ega. Qashgadaryo viloyati misolida aytadigan bo‘lsak, suv
resurslari taqchilligi jiddiy muammo bo‘lib, Chimqo‘rg‘on, Pachkamar va Hisorak
suv omborlari hajmining sezilarli darajada qisqarishi suv tangqisligining
keskinlashuviga olib kelmoqda. Xududning suv xavzalari o‘ziga xos gidrologik va
gidrografik xususiyatlarga ega bo‘lib, shu soxaning tadqiqotchilarini o‘ziga jalb
qilib kelgan. Respublikada ozig-ovqat havfsizligini ta’minlash, mahsulot ishlab
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chigarish hajmlarini oshirish, bozorlarni arzon va sifatli baliqg mahsulotlari bilan
to‘ldirib borish hamda mahsulotlar narx-navolarini barqarorligini saqlashga
qaratilgan bir qator maqsadli dasturlar gabul qilinib, uning ijrosi samarali
ta’minlanmoqda. Bundan ko‘zlangan maqsad shuki, ozig-ovqat havfsizligini
ta’minlash, mavjud imkoniyatlardan samarali foydalanish hisobiga baliq yetishtirish
hajmlarini keskin oshirish hamda aholi iste’moli uchun ichki bozorlarga arzon va
sifatli baliq mahsulotlarini etkazib berish, intensiv usulda baliq yetishtirishni
ko‘paytirish bo‘yicha zamonaviy texnologiyalarni keng joriy etish hamda sohadagi
mavjud muammolar va kamchiliklarni bartaraf etish hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR. Tarmoqgning ushbu
xususiyatlarini nazariy jihatdan mahalliy olimlarimizlarning tadqiqotlarida alohida
e’tibor qaratilgan. Jumladan, baligchilik tarmog‘i boshqaruv tizimini
takomillashtirish hamda marketing yondashuvlar asosida tarmoq samaradorligini
oshirishga qaratilgan tadqiqotlar shular jumlasidandir.

Xususan, B. A. Sarsenbayevning [2021] baliqchilik tarmog‘ini marketing
yondashuvlar asosida takomillashtirishga qaratilgan tadqgiqotlari natijasida
“baliqchilik sohasi ishlab chiqarishda biologik resurslarni ko‘paytirish, gidrosfera
va hududlarning ekologik xavfsizligini ta’minlash asosida aholi iste’molida zarur
baliq va baliq mahsulotlarini yetishtirishning marketing usullari ishlab chigilgan™®.

Tadqiqotchi U. X. Beglayev [2020] esa muammoning boshqgarish mexa
nizmlarini takomillashtirishga gqaratilgan bo‘lib, “baliqchilik menejmenti” va
“biobaliq mahsuloti” tushunchalari ning iqtisodiy mazmuni”? nazariy jihatdan
batafsil yoritilgan. Shuningdek, iqtisodchi olimlar A. Muxtorov va U.
Sadullayevlar [2018] baligchilik sohasini rivojlantirish omillari va o‘ziga xos
jihatlariga to‘xtalib o‘tib, quyidagilarni ta’kidlab o‘tganlar: “... baliq yetishtirishda
hududiy shart-sharoit, baliq yetishtirilayotgan suv havzalarining joylashgan joyi,
o‘lchami, relyefi, konfiguratsiyasi, eng muhimi suv ta’minoti va uning barqarorligi
soha istigbolini belgilovchi eng muhim tashkiliy omillardan hisoblanadi’®

Ushbu olimlar tarmoqni barqaror rivojlanishiga ta’sir qiluvchi iqtisodiy-
me’yoriy, texnologik omillar hamda suv ta’minotining barqgarorligini asosiy mezon
sifatida qaraydilar. I. O. Yunusovning [2020] tadqiqot ishlarida aynan baliqchilik
tarmog‘ining rivojlantirish va samaradorligini oshirishga qaratilgan bo‘lib,
tarmoqning o‘ziga xos xususiyatlari tizimlashtirilgan holda boshqa tarmoqlardan
keskin farq qiluvchi xususiyatlaridan biri bu “baliqchilik xo‘jaligida hovuz asosiy
ishlab chiqarish vositasi hisoblanishi”ga* alohida urg‘u qaratilgan.

Ammo, tadqiqotda hovuzdan foydalanish samaradorligi, mavjud
muammolar hamda kuzatilayotgan tendensiyalar doirasida tahlillar amalga

" B. A. Sarsenboyev. Baligchilik sohasi rivojlanishini marketing yondashuvlari asosida takomillashtirish
(Qoraqgalpog‘iston Respublikasi misolida), Monografiya, T.: “Lesson Press” MChJ nashriyoti, 2021. — B.141.

*R. X. Ergashev, S. R. Xalikov, U. X. Beglayev. Baligchilik igtisodiyoti. Darslik, — T., “Navro‘z” nashriyoti, 2020.
—298b

" B. U. Pamok. Ilpynoeeiid forn peidboBomHOro mpennpusatas. [ 1aBHOE ynpapieHHe o0pa3oBaHus, HayKa U KaJpoB.
https://refdb.ru/ look/2680869.html

“1. A. Yunusov. Baligchilik tarmog‘ini rivojlantirish va samaradorligini oshirish yollari. i.f.f.d. ilmiy darajasini olish
uchun yozilgan dissertatsiya. — T.: 2020. — 136 b.
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oshirilmagan. Ma’lumki, ilmiy adabiyotlarda hovuz baliqchiligi yer fondi va hovuz
fondidan tashkil topishi qayd etilgan. Ya’ni, yer fondi deyilganda baliglarni
ko‘paytirish va parvarishlash hamda boshqa maqgsadlarda foydalanish uchun
xo‘jalikka biriktirilgan jami yer maydoni tushunilsa, hofuz fondiga hovuz
baligchiligi usuli bilan baliglarni ko‘paytirish va parvarishlash uchun maxsus
moslashtirilgan, baliq hovuzlari va boshga suv havzalari bilan band bo‘lgan yerlar
kiritilgan. Shu munosabat bilan bizning fikrimizcha, hovuz baligchiligi muhim
manba sanalgani holda, baliqchilikning maxsus hovuzlar yoki inshootlarda
baliglarning tez o‘sadigan turlarini ko‘paytirish bilan shug‘ullanadigan quyi
tarmog‘1i hisoblanadi.

NATIJALAR. Hovuz baliqchiligida hovuz fondi asosiy ishlab chigarish
vositasi hisoblanadi, lekin asosiy ishlab chiqarish vositalari tarkibiga kiritilmaydi.
Zero, u ishlab chigarish vositasi sifatida boshqa fondlardan o‘ziga xos
xususiyatlarining mavjudligi bilan farqlanadi:

e “... hovuz maydoni jismoniy yoki ma’naviy eskirishi oqibatida yaroqsiz
holatga kelganida, boshqa asosiy vositalar kabi almashtirilishi mumkin emas;

® boshga ishlab chiqarish vositalaridan farqli, hovuz tubining mahsuldorligi
bo‘yicha eskirmaydi, aksincha, to‘g‘ri foydalanilganda nafagat suv havzasi
gidrokimyoviy rejimining shakllanishiga, balki baliqlar uchun tirik ozuqgalarning
ko‘payishi hamda rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi;

e hovuz maydonidan foydalanish fagat tabily ozuqa bazasi hisobiga baliq
mahsulotlari yetishtirish bilan chegaralanib qolmaydi, balki uni sun’iy ozuqalar
hisobiga ko*paytirilishi mumkin’®.

Baligchilik xo‘jaliklarida hovuzlar xizmat ko‘rsatilishiga ko‘ra turli
guruhlarga ajratish mumkin. Ya’ni suv bilan ta’minlovchi, baliq mahsulotlarini
ishlab chiqarish, kasallangan baliglarni sanitariya-profilaktika va karantin-izolyator
hovuzlarida boqish hamda yordamchi (qafas) hovuzlar.

Hovuz xo‘jaliklarida ishlab chiqarishni tashkil etish hovuz fondining texnik
asbob-uskunalar bilan ta’minlanganlik darajasiga bog‘liq. Hovuz fondining texnik
asbob-uskunalar bilan ta’minlanganlik deganda uning gidrotexnik inshootlar
(plotinalar, dambalar, suvni boshqaradigan qurilmalar, nasos stansiyalari, baliq
ovlagichlar va h.k.) jihozlanish darajasi va sifati tushuniladi. Bunday inshootlar
hovuz fondining aktiv qismi hisoblanadi va baliq mahsuldorligini oshirishning
mavjud imkoniyatlarini belgilaydi.

Hovuz fondi texnik asbob-uskunalar bilan ta’minlanganligining iqtisodiy
ko‘rsatkichlari hovuz maydoni birligining balans qiymati va inshootlar guruhi
qiymatining hovuz baligchiligidagi asosiy ishlab chigarish vositalari qiymatidagi
ulushi hisoblanadi. Hovuz fondining texnik asbob-uskunalar bilan ta’minlanganligi
inshootlar qiymatining asosiy ishlab chiqarish vositalari umumiy qiymatidagi ulushi
bilan tavsiflanadi.

" B. U. Pamok. IIpynoeeiid forn peidboBomHOro npennpusatys. [ 1aBHOE ynpaBieHHe o0pa30BaHus, HayKa U KaJpoB.
https://refdb.ru/ 1ook/2680869.html B. W. Pamrok. IIpynossiii fonn psiboBogHOoro mnpenmpustus. [ maBHoe
ympaBieHne 00pa3oBaHus, HayKa 1 Kajapo.. https:/refdb.ru/ 100k/2680869.html

"IxoHomuka u coummym" Nel(128)-1 2025 Www.iupr.ru



Global iqlim o‘zgarishlari sharoitida baligchilik xojaliklarining tashkil etish,
ekologik muvozanatni ta’minlash, iqtisodiy samarali faoliyatni tashkil etish hamda
texnologik yangilanib borishini inobatga olgan holda ushbu jihatlarni o‘z ichiga
gamrab olgan o‘ziga xos xususiyatlarini e’tiborga olishni tagazo etmoqda.

Aniqgroq aytganda, tashkiliy jihatlari sifatida baligchilik xo‘jaliklarini tashkil
etish suv ta’minoti va uning oqimi yo‘nali shiga bevosita bog‘liqligi hamda
baligchilik xo‘jaliklarini tashkil etishda suvning biologik holati (tozalik darajasi,
tarkibi, mavsumiy oqimi)ga bog‘liqligi kabi xususiyalarni kiritish mumkin.

Avvalo, hovuz fondidan foydalanish samaradorligini baholashning muhim
ko‘rsatkichi bo‘lib, umumiy baliq mahsuldorligi va inshootlar qiymatining bir
birligiga to‘g‘ri keladigan baliq mahsuloti bilan tavsiflanadi. Ya’ni, bir gektar
yaylov hovuziga to‘g‘ri keladigan inshootlar qiymati ulushining oshishi bilan hovuz
fondidan foydalanish samaradorligi o‘sadi.

Shuningdek, baliqchilik xo‘jaliklarida asosiy vositalar, ishlab chigarish
zaxiralari (materiallar) va aylanma mablag‘larlarning foydalilik darajasi
ko‘rsatkichi ham muhim ko‘rsatkichlardan bo‘lib, bunda ayniqgsa, asosiy vositalar
va ishlab chiqarish zaxiralardan samarali foydalanishga katta e’tibor garatilishi talab
etiladi.

Tadqiqotlarimiz ~ asosida iqlim o‘zgarishlari sharoitida  baligchilik
tarmog‘ining o‘ziga Xos xususiyatlarini quyidagicha guruhlash mumkin, deb

hisoblaymiz (1-rasmga garang).

@ili\; jihatdan ® Ekologik jihatdan >

N
\ /
.IHH |

Baligchilik xo‘jaliklarini tashkil etish suv I'ul |'I Baligchilik xo*jaligining quvvati suvning ekologik
ta'minoti va uning ogimi yo‘nalishiga bevosita '.I | |holatiga (me’yordan oshsa ifloslaydi, kam bo lsa
bog ligligi; ! |' suvni tozalaydi) bevosita ta’sirea egalipi;

Baliqchilik xofjaliklarini  tashkil etishda (| Baliq chiqindilari suv havzasida biologik xilma-
suvning biologik holati (tozalik darajasi, tarkibi, || xillikningsog*lomlashishiga ijobiyta’sir ko reatishi;
mavsumiy oqimi)ga bog*ligligi. l

Iqlim o“zgarishlari sharoitida baligchilik tarmog*ining o‘ziga xos xususivatlari

Kichik hajmli baliqehilk xo‘jaliklarida Baliqchilik xo®jaligida baliq zoti kesimida suv
vetishtirilgan mahsulot natura yoki tovar mahsuloti s1fat1da1_-‘a_1 haroratiga tal'fﬂ?' o-zgarib borishi,
sifatida foydalanish imkoniyati yuqoriligi: Intensiv baliqchilik rivojlanishi sharoitida daryo

Mehnat sig*imi nisbatan kichikligi va ilmiy "?&igﬂlﬁla‘?‘;ﬁg ‘”ETfh* oalie bil ol

- . sulot sifati yetilgan baliq bilan emas ba
hajmdor mehnatga talabi yugorilig. pishirilpan holatida baho berilishi

Igtisodiy jihatdan TexnologikjihatdaD
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1-rasm. Mamlakatimizda iqlim o‘zgarishlari sharoitida baliqchilik tarmog‘ining o‘ziga xos

xususiyatlari®

O‘z navbatida texnologik o‘ziga xosligi sifatida baliqchilik xo‘jaligida baliq
zoti kesimida suv sifatida va haroratiga talab o‘zgarib borishi, intensiv baliqchilik
rivojlanishi sharoitida daryo balig‘iga talabning ortishi, mahsulot sifati etilgan baliq
bilan emas balki pishirilgan holatida baho berilishi kabilarni kiritishimiz mumkin.

Yuqorida qayd etilgan baligchilik tarmog‘ining o‘ziga xos xususiyatlaridan
kelib chiggan holda baliq mahsulotlarini ishlab chigarish va tarmoq samaradorligini
baholash muhim masalalardan sanaladi.

Eklogik jihatdan esa, baligchilik xo‘jaligining quvvati suvning ekologik
holatiga (me’yordan oshsa ifloslaydi, kam bo‘lsa suvni tozalaydi) bevosita ta’sirga
egaligi hamda baliq chiqindilari suv havzasida biologik xilma-xillikning
sog‘lomlashishiga 1jobiy ta’sir ko‘rsatishi kabi o‘ziga xosligi bilan ajralib turadi.

Shuningdek, iqtisodiy jihatdan kichik hajmli baliqchilik xo°‘jaliklarida
yetishtirilgan mahsulot natura yoki tovar mahsuloti sifatida foydalanish imkoniyati
yugoriligini hamda mehnat sig‘imi nisbatan kichikligi va ilmiy hajmdor mehnatga
talabi yuqoriligi bilan ajralib turadi.

Tadqiqot jarayonida iqtisodiy tahlil qilish, qiyosiy taqqoslash, statistik
guruhlash, monografik kuzatish, mantiqiy va abstrakt fikrlash usullaridan keng
foydalanilgan.

Baligchilik xo‘jaliklarida ishlab chiqarish sohasidagi aylanma kapital o‘z
navbatida quyidagilarga bo‘linadi:

a) ishlab chiqarish zaxiralari (baliglantirish materiallari, ozuqalar, o‘g‘itlar,
yoqilg‘ilar, idishlar, ehtiyot gismlar, inventar va jihozlar, ov qurollari, baliglarni
kasalliklardan himoyalash vositalari);

b) tugallanmagan ishlab chiqarish (o‘stiruvdagi barcha baliqlar, jumladan,
to‘ldiruvchi to‘dadagi baliglar ham);

d) o‘zida tayyorlangan yarim fabrikatlar (sotish uchun mo‘ljallangan o‘stiruv
va qishlov hovuzlaridagi baliqlantirish materiallari) va sotib olingan yarim
fabrikatlar (lichinkalar, chavoq (malek)lar, bir yillik baliglar).

Xo‘jalikning muoamaladagi aylanma mablag‘lari esa sotish uchun
mo‘ljallangan tayyor mahsulotlar va pul mablag‘lari: hisob-kitob scheti, va kassa,
bankdagi boshqa schetlar.

Ushbu mablag‘lardan foydalanish samaradorligini baholashda baligchilik
xo‘jaliklarida kreditor qarzlarning kunlik aylanmasi va debitor qarzlarning kunlik
aylanmasi ko‘rsatkichini hisoblash ham kerak bo‘ladi. Bunda kunlik aylanmani
kamaytirish uchun kreditor va debitor qarzlarning miqdorini kamaytirish va
muddatini o‘tkazib yubormaslik hamda mahsulot hajmi va foydani oshirish
choralari ko‘rilishi lozim. Shuningdek, baliqchilik xo‘jaliklarida qoplash
koeffitsienti, ya’ni to‘lovga qobiliyatlilik ko‘rsatkichi yaxshi bo‘lishi, ya’ni ma’lum

5 Muallif tadqiqotlari asosida tuzilgan
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bir davrga (oy, chora, yil) to‘lov mablag‘lari jami summasi to‘lov mablag‘lari jami
summasidan ko‘p bo‘lishi lozim.

Debitorlik qarzdorlikning pasayish ko‘rsatkichi ham baligchilik tarmog‘i
samaradorligini baholashning muhim ko‘rsatkichlaridan hisoblanadi. Debitorlik
qarzlari muddatini o‘tkazib yubormaslik, o‘z vaqtida to‘lanmagan debitorlik
qarzlari uchun penya hisoblanishi va to‘lanishi natijasida ortiqcha xarajatlar
qilinishining oldini oladi. Shuningdek, baligchilik tarmog‘ida iqtisodiy
samaradorlikning qo‘shimcha muhim ko‘rsatkichlari mavjud. Xususan:

Baliqchilik xo‘jaliklarida asosiy vositalarning eskirish koeffitsienti oshib
ketmasligi va yangilash koeffitsienti esa yuqoriroq bo‘lishi talab etiladi. Buning
uchun eskirib bo‘lgan asosiy vositalarni hisobdan chiqarish va yangi, zamonaviy
asosiy vositalarni sotib olib ta’minlash kerak bo‘ladi

Baligchilik xo‘jaliklarida mehnat unumdorligi ko‘rsatkichi ham muhim
ko‘rsatkichlardan bo‘lib, xodimlarni mutaxassisligi bo‘yicha ishga jalb etish,
ularning malakasini oshirib borish hamda bajargan ish migdori va sifatiga qarab haq
to‘lashga katta e’tibor qaratilishi lozim. Shunda xodimlarning foydali ish koeffitsienti
ham yuqori bo‘ladi. Baligchilik xo‘jaliklarida ishlab chiqarish quvvatlaridan
foydalanish koeffitsienti hamda energiya samaradorlik ko‘rsatkichlari ham muhim
ko‘rsatkichlardan bo‘lib, bunda ishlab chiqarish quvvatlaridan samarali foydalanish
va mahsulot giymati tarkibida energiya xarajati ulushini kamaytirish choralari
ko‘rilishi lozim.

Baligchilik xo‘jaliklarida jami ishlab chiqarilgan mahsulot hajmida
innovatsion mahsulotning ulushi ko‘rsatkichi ham muhim ko‘rsatkichlardan bo‘lib,
mahsulot hajmida innovatsion mahsulotning ulushini oshirish choralari ko‘rilishi
lozim. Bunda ilm-fan yutuqlari va ilg‘or axborot texnologiyalarini qo‘llagan holda
mahsulot ishlab chiqarishga e’tibor garatish zarur bo‘ladi.

Baligchilik xo‘jaliklarida har bir ishchi hisobga olingan holda xodimlarni
o‘qitish xarajatlari aniq belgilab qo‘yish va bunga amal qilish lozim. Xodimlar
ishlashi uchun etarli shart-sharoitlarni yaratish kerak. Bu esa, kadrlar qo‘nimsizligi
koeffitsientining oshib ketmasligiga ta’sir ko‘rsatadi.

Umuman olganda bizning fikrimizcha, baligchilik xo‘jaliklarida investitsiya
dasturini pul ko‘rinishida ijro qilish indikatori, quvvatlarni ishga tushirish
parametrlarini  bajarish indikatori hamda eksport parametrlarini bajarish
ko‘rsatkichlari ham muhim ko‘rsatkichlardan hisoblanadi.

Aytish joizki, intensivlashtirish bir gektar suv havzasiga qo‘shimcha
xarajatlarni talab qiladi, ammo ular fagat, agar balig mahsulotlari ishlab
chigarishning qo‘shimcha o‘sishi qo‘shimcha xarajatlarning o‘sish sur’atidan
yugori bo‘lsagina samarali hisoblanadi. Ushbu magsadda innovatsion ishlanmalarni
amaliyotga joriy etish muhim bo‘lib, quyidagi yo‘nalishlarda amalga oshirish
magsadga muvofiq. Ya’ni:

aymehnat resurslarini tejovchi intensivlashtirish — ishchilar sonini
kamaytirishga qaratiladi;

b) fondlarni tejovchi intensivlashtirish — (hovuz fondi, unga biriktirilgan yer
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maydoni, asosiy vositalar, aylanma mablag‘lar va h.k.) unumdorligi yuqoriroq
mashinalarni qo‘llashga yo‘naltirilgan;

d) material tejovchi intensivlashtirish — mahsulot birligiga to‘g‘ri keladigan
xom ashyo, materiallar, yoqilg‘i, elekr energiyasi va boshqa resurslarni tejashga
yo‘naltirilgan.

Intensivlashtirish darajasi parvarishlanayotgan ob’ektga (iliq suv baliglari,
sovug suv baliglari), joylashgan yeriga, xo‘jalik yuritish tizimiga (ekstensiv,
yarimintensiv, intensiv) bog‘liq. Baliglarni yaylov texnologiyalari (ko‘l tovar
baligchiligi, ayrim hovuz xo‘jaliklari va b.) asosida parvarishlash ekstensiv yo‘l,
maxsus ozuqalar va moslamalar (industrial-iliq suvli xo‘jaliklar) yordamida amalga
oshirish esa intensiv yo‘l hisoblanadi.

Umuman  ma’noda,  bizningcha  baliqchilikni  intensivlashtirish
ko‘rsatkichlarini quyidagi uchta guruhga bo‘lib tavsiflash mumkin (2-rasmga

Baliqchilikda intensivlashtirish darajasiga baho berishda ko‘rsatkichlar tizimi I

Intenivlashtirish holatiga ko'ra Intenivlashtirish mohiyatining tavsiflanishi

'd N

Intensivlik darajasini tavsiflaydi hamda hovuzlar maydonining
bir birligiga to'g'ri keladigan mablag'lar va mehnat sarfining
konsentratsiyalashuvi hisoblanadi.

p vy
'd ™
Bular intensivlashtirish natijalarini xarajatlar bilan solishtir-
masdan tavsiflaydi. Natijaviy ko‘rsatkichlariga baliq zichligi, baliq

mahsuldorligi, bosh sonining saglab qolinishi.

Darajasigako’ra

Natijadorligiga ko'ra

Samaradorligiga ko'ra

e N
Bular intensivlashtirishning samaradorligini tavsiflaydi va
mablag’ vamehnat sarflarining qaytimi to‘g'risida xulosa chigarish

imkonini yaratadi.
\. J

garang):

2-rasm: Baliqchilikda intensivlashtirish darajasiga baho berishda ko‘rsatkichlar
tizimi’

Shuningdek, texnologik jihatdan havuzga baliq qo‘yish zichligi ko‘rsatkichi
ham muhim sanaladi. Baliq ishlab chiqarishning ma’lum darajada
intensivlashtirilgan (meliorativ tadbirlar, ozuga organizmlarining intro- duksiyasi,
hovuzlarni o‘g‘itlash, baliqlarga ogsilga boy ozuqalar berilishi va b.) sharoitida
hovuzning eng yuqori baliq mahsuldorligi va baligning standart og‘irligiga
erishiladigan baliq qo‘yilishi zichlashtirilgan deb ataladi. Hovuzga baliq qo‘yish
zichligi intensivlashtirish darajasiga qarab normal holatdan 2-5 marta yuqori
bo‘lishi mumkin.

Umuman olganda, hovuz baligchiligida qo‘llanilayotgan intensivlashtirish

/ Mualliflarning tadqiqotlari asosida tuzilgan
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tadbirlari bilan birga, havzaga bitta turdagi va yoshdagi baliglarni qo‘yishni
zichlashtirish, havzaga baliqlarni aralashtirib qo‘yish, qo‘shimcha baliglar qo‘yish
va polikultura hisobiga baliq mahsuldorligini oshirishga erishish mumkin.

Baliqchilik tarmog‘i iqtisodiy samaradorligini baholashda tarmoqni qishloq
xo‘jaligining boshga tarmoqlaridan tubdan farq qiluvchi xususiyatlarini nazarda
tutishni magsadga muvofiq hisoblab, quyidagi xulosalarni shakllantiramiz.

Xulosa. Bizning fikrimizcha, hovuz baliqchiligi muhim manba sanalgani
holda, baligchilikning maxsus hovuzlar yoki inshootlar (qafas va b.) da baliglarning
tez o‘sadigan turlarini ko‘paytirish bilan shug‘ullanadigan quyi tarmog‘i
hisoblanadi. Baliqchilik chorvachilikning muhim tarmoqlaridan sanalib, uni
samaradorligini baholash tarmoqning o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olishni
talab etadi. Tarmoqning ushbu xususiyatlarini nazariy jihatdan mahalliy
olimlarimizlarning tadqiqotlarida alohida e’tibor garatilgan.

Hovuz fondidan foydalanishning samaradorligi umumiy baliq mahsuldorligi
va inshootlar qiymatining bir birligiga to‘g‘ri keladigan baliq mahsuloti bilan
tavsiflanadi. 1 ga yaylov hovuziga to‘g‘ri keladigan inshootlar qiymati ulushining
oshishi bilan hovuz fondidan foydalanish samaradorligi o‘sadi.
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HOW CAN HR CONTRIBUTE TO ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY

Abstract This paper explores the pivotal role human resources (HR)
departments play in fostering environmental sustainability within organizations. By
integrating sustainable practices into recruitment, training, and corporate culture,
HR can significantly reduce an organization's carbon footprint. HR professionals
can also design performance metrics that reward eco-friendly initiatives, further
embedding sustainability in business operations. Insights from notable scholars and
the initiatives championed by Uzbekistan’s President Shavkat Mirziyoyev
underscore the importance of such efforts in addressing global environmental
challenges. Moreover, this study highlights how HR can leverage technology to
enhance the effectiveness of green policies. Furthermore, this paper discusses
successful international practices from countries like the UK, the USA, Japan, and
Singapore, which demonstrate the global applicability of green HR initiatives.

Introduction Environmental sustainability has emerged as a critical issue
globally. Climate change, resource depletion, and pollution are pressuring
organizations to adopt more sustainable practices. Organizations are increasingly
expected to adopt practices that minimize environmental impact. Human resources,
traditionally tasked with managing employee relations, now have a strategic role in
embedding sustainability into organizational culture. This shift involves not only
operational changes but also a rethinking of corporate values and long-term goals.
Shavkat Mirziyoyev, in his recent address, emphasized the need for all sectors to
contribute to ecological preservation, positioning HR as a key player in achieving
these goals. His initiatives, such as promoting renewable energy and introducing
environmental education, illustrate the broader vision needed for sustainable
development. Additionally, HR can promote cross-departmental collaboration,
ensuring all employees are engaged in sustainability efforts. Internationally,
countries like the UK have adopted carbon-neutral policies, while the USA’s Green
New Deal has redefined corporate environmental responsibility. Japan’s integration
of smart technologies and Singapore’s urban greening projects serve as exemplary
models of sustainable growth. In Uzbekistan, the government is actively
implementing green reforms, such as expanding solar energy projects and
supporting eco-friendly startups.

Methods This study employs a qualitative approach, analyzing literature on
HR practices and sustainability. Academic journals, organizational reports, and
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government publications were reviewed to identify best practices and emerging
trends. Key strategies identified include green recruitment, training programs, and
fostering a sustainability-driven corporate culture. Data from international case
studies and national initiatives, particularly from Uzbekistan, provide a foundation
for discussion. Interviews with HR professionals and sustainability experts were
conducted to gain deeper insights into practical applications. The study also
incorporates data from environmental audits to understand the measurable impacts
of green HRM strategies. Furthermore, relevant statistical analyses were employed
to validate the findings. Practices from leading countries, such as the UK’s focus on
green job creation, the USA’s renewable energy workforce training, Japan’s energy
efficiency policies, and Singapore’s water conservation strategies, were examined
for their effectiveness. Additionally, Uzbekistan’s solar energy initiatives and its
partnership with international organizations on sustainable agriculture were
analyzed to highlight the nation’s commitment to environmental progress.

Results The findings reveal several HR-driven strategies that significantly
Impact environmental sustainability:

1. Green Recruitment: Prioritizing candidates with a sustainability mindset
helps build a workforce aligned with environmental goals. This approach
reduces the need for extensive retraining and fosters innovation in sustainable
practices. For instance, the UK’s emphasis on green jobs has attracted a
workforce passionate about environmental stewardship.

2. S