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Введение. Охрана  природы  Зеравшанской  долины является  одной  из

важнейших задач в настоящее время.  Используя природу,  человек создает

новые  условия,  изменяет  географическую среду,  влияет  на  происходящий

природный  круговорот  и  обмен  веществ.  Негативные  последствия  такого

влияния  вредят  равенству  в  природе.  Это  может  привести  к  нарушению

баланса  человека  и  биосферы.  Вот  почему  остается  объективной

необходимостью уделять внимание ее охране при природопользовании.

Охрана  природы  –  сознательная  и  целенаправленная  деятельность

человека.  Это  осуществляется  посредством  системы  государственных  и

социальных  мер,  направленных  на  охрану  природы,  обеспечение

надлежащего  использования  ее  ресурсов,  улучшение  среды  обитания  и

деятельности человека.

Основная часть. Одной из основных форм охраны природы в бассейне

Нижнего  Зеравшана  является  ее  сохранение,  т.е.  природных  объектов,

используемых  человеком  в  хозяйственных  или  иных  целях  (памятники

природы,  тысячелетние  клены,  различные  деревья),  их  комплексов

(заповедников, заказников) . Вторая форма – это рациональное обращение с

используемыми  природными  объектами,  а  третья  –  охрана,  здоровье  и

улучшение окружающей среды.[3] 

Охрана  природы  считается  одной  из  важных  задач  жителей  нашего

региона  и  граждан  Узбекистана.  Об  этом  четко  сказано  в  статье  50

Конституции Республики Узбекистан. Эту задачу следует решать не только

исходя  из  интересов  нынешнего  поколения,  но  и  исходя  из  интересов
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будущих поколений. Человек должен не только беспокоиться о себе, но и

думать о тех, кто будет жить после него.[2;3] 

При осуществлении природоохранной деятельности в бассейне Нижнего

Зеравшана  основное  внимание  уделяется  охране  природы,  повышению

эффективности целевого использования земель, водных ресурсов, подземных

ресурсов,  животного  и  растительного  мира,  усилению  государственного

контроля  за  природной  средой  и  источники  загрязнения,  общественные

организации и необходимо сосредоточить внимание на расширении форм и

методов участия населения.[4;5;11]

Отношения  в  области  сохранения  и  рационального  использования

природных  ресурсов,  их  охраны  закреплены  в  Законах  Республики

Узбекистан  «Об  охране  природы», рациональном  использовании  земли,

воды,  леса,  подземных  ресурсов,  охране  атмосферного  воздуха  и  ряде

законов.  Закон  об  охране  природы  определяет  частные,  экономические  и

организационные  основы  сохранения  состояния  природной  среды,

рационального использования природных ресурсов.[3;5;6]

Другие  законы,  направленные  на  правовую  охрану  природы,  также

призваны  достичь  конкретных  целей.  В  целях  сохранения  и  изучения

генетических  фондов  рядовых,  типичных  и  уникальных  природных

комплексов,  растений  и  животных,  находящихся  в  государственных

заповедниках,  создана  система  мониторинга.  В  этих  заповедниках

проводятся  природоохранные  научные  исследования.  В  экоцентре

«Джейран» в Бухарской области сохраняется большое количество животных

и природных растений, и это осуществляется в результате государственного

природоохранного контроля.[7;10;14;13;]

В  этом  заповеднике  хранятся  и  размножаются  с  целью  получения

потомства  животные  и  растения,  занесенные  в  «Красную  книгу»

Узбекистана.
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На  территории  Навоийской  области,  на  территории  государственных

национальных  парков:  вырубка  деревьев;  эксплуатировать  экологически

опасные  промышленные  предприятия;  действия,  изменяющие

гидрологический  и  гидроэкологический  порядок;  действия,  вызывающие

эрозию  почвы,  а  также  деградацию  флоры  и  фауны;  не  допускается

захоронение  отходов  химических  и  радиоактивных  веществ,  перемещение

живых  организмов  с  целью  акклиматизации,  а  комитет  охраны  природы

Бухары и Навоинской области проводит мониторинговые мероприятия для

предотвращения возникновения подобных ситуаций.[1;2;4;12;15]

Сегодня Нижний Зарафшан богат флорой и фауной. Чтобы сохранить,

защитить и сохранить их, передать будущим поколениям, в бассейне созданы

экоцентр «Джейран», лесхозы, центры порядка. 

Туристические  базы  Нижнего  Заравшана  и  другие  непосредственно

имеют  возможности  размещения  сезонных  курортов  в  районе  с

благоприятным  климатом,  ландшафтом  и  красивой  природой,  т.е.

возможности  экотуризма.   В  этом  месте  для  кратковременного  отдыха

жителей региона возможность  познакомиться с  уникальными природными

памятниками природы в горах, особенно в весенние месяцы, и их широкое

распространение  еще  больше  увеличивает  краткосрочный  рекреационный

потенциал.  этого  региона.  Потенциал  кратковременной  рекреации

определяется разнообразием ландшафтов и памятников природы. Одной из

важных задач является его полное изучение и строительство рекреационных

комплексов в разных частях с  учетом размеров природных рекреаций.  На

данный момент необходимо развивать все объекты и сферы обслуживания,

удовлетворяющие спрос туристов в этих регионах.[2;] Развитие всех видов

рекреационно-туристских  ресурсов,  являющихся  источником

экономического  роста,  с  особым  акцентом  на  существующие  ресурсы,

является  вопросом  времени.  В  Бузорском  районе  важно  определить

перспективу  отдыха  и  туризма,  организовать  краткосрочный  потенциал
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городских  и  сельских  жителей,  и  существуют  большие  возможности  для

развития  этого  вида  сети.  Поэтому  эффективное  использование

рекреационных  ресурсов  важно  не  только  для  социально-экономического

развития  региона,  но  и  для  социально-экономического  развития  нашей

страны.[2;3;7;8;10;]

Потенциал  кратковременной  рекреации  определяется  разнообразием

ландшафтов и  памятников природы.  Одной из  важных задач является  его

полное  изучение  и  строительство  оздоровительных  комплексов  в  разных

частях с учетом объемов природного отдыха.  На данный момент необходимо

развивать  все  объекты  и  сферы  обслуживания,  удовлетворяющие  спрос

туристов  в  этих  регионах.  Развитие  всех  видов  рекреационно-туристских

ресурсов,  являющихся  источником  экономического  роста,  с  особым

акцентом  на  существующие  ресурсы,  является  велением  времени.  В

Бухарской  области  важно  определить  перспективу  отдыха  и  туризма,

организовать  краткосрочные  поездки  городских  и  сельских  жителей,  и

имеются  большие  возможности  для  развития  этого  вида  сети.  Поэтому

эффективное  использование  рекреационных  ресурсов  –  это  не  только

социально-экономическое  развитие  региона.  Возможно,  это  будет  иметь

значение в социально-экономическом развитии нашей страны.[1;14;17;16] 

Вывод. Наряду  с  развитием  экотуризма  и  агротуризма  в  бассейне

Нижнего  Зеравшана  важно  уделять  внимание  охране  окружающей  среды,

что,  в  свою очередь,  важно  для  обеспечения  экологической стабильности

территории. Обогащение биологического разнообразия в экосистеме региона

имеет  большое  значение  для  поддержания  экологического  состояния  в

чистом виде,  стабилизации состояния  почвы,  воды и  подземных вод,  при

этом  улучшение  экологического  состояния  является  залогом  обеспечения

экологической стабильности. 
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