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Изучение  языков  позволяет  глубже  понять  специфику  мышления,

культуры  и  истории  народа,  для  которого  этот  язык  является  родным.

Одной из ключевых и наиболее значимых частей языка являются глаголы,

так как они выражают действия, состояния, процессы и отношения. В этом

контексте  глаголы физиологического состояния занимают особое  место,

так  как  они  отражают базовые человеческие  ощущения,  переживания  и

процессы, связанные с телесной и эмоциональной природой человека. В

узбекском  языке,  как  в  одном  из  представителей  тюркской  языковой

семьи, глаголы физиологического состояния обладают богатой историей и

своеобразными особенностями. Их эволюция отражает влияние культурно-

исторических,  социальных  и  лингвистических  факторов,  а  также

взаимодействие  с  соседними  языками.  Современное  развитие  таких

глаголов связано с адаптацией к изменяющимся условиям общества, что

включает  заимствования,  преобразования  значений  и  развитие  новых

форм.  Генезис глаголов физиологического состояния  в  узбекском языке

прослеживается  через  призму  историко-этимологических  исследований,

позволяя  выделить  древние  корни,  заимствования  из  других  языков  и

инновации, возникшие в процессе внутреннего развития. 

Таким  образом,  тема  исследования  глаголов  физиологического

состояния в  узбекском языке представляет  собой важный и актуальный

аспект,  который раскрывает  взаимодействие  языка  и  культуры,  а  также

особенности функционирования языка в прошлом и настоящем. Глаголы

физиологического  состояния  в  узбекском  языке  имеют  многовековую

историю  развития,  тесно  связанную  с  культурными  и  историческими

изменениями в регионе. Их генезис отражает основные черты тюркской
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языковой  системы,  а  также  влияние  соседних  культур,  таких  как

персидская, арабская и русская.

Основная часть таких глаголов восходит к древнетюркскому языку,

где они выражали базовые физиологические процессы и состояния, такие

как дыхание, сон, голод, жажда и боль. Примеры таких глаголов включают

слова,  которые сохранились в современном узбекском языке,  например:

уйқу  келмоқ  («хотеть  спать»),  ачқамоқ  («испытывать  голод»),  оғримоқ

(«болеть»).  Эти  глаголы,  как  правило,  имели  прямую  связь  с

повседневными  нуждами  и  переживаниями  человека,  отражая

практическую  ориентацию  языка.  Заимствования  из  персидского  и

арабского языков в период господства этих культур в регионе обогатили

лексический состав узбекского языка. Многие глаголы физиологического

состояния,  такие  как  нафас  олмоқ  («дышать»),  были  адаптированы  с

использованием  тюркских  грамматических  структур,  но  при  этом

сохранили  свою  семантическую  основу.  Со  временем,  в  результате

контактов с русским языком, особенно в XIX-XX веках, в узбекский язык

проникли  новые  термины,  отражающие  изменившийся  культурный

контекст. Например, русское слово простудиться привело к образованию

соответствующего узбекского глагола совуққа чалиниш. 

Глаголы  физиологического  состояния  в  узбекском  языке

характеризуются  полифункциональностью  и  богатством  значений.  Они

могут  выражать  как  конкретные  физиологические  процессы  (например,

терламоқ  —  «потеть»),  так  и  эмоционально-экспрессивные  состояния

(например,  қувонмоқ  —  «радоваться»,  которое  связано  с

физиологическими проявлениями эмоций).  Некоторые глаголы обладают

широкими  переносными  значениями,  что  позволяет  использовать  их  в

различных  контекстах.  Например,  глагол  қовурмоқ  («жечь»)  может

применяться  как  для  описания  физического  состояния,  связанного  с

жаром, так и в переносном значении для описания сильных переживаний.
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С  точки  зрения  грамматики,  узбекский  язык  позволяет  выражать

физиологические состояния через сложные конструкции. В современном

языке наблюдаются тенденции к образованию аналитических форм, таких

как  қўлдан  келмоқ  («быть  в  силах»)  или  ўзини  яхши  ҳис  қилмоқ

(«чувствовать  себя  хорошо»).  В  современном узбекском языке  развитие

глаголов  физиологического  состояния  связано  с  урбанизацией,

глобализацией и внедрением новых технологий. Процессы заимствования

продолжаются, в основном из русского и английского языков. Например,

английское  to  stress  способствовало  появлению  выражения  стрессга

тушмоқ («испытывать стресс»). Современные социальные и медицинские

реалии  также  оказывают  влияние  на  лексику.  Термины,  связанные  с

современными  заболеваниями  и  состояниями  (например,  депрессияга

тушмоқ — «впадать  в  депрессию»),  обогащают язык новыми формами.

При этом сохраняется  тенденция  адаптации заимствованных глаголов  к

узбекской  грамматике  и  фонетике.  Еще  одной  важной  чертой

современного  развития  является  активное  использование  разговорных

форм и диалектизмов в массовой культуре, таких как в социальных сетях и

литературе. Это способствует популяризации новых значений глаголов и

их проникновению в повседневный язык. 

Современное  развитие  глаголов  физиологического  состояния

свидетельствует о динамичности языка, его способности адаптироваться к

новым  условиям.  Заимствования,  появление  аналитических  форм  и

расширение значений под влиянием глобализации и научно-технического

прогресса  отражают  изменяющиеся  потребности  общества  и  язык  как

живой  организм.  Важной  особенностью  является  сохранение

традиционных  форм  и  значений,  что  подчеркивает  связь  языка  с

национальной культурой и историей.  В то же время новообразования и

заимствования  подтверждают  открытость  узбекского  языка  к  внешним

влияниям  и  его  эволюцию  в  условиях  современности.  Таким  образом,
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глаголы  физиологического  состояния  являются  не  только  языковым

инструментом для описания физиологических процессов и эмоций, но и

важным  свидетельством  исторического  развития,  культурных

трансформаций  и  социальных  изменений  узбекского  народа.  Изучение

этой  темы  имеет  большое  значение  для  лингвистики,  культурологии  и

этнографии,  предоставляя  широкие  перспективы  для  дальнейших

исследований.

Исследование  подчеркивает  роль  глаголов  физиологического

состояния  как  ключевых  элементов,  отражающих  повседневные

потребности и эмоциональные состояния человека, а также их значение в

сохранении культурной идентичности. Отмечены современные тенденции

в развитии данной категории, включая появление новых форм и значений,

связанных с изменениями в образе жизни, медицинскими и социальными

реалиями.

Результаты работы демонстрируют, как изменения в языке отражают

исторические  и  социальные  процессы,  происходящие  в  обществе,  что

делает изучение этой темы важным для понимания эволюции узбекского

языка в целом.
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