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Актуальность  темы. Проблема  вирусных  гепатитов  до  настоящего

времени  остаётся  одной  из  актуальных  в  инфекционной  патологии.
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Участились  случае  сочетании  вирусного  гепатита  с  другими  инфекциями.

Это способствует  переходу острого процесса  в  затяжное или хроническое

течение.

Цель и задачи исследования. Изучение влияния иммуномодулина на

аллергические показатели у больных с вирусным гепатитом типа В на фоне

сочетанного течения лямблиоза. 

Методы исследования.  Под наблюдением находилось 55 больных с

диагнозом  вирусный  гепатит  типа  В  (ВГВ),  протекающего  на  фоне

лямблиоза.  Из  общего  числа  наблюдаемых  больных  58,2%  составляли

мужчины и 41,8% - женщины. Возраст больных колебался от 16 до 45лет.

Наличие  лямблиоза  подтверждено  результатами  паразитологических

исследований,  (в  70,9%  случаев  цисты  лямблий,  а  в  29,1%  случаев

вегетативной формы, других паразиты яиц глистов не обнаружено), а диагноз

ВГВ  ставился  на  основании  анамнестических,  эпидемиологических,

клинических  и  лабораторных  (обнаружение  маркеров  ВГВ)  методов

исследований. О состоянии аллергии немедленного типа судили по реакции

дегрануляции тучных клеток (РДТК) по И.Л.Ишимовой и Л.И.Зеличенко (2),

реакции дегрануляции базофилов (РДБ) по Т.С.Соколовой и Т.Т.Рошаль (5).

Определение  в  сыворотке  крови  концентрации иммуноглобулинов  Е  (IgE)

проводили  иммуноферментным  методом,  путём  применения  тест-систем

ИЧЕ-ИФТС. Состояние аллергии замедленного типа оценено по показателю

повреждения  нейтрофилов  (ППН)  по  методу  В.А.Фрадкина  (7).  Оценка

эффективности  терапии  иммуномодулином  осуществлялась  путём

сопоставления  результатов  лечения  больных  двух  однородных  групп.

Первую  группу  составили  25  больных,  получивших  иммуномодулин  на

базисной  терапии  в  течении  10  дней  (общая  доза  по  иммуномодилину

составила один год на курс лечения и противопаразитарные метронидазол и

фразолидон).
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Все  больные  до  и  после  окончание  курса  лечения  подвергались

лабораторному  обследованию.  Полученные  данные  обрабатывали  на

компьютере. 

Результаты  исследования. Ранее  проведённые  исследования  (4)

показали,  что  аллергический компонент  играет  важную роль  в  патогенезе

ВГВ, протекающего на фоне лямблиозной инфекции. Учитывая это изучены

клинико-патогенетическая  эффективность  иммуномодулина  у  указанного

контингента больных. Результаты проведённых исследований по изучению

влияния  иммуномодулина  на  показатели  ПЧНТ,  ПЧЗТ  у  больных  ВГВ,

протекающего на фоне лямблиоза, приведены ниже.

При среднетяжёлых и тяжёлых формах ВГВ, протекающего на фоне

лямблиёза  показатели  ПЧНТ,  ПЧЗТ  до  лечения  в  сравниваемых  группах

больных достоверно выше, чем у здоровых. 

В дальнейшем, посвящённые изучению влияния иммуномодулина на

показатели  ПЧНТ,  ПЧЗТ  у  больных  ВГВ,  протекающего  на  фоне

лямблиёзной инфекции как показали исследования в указанном контингенте

больных показатели РДКТ, IgE, РДБ были меньше, чем в контрольной группе

больных, что включение 0,01% раствора иммуномодулина в лечение больных

основной  группы  привело  к  более  выраженному  снижению  следующих

показателей: относительное содержание РДТК снизилось в 1,5-1,7 раза, ППН

–  2,7-2,2  раза,  IgE –  1,4-1,5  раза,  РДБ  –  1,5-1,6  раза,  но  практически  не

отличались от показателей контрольной группы.

Таким  образом,  на  основании  проведённых  исследований  можно

считать, что иммуномодулин у больных ВГВ на фоне сочетанного течения

лямблиоза  практически  не  влияет  проявлении  аллергии  как  замедленного

типа,  так  и  немедленного  типа.  Учитывая  это,  указанный  препарат

нецелесообразно включать в комплекс лечебных мероприятий больным ВГВ

на фоне сочетанного течения лямблиоза, как антиаллергический препарат.  
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Выводы. У  больных  ВГВ  при  сочетанном  течении  лямблиоза,

леченных  иммуномодулином,  после  терапии  показателии  ПЧНТ  и  ПЧЗТ

незначительно менее выражены, чем у больных ВГВ на фоне сочетанного

течения лямблиоза, не лечившихся иммуномодулином.

В комплексе лечебных мероприятий больных ВГВ на фоне сочетанного

течения  лямблиоза  нецелесообразно  включать  препарат  иммуномодулин в

качестве антиаллергического средства.
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