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Аннотация:  В России почти треть населения — пенсионеры. 

Пенсионный фонд пока справляется, но система ежегодно 

трансформируется: работающие россияне содержат армию граждан на 

заслуженном отдыхе. В целом ситуация с пенсионной системой очень 

сложная и проблемы в ней только копятся, даже несмотря на повышение 

пенсионного возраста. Как следствие, тенденция к самостоятельному 

накоплению будет усиливаться. 
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PENSION PROVISION OF THE RUSSIAN FEDERATION: 

STAGES OF DEVELOPMENT AND AREAS OF IMPROVEMENT 

Abstract: In Russia, almost a third of the population are pensioners. The 

pension Fund is still coping, but the system is being transformed every year: 

working Russians maintain an army of citizens on well-deserved rest. In 

general, the situation with the pension system is very complicated and problems 

are only accumulating in it, even despite the increase in the retirement age. As a 

result, the tendency to self-accumulation will increase. 

Keywords: Pension, social protection, Social Fund of Russia, pension 

system, pensioners. 

Любое государство должно обеспечивать базовые социальные 

гарантии стабильного развития общества. Пенсионная система является 

одной из составляющих системы социальной защиты. Необходимость 

реформирования социальной сферы приобрела особое значение в период 

радикальной экономической перестройки в России. Решение о создании 

Пенсионного фонда Российской Федерации стало ключевым в переходе от 

государственного пенсионного обеспечения к обязательному пенсионному 

страхованию. 

Пенсионный фонд имеет огромное влияние на экономику страны, 

так как его главная цель — обеспечение достойного уровня жизненных 

благ, с помощью перераспределенных и накопленных средств во времени 

и в пространстве. Вне зависимости от места проживания, человек своим 

трудом и с помощью прошлых социальных отчислениями гарантирует себе 

определенный прожиточный уровень в будущем. Накопившееся 

множество изъянов и несовершенств в старой модели российской 

пенсионной системы может оказать негативное влияние на экономику 

страны и помешает ее развитию. Именно поэтому реформирование на 

данном этапе является необходимым.  
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В настоящее время в России происходит активное реформирование 

пенсионной системы, и современное социально-правовое законодательство 

находится на пороге достаточно серьезных изменений.  

В любом развитом государстве поддержка нетрудоспособного 

населения является одной из самых важных государственных задач не 

только в части экономической и социальной составляющих, но и в 

отношении прав граждан. Как известно, люди преклонного возраста 

относятся к тем слоям населения, которым необходимо особое внимание 

со стороны государства, в частности финансовая и иная социальная 

поддержка в виду неспособности таких граждан обеспечивать себя 

самостоятельно.  

По данным на начало 2023 года, в России 41,8 млн пенсионеров, то 

есть почти 29,1% населения страны. Именно поэтому продолжаются 

отладка и совершенствование пенсионной системы. Цель понятна — 

помочь и нынешним пенсионерам, и будущим. Многие экономисты 

призывают потенциальных пенсионеров копить самостоятельно, а не 

только надеяться на государство. Многие экономисты и финансисты 

считают, что для безбедной жизни необходимо две пенсии — страховая и 

накопительная. Они рассчитали, что тогда при выходе на пенсию хорошо 

бы иметь по 50–60 тыс. рублей в месяц на расходы дополнительно к 

основной государственной пенсии. 

При этом 20% россиян собираются продолжать работать и по 

достижении пенсионного возраста. В планах 18% опрошенных — 

обеспечить себе постоянный доход за счет ведения бизнеса. Обзавестись 

собственным домом или квартирой — в планах у половины респондентов. 

Заняться новым хобби, выучить язык или получить высшее образование 

также встречаются в планах россиян на старость. 

На большую часть потребностей и целей требуются деньги. Однако 

задумываются о накоплениях россияне лишь в 40–50-летнем возрасте. 

https://iz.ru/1583320/2023-10-03/ekonomist-predlozhil-variant-pensionnykh-nakoplenii-dlia-bezbednoi-starosti
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Несмотря на рост пенсий за счет индексаций, средний размер выплат — 

всего 20,7 тыс. рублей. 

Пенсии сразу нескольких категорий граждан повысят в 2024 году – 

прогнозы по индексации сейчас обсуждают в Госдуме. Кого из 

пенсионеров затронет индексация, когда и насколько хотят увеличить 

выплаты – читайте на «ФедералПресс». 

Социальный фонд России (Пенсионный фонд переименован) 

направит более 10 триллионов рублей на выплату пенсий в 2024 году. 

Запланирована и индексация большей части выплат на 7,5 %. Об этом 

говорится в проекте бюджета СФР на 2024–2026 годы, который сейчас 

обсуждают в Госдуме. 

По данным Социального фонда, индексация в 2024 году затронет 

более 32 миллионов человек. Это неработающие пенсионеры, получатели 

социальной пенсии по старости, инвалидности, потере кормильца, военные 

пенсионеры, федеральные льготники. 

При этом в Социальный фонд России прогнозируют, что 2023–2024 

годах количество пенсионеров в России значительно вырастет – из-за 

выходящих на пенсию по возрасту, а также из-за пенсионеров из ДНР, 

ЛНР, Херсонской и Запорожской областей. По подсчетам ведомства, 

прирост составит 1,6 млн пенсионеров. К концу 2024 года в этой категории 

граждан будут насчитывать более 43 млн человек. 

В пояснительной записке к законопроекту о бюджете Социальный 

фонд России есть прогнозы по индексации. Также подсчитаны значимые 

для пенсионеров показатели. 

 Страховую пенсию по старости неработающих пенсионеров 

проиндексируют с 1 января на 7,5 %. Средний размер выплаты в 2024 году 

с учетом индексации составит около 23 244 рубля. - - 

https://clck.ru/35wyUK
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 Социальную пенсию по старости, по инвалидности, по потере 

кормильца проиндексируют с 1 апреля на 7,5 %. В среднем в 2024 году она 

составит 13 463 рубля. 

 Военная пенсия будет проиндексирована с 1 октября 2024 года на 4,5 

%. Пока это только предложение, которое внесено в Госдуму отдельным 

законопроектом. Если его примут, индексация коснется служивших в 

ОВД, войсках нацгвардии, органах по контролю за оборотом наркотиков и 

других. 

 Ежемесячную денежную выплату для ветеранов, инвалидов, части 

военнослужащих и других категорий пересчитают с 1 февраля на 7,5 %. 

Для разных категорий размер ЕДВ различается и будет различаться после 

индексации. Например, по прогнозам, инвалиды I группы будут получать 

около 5330 рублей, участники ВОВ – чуть больше 7500 рублей. 

 Стоимость пенсионного балла с 1 января 2024 года составит 133,05 

рубля. Сейчас этот показатель равен 123,77 рубля. 

 Прожиточный минимум пенсионера в 2024 году достигнет 13 290 

рублей. Сейчас он составляет 12 363 рубля. Почитайте, как 

рассчитывается прожиточный минимум в России и зачем он нужен. 

В настоящее время более половины пенсий назначается по 

сведениям, уже имеющимся в Социальном фонде России, но могут 

потребоваться и другие документы, если будущий пенсионер, например, 

менял фамилию, имеет иждивенцев, работал на вредном производстве и в 

некоторых других случаях. В таком случае сотрудники СФР в 

индивидуальном порядке сообщают список документов, которые нужно 

предоставить дополнительно. При подаче заявления в электронном виде 

сразу же проводится проверка, достаточно ли имеющейся в Социальном 

фонде России информации о будущем пенсионере. Если потребуется 

представить дополнительные документы в бумажном виде, то специалисты 

СФР самостоятельно связываются с будущим пенсионером и приглашают 

https://clck.ru/35wvkW
https://clck.ru/35wvkW
https://fedpress.ru/article/3232814
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его в клиентскую службу фонда с конкретным списком необходимых 

документов именно для него. 
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