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Приоритетное  направление  гуманитарных  наук  на  развивающуюся

личность,  возрождение  гуманистической  традиции, —  важнейшая  задача,

поставленная  самой  жизнью.  Отличительная  особенность  современного

Узбекистана —  его  устремленность  в будущее,  которое  невозможно  без

высокоразвитых членов общества. Стало понятно, что необходимо развивать

человека  как  созидателя, готовить  к свободному  и творческому  труду.  На
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этом этапе образования первостепенное значение приобрели такие качества

индивидуальности  личности,  как:  социальная,  интеллектуальная,

коммуникативная  и физическая  компетентность,  эмоциональность,

креативность,  произвольность  и инициативность,  самостоятельность

и ответственность, а также самооценка и свобода поведения. 

Среди  актуальных  проблем  современности  оказались  вопросы

гармоничного  развития  человека,  его  гуманистических  ориентацией,

психологической  защиты  и психологического  здоровья.  Проблема

гуманизации  образования,  прежде  всего,  связана  с восстановлением  его

культурообразующей и личностно-развивающей функций.  Гуманистическая

ориентация  изменяет  представление  о целях  образования,  которое

транслирует  ценности  общечеловеческой  и национальной  культуры.  Это

в свою  очередь  требует  пересмотра  содержания  и технологий  обучения

и воспитания, изменения структур различных образовательных институтов,

в том числе и дошкольных образовательных учреждений. 

Понятие «гуманизация» является производным от термина «гуманизм»,

толкований которого существует множество. По определению И. Канта, это

«чувство блага в отношениях с другими». Нам представляется правомерным

определение гуманизма как «исторически обусловленную систему воззрений,

которая  признает  человека  самодовлеющей  ценностью,  рассматривает  его

как сознательного субъекта своих действий, развитие которого по законам

собственной  деятельности  является  необходимым  условием  развития

общества».  Оно  более  других  соответствует  культурно-историческому

подходу к личности [5]. 

Гуманизация  образования  большинством  исследователей  понимается

как создание условий, направленных на раскрытие и развитие способностей

человека,  его  позитивную самореализацию,  в основе  чего лежит уважение

к человеку  и вера  в него,  определение  целей,  содержания,  организации

и средств  его  жизнедеятельности,  а также  характер  взаимодействия
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с окружающими  людьми,  в целом —  средой.  Согласно  культурно-

исторической  концепции Л. С. Выготского  личность  является  участником

историко-эволюционного процесса, выступает носителем социальных ролей

и обладает  возможностью  выбора  жизненного  пути,  в ходе  которого  ею

осуществляется преобразование природы, общества и самой себя. 

В традиционной  педагогике  именно  таким  пониманием  человека  (как

объекта)  определялись  цели  и задачи  образования,  методы  и приемы

обучения,  понимаемого  как  воздействие.  Изучение  сущностных

характеристик,  психолого-педагогических  механизмов  гуманистической

парадигмы  образования,  опыт  и результаты  исследований  позволяют

выделить педагогические условия,  способствующие гуманизации обучения

[3]. 

При  гуманизации  обучения  учитываются  психолого-возрастные

особенности обучающихся, специфика содержания и методика преподавания

как  школьного  предмета,  так  и вузовской  дисциплины.  Возрастные

особенности  изменяют  восприятие  содержания  обучения  и оценку

взаимоотношений в учебном процессе, иногда — в значительной степени. 

Гуманистически  ориентированное  обучение  строится  на  этических

основаниях,  требует  взаимодействия  обучающего  и обучаемого  с целью

содействия  в созидании  своей  личности, установлении  собственного

отношения  к миру  и людям.  Характер  межличностного  взаимодействия  по

типу  субъект-субъектных  отношений  является  обязательным  условием

гуманизации обучения. 

Еще  одним  условием  гуманизации  процесса  обучения  является

дифференцированный  подход,  при  котором  учитываются  потребности,

особенности  и склонности  обучающихся.  Составление  программы,

планирование,  подбор  учебников,  учебных  пособий  и других  материалов

осуществляются не только в соответствии с требованиями государственных

стандартов, но и с учетом уровня знаний, форм и условий обучения. 
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Существующая  ныне  вариативность  содержания  обучения  позволяет

предоставлять давать учащимся право выбора на различных этапах учебной

деятельности,  что  соответствует  личностным  устремлениям  подростков

и молодежи и высоко ими ценится. Даже при наличии авторского учебника

преподаватель все-таки должен ориентироваться на право выбора учебника

или пособия студентами при самостоятельной работе над материалом. 

При  обучении,  ориентированном  на  личность,  построении  субъект-

субъектных  отношений  основной  технологической  единицей  обучения

становится ситуация общения. Ситуация общения как особый вид учебной

ситуации —  это  поле  совместной  деятельности  тех,  кто  учит,  и тех,  кто

учится,  организованное  на  гуманистических  принципах.  Такая  психолого-

педагогическая  среда —  и условие,  и средство  становления  личности,

а реализация  подобной  учебной  ситуации  имеет  развитие  личности  своим

конечным результатом. 

Учебная  ситуация  общения  реализуется  через  диалог.  Такой  подход

изменяет роль педагога и характер образовательного процесса. Под диалогом

в данном  случае  понимается  не  столько  способ  вербального  общения,

сколько  специально  организованная  коммуникативная  среда,  которая

способствует  самоактуализации,  саморазвитию  личности  и в  которой

реализуется  и развивается  не  только  личность  ученика,  но  и личность

учителя. 

Обучение  должно  быть  направлено  на  результативную

и процессуальную  стороны  учебной  деятельности  обучающегося,  на

результат  усвоения  учебного  материала  и на  развитие  мыслительных

процессов,  формирование  культуры умственного труда.  Процесс  обучения

должен  способствовать  раскрытию  личностной  значимости  знаний  для

каждого  обучающегося.  Важно  создать  условия,  при  которых

поддерживается мотивация к обучению, существует атмосфера творческого

поиска, предоставляется свобода выбора и «право на ошибку». 
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Наиболее  продуктивной  учебной  деятельностью  в ситуации  общения,

способствующей  созданию  особой  коммуникативной  среды,  открытому

обмену  мнениями,  эффективному  разрешению  проблем,  реализации

творческих  замыслов  является  работа  в группах,  особенно в школе — при

слабом  навыке  диалогического  общения —  ученики  активнее  делятся

мыслями в группе. 

Критерии  эффективности  обучения  при  гуманистическом  подходе

имеют  свои  отличительные  особенности.  Эффективность  обучения  не

сводится к оценке знаний, определяемой по конечному результату усвоения:

уровню  воспроизведения  знаний,  применению  знаний  по  образцу,

оперированию знаниями в нестандартной ситуации. 

Важнейшим  условием  гуманизации  обучения  является  создание

ситуации  успеха  на  всех  этапах  учебной  деятельности.  Очевидно,  что

обучающиеся имеют различную самооценку, то или иное отношение к себе:

уверенность  в собственных  силах,  убежденность  в правильности  своих

действий  или,  наоборот,  боязнь  предъявить  выполненную  работу,  страх

неудачи, ожидание критики и осуждения своих действий. Задача учителя —

найти индивидуальный подход к каждому, заставить поверить в свои силы,

изменить  взгляд  на  свои  действия  и мнения  как  на  заведомо  неверные,

суметь вызвать ощущение ожидания успеха [5]. 

Личностно-ориентированные  технологии.  «Технология»  в  широком

смысле  этого  слова  —  наука  о  мастерстве.  Технология  обучения  —

системная категория, структурными составляющими которой являются цели

обучения;  содержание  обучения;  средства  педагогического  воздействия;

организация учебного  процесса;  ребенок,  педагог;  результат  деятельности.

Принципиально  важной  стороной  в  педагогической  технологии  является

позиция  ребенка  в  образовательном  процессе,  отношение  к  ребёнку  со

стороны  взрослого.  Здесь  выделяются  несколько  типов  технологий:

авторитарные,  дидактические,  личностно-ориентированные,  в  рамках
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которых самостоятельными направлениями выделяются гуманно-личностные

технологии,  технологии  сотрудничества  и  технологии  свободного

воспитания [4]. 

Личностно-ориентированные  технологии  ставят  в  центр

образовательной  системы  личность  ребенка,  обеспечение  комфортных,

бесконфликтных  и безопасных  условий  ее  развития,  реализации  ее

природного  потенциала.  Личность  обучающегося  в  этой  технологии  не

только  субъект,  но  субъект  приоритетный;  она  является  целью

образовательной  системы,  а  не  средством  достижения  какой-либо

отвлеченной  цели.  Технология  сотрудничества  реализует  демократизм,

равенство,  партнерство  в субъектных  отношениях  педагога  и  ученика.

Педагог и воспитанник совместно вырабатывают цели, содержание занятия,

дают  оценки,  находясь  в состоянии  сотрудничества,  сотворчества.

Технология  свободного  воспитания  акцентирует  свое  внимание  на

предоставлении ребенку свободу выбора и самостоятельности. Осуществляя

выбор,  ребенок  наилучшим способом  реализует  позицию  субъекта,  идя  к

результату от внутреннего побуждения, а не от внешнего воздействия. 

Таким  образом,  личностно-ориентированные  технологии

характеризуются  антропоцентричностью,  гуманистической  и

психотерапевтической  направленностью  и  имеют  целью  разностороннее,

свободное и творческое развитие ребёнка как субъекта деятельности [2]. 

Использование  данных  технологий  требует  от  участников

образовательного процесса создания ряда условий, а именно: 

-  разрабатываются  индивидуальные  программы  обучения,

моделирующие исследовательское (поисковое) мышление; 

- организуются групповые занятия на основе диалога и имитационно-

ролевых игр; 

-  учебный  материал  конструируется  для  реализации  метода

исследовательских проектов, выполняемых самими учениками. 
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Таким  образом,  гуманно-личностные  технологии,  следует  отметить,

что она, отвергая принуждение, «исповедует» идеи всестороннего уважения

и любви  к ребенку,  оптимистическую  веру  в его  творческие  силы.

Гуманизация —  ключевой  элемент  нового  педагогического  мышления,

утверждающего  полисубъектную  сущность  образовательного  процесса.

Основным  смыслом  образования  в этом  случае  становится  развитие

личности. А это означает изменение задач, стоящих перед педагогом. Если

раньше  он  должен  был  передавать  учащемуся  знания,  то  гуманизация

выдвигает  иную  задачу —  способствовать  всеми  возможными  способами

развитию ребенка [3]. Гуманизация требует изменения отношений в системе

«учитель —  ученик» —  установления  связей  сотрудничества.  Подобная

переориентация  влечет  за  собой  изменение  методов  и приемов  работы

учителя. Приоритетными для педагога становятся знания о взаимоотношении

учителя  и ученика  и реализация  этих  знаний  в процессе  взаимодействия

с учащимися  на  урок.  Таким  образом,  в ситуациях,  при  которых  педагог

понимает  и принимает  внутренний  мир своих  воспитанников,  естественно

ведет  себя,  и,  в соответствии  со  своими  внутренними  переживаниями,

доброжелательно  относится  к учащимся,  он  создает  все  необходимые

условия для гуманистического общения.   
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