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Abstract: The article focuses on preventing adolescent issues, particularly drug

and alcohol abuse. It analyzes the growing dependency on drugs among teenagers,

its social, biological, and psychological causes, as well as measures necessary for

addressing these problems. The article examines the harmful consequences of drug

use  and  alcoholism  among  adolescents  and  emphasizes  the  role  of  families,

educational  institutions,  and  social  services  in  prevention.  It  highlights  the

importance of supporting homeless children and adolescents, ensuring their socio-

pedagogical  rehabilitation,  education,  and  professional  training.  The  preventive

work of inspectors, their role in combating crime, and the educational impact and

significance of preventive measures are also emphasized.
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Абстракт: В статье уделяется внимание профилактике подростковых

проблем,  особенно  злоупотребления  наркотиками  и  алкоголем. Проведен
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анализ  роста  наркозависимости  среди  подростков  и  ее  социальных,

биологических и психологических причин, а также информация о проблемах

и необходимых мерах по их коррекции. В статье рассматриваются вредные

последствия  употребления  наркотиков  и  алкоголизма  среди  подростков,

значение  семьи,  образовательных  учреждений  и  социальных  служб  в  их

профилактике. Подчеркивается, что необходимо помочь безнадзорным детям

и  подросткам,  обеспечить  им  социально-педагогическую  реабилитацию  и

образование  и  профессиональную  подготовку.  Также  в  статье

подчеркивается профилактическая работа инспекторов и их роль в борьбе с

преступностью,  воспитательный  эффект  и  важность  профилактических

мероприятий.

Ключевые слова: несовершеннолетние, профилактика, наркомания,

алкоголизм, социальная реабилитация, воспитание, семейные проблемы.

Некоторые  категории  несовершеннолетних  требуют  разработки

собственных профилактических методов. Поскольку проблемы в семьях не

одинаковы и у каждого человека есть свои особенности, в каждом случае

необходимо смотреть на ситуацию индивидуально.

Инспектор  занимается  выявлением  подростков,  употребляющих

наркотики, и разработкой стратегии работы с ними. В современном обществе

подростковая  наркомания  стала  крупной  социальной  проблемой,

угрожающей здоровому развитию всей нации.

При  определении  причин  наркозависимости  подростков  инспектор

должен  учитывать,  что  такое  поведение  связано  с  социальными,

биологическими и психологическими факторами.

Необходимо  привлекать  медицинские  организации  и

психологические  службы  к  борьбе  с  подростками,  употребляющими

наркотики  или  распространяющими  их,  поскольку  при  высокой  степени
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зависимости  очень  сложно  повторить  такое  поведение,  скорректировать

подростка и удержать его в нормальном состоянии. в обществе.

Наркомания  –  один  из  самых  распространенных  и  опасных  видов

зависимости. В последние годы потребность в наркозе в обществе возрастает.

Проблема употребления  наркотиков несовершеннолетними стала  одной из

важнейших  проблем  государства.  Рост  наркозависимости  –  это  не  просто

показатель,  а  серьезная  угроза  социальной  стабильности  общества.

Наркомания  разрушает  нацию,  разрушает  здоровье  молодежи и  будущего

поколения,  ведь  люди,  употребляющие  наркотики,  склонны  к  различным

заболеваниям,  особенно  СПИДу,  венерическим  заболеваниям,  гепатиту  и

другим.  Подростки  тянутся  к  употреблению наркотиков  в  поисках  новых

впечатлений  и  чувственных  переживаний.  Их  интерес  к  наркотикам  в

основном развивается благодаря групповому влиянию, желанию подражать

кумиру или авторитетной фигуре. Это приводит к наркомании и желанию их

неоднократного  употребления,  что  может  привести  к  преступлениям  и

противоправному поведению.

Можно  назвать  следующие  факторы,  проливающие  свет  на  рост

наркомании во всем мире:

- Цены на лекарства снижаются;

-  Рост  синтетических  наркотиков  и  появление  новых  видов  не

позволит правильно их классифицировать  и внести в  реестр запрещенных

наркотиков;

- Можно легко купить лекарства через Интернет;

-  Правоохранительные  органы  испытывают  трудности  с  поимкой

торговцев наркотиками;

- Есть проблемы с отслеживанием маршрута доставки и выявлением

иной противоправной деятельности;
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-  В  стрессовых  ситуациях  люди  стараются  дистанцироваться  от

реальной  жизни,  в  результате  чего  наркотики  используются  как  средство

ухода от проблем.

Употребление  алкогольных  напитков  несовершеннолетними  также

является  одним  из  факторов  риска.  Алкоголизм  –  одно  из  многих

отклонений, и в современном мире алкогольные напитки легко доступны, их

можно  купить  в  магазинах  повседневного  спроса  или  продуктовых

магазинах. К сожалению, иногда подростки могут покупать и употреблять

эти  напитки  бесплатно,  поскольку  в  большинстве  случаев  продавцы  не

требуют подтверждения возраста покупателя, поэтому несовершеннолетние

кажутся  старше  возраста,  указанного  в  паспорте,  и  могут  покупать

алкогольные напитки в неограниченном количестве. Эти случаи связаны с

попытками  подростков  проявить  свою  самостоятельность  и  возраст,

зачастую они употребляют алкоголь на улицах, в скверах, парках и других

местах.

Алкоголь  быстро  вошел  в  жизнь  человека  и  стал  неотъемлемой

частью  повседневных  событий,  что  в  ряде  случаев  становится  средством

ухода от личных проблем. Когда подростки употребляют алкоголь, семейные

проблемы,  недоразумения  с  близкими  или  антисоциальные  компании

обращаются за помощью, эти ситуации могут привести их к алкоголизму.

По статистике,  более половины преступлений и административных

правонарушений  совершаются  людьми,  находящимися  в  состоянии

алкогольного опьянения. Примерно в 50% случаев распавшихся семей пьян

один из супругов, а зачастую и оба. В настоящее время принято считать, что

алкоголизм связан со  сложным поведением не  только у  взрослых,  но и  у

подростков.

Алкоголь  отрицательно  влияет  на  нервную  систему,  мозговую

деятельность,  снижает  работу  головного  мозга,  а  также  вредит  здоровью

всего  организма.  Нарушение  функции  печени,  разрушение  белкового  и
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углеводного обмена, проблемы в пищеварительной системе, возникновение

панкреатита и диабета, негативное влияние на репродуктивную систему – все

это очень плохо сказывается на здоровье молодого поколения.

Сотрудникам сложно работать с несовершеннолетними, особенно в

случаях сексуальных отклонений. Каждый подросток мечтает скорее стать

взрослым, но не всегда это приводит к лучшим результатам. Подростковая

беременность – обычное явление в XXI веке, и вопрос о том, кто виноват в

этом  случае,  связан  с  безответственностью  родителей,  недостаточным

опытом школы и учителей.

Профилактическую  работу  должны  проводить  не  только

государственные  органы  и  работники,  но  и  школы,  учреждения

профессионального образования  и  родители.  Многие  девушки занимаются

проституцией из-за финансовой или сексуальной неудовлетворенности. Эта

проблема существует с давних времен и многие люди выбирают этот способ

легкого  заработка.  В  некоторых  случаях  путем  обмана  и  манипуляций

молодые люди вовлекаются  в  проституцию не  по  своей  воле,  а  зачастую

лишаются других возможностей и становятся жертвами этой профессии.

Проблема  беспризорности  и  безнадзорности  детей  неразрывно

связана с  распадом семьи и  социальной среды.  Данная ситуация означает

полное отделение несовершеннолетнего от семьи, то есть утрату постоянного

места  жительства  и  занятий.  Наиболее  серьезной  формой  безнадзорности

является  ослабление  заботливого  и  воспитательного  воздействия  на

несовершеннолетних  со  стороны  родителей,  опекунов  и  других

ответственных лиц. В этом случае отсутствует контроль над развлечениями,

отношениями, поведением и другими важными аспектами.

Беспризорность  и  безнадзорность  препятствуют  правильному

формированию  личности  детей  и  подростков,  вызывают  у  них  развитие

негативных  социальных  навыков  и  поведения,  не  соответствующего  их
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возрасту. Это, в свою очередь, может привести к утрате факторов, которые

ведут к их социальной интеграции и успешной жизни в будущем.

Анализ роста безнадзорности среди детей и подростков показывает,

что  основные  ее  причины  находятся  в  семье  (аморальная  семейная

обстановка,  пьянство,  ссоры,  длительное  пренебрежение  родителями

интересами  и  проблемами  растущего  ребенка,  употребление  алкоголя,

наркотиков и других вредных факторов). привычки подростка).

Также  важную  роль  играет  организация  и  проведение

профилактических мероприятий и оказание других услуг в образовательных

и социальных учреждениях по месту жительства несовершеннолетнего.

Безнадзорные  дети  и  подростки  нуждаются  в  особом  внимании  и

внимании,  для чего необходимы не только центры временной изоляции и

реабилитации  в  системе  МВД,  но  и  учреждения,  предоставляющие  им

социально-воспитательные  приюты  и  длительное  обучение  и

консультирование.   В  этих  учреждениях  специалисты  предоставляют  им

образование, трудоустройство, общие и профессиональные знания, а также

отдых и другие необходимые услуги.

Уличные дети или подростки отличаются от своих сверстников тем,

что у них может быть инстинкт самосохранения, чувство волнения, чувство

изоляции  от  общества,  сильная  ориентация  на  справедливость  и

эмоциональная  открытость.  В  этих  случаях  наблюдаются  сексуальные

расстройства и раннее формирование сексуальности, низкая осведомленность

и проблемы с обучением.

В  целях  профилактики  безнадзорности,  беспризорности,

правонарушений  и  асоциального  поведения  несовершеннолетних  важно

выявлять и устранять причины и условия, защищать их права и интересы,

обеспечивать  социально-педагогическую  реабилитацию,  выявлять  и

пресекать случаи причастности к преступлению.
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Несовершеннолетние,  приговоренные  к  тюремному  заключению,

зачастую не понимают сути своих преступлений и не чувствуют при этом

вины.  Основная  цель  наказания  –  перевоспитание,  но  на  практике  этот

процесс неэффективен. Лица, вернувшиеся из воспитательной колонии или

другого  учреждения,  часто  возвращаются  к  преступлению.  Эти  случаи

поднимают вопросы об эффективности исправительных учреждений.

Одной  из  задач  сотрудника  также  является  продолжение

профилактической работы с подростками, относящимися к этим категориям.

Важнейшая задача – не допустить повторного совершения подростком серии

преступлений или административных правонарушений. Инспектор обязан в

обязательном  порядке  проводить  профилактическую  работу  с

несовершеннолетними, совершившими преступление или обвиняемыми в его

совершении.  Это  особенно  важно  в  тех  случаях,  когда  адаптивные  меры

принимаются  в  ходе  разбирательств,  не  связанных  с  лишением  свободы.

Если  эта  линия  профилактики  будет  эффективно  реализована,  она  будет

иметь образовательное значение.
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