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Обучение  –  педагогический  процесс,  в  котором  обучающиеся  под

руководством  учителя   получают  навыки  и  опыт  по  применению

систематизированных знаний  основ  дисциплин.  Этот  двусторонний  процесс,

соединяющий в себе деятельность учителя (обучение) и деятельность ученика

(изучение).  Результатами обучения являются получение общего образования,

формирование  у  учеников  научного  мировоззрения,  подготовка  их  к  жизни.
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Учитель  не  только  должен  иметь  глубокие  знания  по  правильной  научной

организации учебного  процесса,  но  и  должен  знать  общие  психологические

закономерности процесса обучения и усвоения знаний, формировать навыки и

умения, развивать мысль.

Успешное решение воспитательных задач в воспитании требует знать

психологические  закономерности  процесса  формирования  личности,

возрастные особенности  детей,   индивидуальные,  волевые и  эмоциональные

критерии  психологического  развития,  особенности  познавательной  и

умственной деятельности. 

Важное  значение имеет  то,  насколько  организатор учебного процесса  –

учитель знает современную концепцию  психологического развития личности.

Психология считает, что психологические особенности личности есть продукт

среды,  обучения  и  воспитания.[8]  Они  абсолютно  со  стороны,  извне

закладываются  в  сознание  человека,  под  влиянием  среды,  обучения  и

воспитания  происходит  их  формирование  в  онтогенезе.  Как  талант  и

способности, своеобразие темперамента и памяти, особенности характера, так и

нервная система наследственность и среда имеют важное значение.

Если  психологические  особенности  человека  во  многом  играют

управляющую роль в его формировании и развитии, то решающую функцию

выполняет  социальное  воспитание  человека,  условие  его  проживания,  его

обучение и воспитание. Специальную роль в психологическом развитии играет

обучение  и  воспитание  как  «процесс  воздействия,  отвечающий требованиям

общества,  целенаправленный  процесс  воздействия  старшего  поколения  на

младшее поколение по пути к сознательной цели» [1].

Психологи   обоснованно  признают  тот  факт,  что  человек,  являясь

активным  существом, может сам сознательно изменять собственную личность,

то  есть  может заниматься  собственным воспитанием.  Но самовоспитание  не

может вестись в отрыве от окружающей среды. Этот процесс происходит при

активном взаимодействии с окружающим миром.
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Естественные  данные  человека  составляют  важный  фактор

психологического  развития.  Наличие  некоторых  анатомо-физиологических

особенностей  является  естественным  условием  развития  способностей.

Способности  формируются  и  развиваются  под  влиянием  условий  жизни  и

деятельности человека, его обучения и воспитания. Но это не значит, что при

одинаковых условиях у всех людей одинаково развиваются интеллектуальные

способности.  Отмечено,  что психическое развитие6 связано с  биологической

зрелостью ребёнка, особенно, в развитии его мозга. Этот факт нужно учитывать

при образовательно-воспитательных работах.

 Образование идёт впереди развития и ведёт его за собой. Без обучения не

может  быть  полноценного  развития.  Обучение  не  отрицает  внутренние

закономерности  развития.  Нужно  не  забывать,  что  возможности  обучения

широкие,  но  не  бесконечные.  По  мере  развития  психики  человека  растёт

целостность,  единство,  устойчивость,  происходит  её  интеграция[3].  В

результате этого у личности появляются те или иные качества.

 При  учебно-воспитательной   работе   учитывание   определённых

душевных  особенностей  ребёнка  даёт  учителю  возможность  пользоваться

такими  педагогическими  методами  и  средствами,  которые  соответствуют

возрастным  требованиям  и  возможностям  ребёнка.  Здесь,  обязательна,  надо

учесть  индивидуальные  различия  детей,  уровень  умственного  развития,

особенности  психологической  деятельности.  Умственное  развитие

характеризуется тем, что отражает в детском сознании и как происходит это

отражение. Психологи отметили характеристику умственного развития как его

критерии:

1) Скорость усвоения материала или темп его восприятия;

2) Сжатость мышления, определяемого количеством обдумываний.

3) Уровень аналитико-синтетической деятельности;

4) Приёмы  переноса  умственной  деятельности,  сформулированной  в

другом объекте, на основе изучения одного объекта.
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5) Уметь  самостоятельно  систематизировать  и  обобщать  полученные

знания.

Обучение каждому предмету должно быть построено так, чтобы оно дало

максимальную  пользу  умственному  развитию  учеников.  Исследования

психологов ведут нас к заключению о том, что при обучении ученикам нужно

давать вместе с системой знаний и систему приёмов умственной деятельности.

[5]

При организации восприятия учениками разного рода учебных материалов

учитель должен учитывать формирование у учеников мыслительных операций

(анализ, сравнение, определение общих, частных и специальных особенностей,

абстрагирование, обобщение, синтез). Очень важное значение имеет создание у

учеников  мастерства  систематизировать  и  обобщать  получение  по  предмету

знаний,  умение  самостоятельно  работать  с  разными  литературными

источниками,  сравнение  фактов,  полученных из  разных пособий,  по одному

или  другому  вопросу.  У  детей  младшего  школьного  возраста  физическое

психологическое  развитие  отличается  своей  особенностью.  Именно  в  этом

возрасте развитие научно-творческих способностей является важным. 

Образование  должно  не  только  вооружить  учеников  знаниями,  но  и

обеспечить его умственный рост. Целевая направленность научно-творческих

способностей  студентов  на  основе  усвоенных  знаний,  требует  от  каждого

педагога  большого  опыта,  научного  потенциала  творения.  Значит,  в  целях

повышения мыслительной активности студента мы должны проводить каждое

занятие не просто так, а с установкой, что мы готовим грамотных специалистов

с  высшим  интеллектуальным  потенциалом,  являющихся  нашим  будущим  и

опорой,  продолжателем  общества.  Известно,  что  обеспечение  соответствия

методов обучения к определённым педагогическим условиям  являются одним

из  факторов  повышения  качественного  обучения.  Оно  ведёт  к  прочному

усвоению нужных знаний, сотрудничеству учителя-ученика в процессе урока и

единой цели.
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При  развитии  творческой  мыслительной  способности  обучающегося

первостепенное  значение  имеет  организация  занятия.  В  этом  случае  всё

мастерство и талант учителя заключается в применении новых педагогических

технологий на уроке, творческом подходе к учебному материалу. Только так

мы можем повысить мыслительную способность ученика расширить границы

мышления.
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