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Аннотация

В  статье  рассматриваются  основные  демографические  особенности

Республики  Каракалпакстан  на  современном  этапе.  Проведен  анализ

динамики численности населения, его возрастно-половой структуры, уровня

урбанизации, рождаемости, смертности и миграционных процессов. Особое

внимание  уделено  территориальным  различиям  в  демографических

показателях,  а  также  влиянию  социально-экономических  факторов  на

демографическую ситуацию в регионе. 
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Abstract

The  article  discusses  the  main  demographic  features  of  the  Republic  of

Karakalpakstan at the present stage. The analysis of the population dynamics, its

age and sex structure, level of urbanization, birth rate, mortality and migration

processes is carried out. Particular attention is paid to territorial differences in

demographic indicators, as well as the influence of socio-economic factors on the

demographic situation in the region.

Key  words:  demography,  Karakalpakstan,  population,  birth  rate,  mortality,

migration, urbanization.

Введение

Республика  Каракалпакстан  расположена  на  северо-западе  Узбекистана,

занимает около 40% территории Узбекистана, но население составляет лишь

около 5% от общей численности страны. Демографические характеристики

региона  имеют  уникальные  особенности,  обусловленные  историческими,

экологическими  и  социально-экономическими  факторами,  включая

последствия  экологической  катастрофы  Аральского  моря.  Цель  данной

статьи  —  проанализировать  ключевые  демографические  показатели

Каракалпакстана,  включая  численность  населения,  урбанизацию,

рождаемость, смертность и миграционные процессы, на основе актуальных

данных.

Материалы и методы

Для  анализа  демографических  характеристик  Каракалпакстана  были

использованы  данные  официальных  статистических  источников,  включая

Агентство  по  статистике  Узбекистана  и  государственный  портал

Каракалпакстана.  Основное  внимание  уделялось  показателям  численности

населения, половозрастной структуры, уровня урбанизации, коэффициентов

рождаемости и смертности, а также миграционных трендов. Данные за 2019–

2024 годы были собраны из публикаций, таких как статистические отчеты и

научные  статьи,  для  обеспечения  актуальности  информации.  Анализ
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проводился  с  использованием  описательной  статистики  и  сравнительного

метода для выявления тенденций, и особенностей региона по сравнению с

общереспубликанскими показателями Узбекистана.

Результаты и обсуждения

По состоянию на начало 2024 года численность постоянного населения

Каракалпакстана составила 2 015 000 человек, что составляет около 5,5% от

общей численности населения Узбекистана (36,79 млн человек). На 1 апреля

2023 года население региона оценивалось в 1 981 800 человек.  Городское

население составляет около 49,2% (920 400 человек),  а сельское — 50,8%

(955  000  человек)  по  данным  2019  года.  Столица  региона,  город  Нукус,

является крупнейшим населенным пунктом с  населением 316 300 человек

(16,9% от общей численности республики). Наименее населенные районы —

Муйнакский (31 400 человек) и Тахтакупырский (39 900 человек).

Этнический состав включает каракалпаков (примерно 726 000 человек),

узбеков,  казахов  и  другие  национальности.  Каракалпаки,  тюркский  народ

кыпчакско-ногайской  группы,  составляют  значительную  часть  населения

региона.  Два  официальных  языка  —  каракалпакский  и  узбекский  —

отражают этническое разнообразие.

Уровень  урбанизации  в  Каракалпакстане  ниже

среднереспубликанского  показателя  Узбекистана  (51,0%  в  2016  году).  В

некоторых районах, таких как Караузякский (29,9%) и Нукусский (21,0%),

доля  городского  населения  особенно  низка,  что  связано  с

сельскохозяйственной специализацией региона и недостаточным развитием

промышленности.

В 2024 году уровень рождаемости в Каракалпакстане снизился до 20,7

промилле, что ниже показателя предыдущего года, когда он составлял 22,1

промилле. Ожидаемая продолжительность жизни в регионе составляет 72,6

года.

Экологическая  катастрофа  Аральского  моря  оказала  значительное

влияние  на  демографические  процессы.  Высыхание  моря  привело  к
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опустыниванию,  ухудшению  здоровья  населения  и  потере  традиционных

источников  дохода,  что  усиливает  миграционные  процессы  и  влияет  на

показатели смертности и заболеваемости.

Демографическая  ситуация  в  Каракалпакстане  характеризуется

умеренным ростом населения (1,5% в  год),  что соответствует нормам для

устойчивой демографической ситуации. Однако регион сталкивается с рядом

вызовов.  Низкий  уровень  урбанизации  и  сельскохозяйственная

специализация  ограничивают  экономическое  развитие,  что  способствует

миграционному  оттоку,  особенно  среди  трудоспособного  населения.

Экологическая ситуация, связанная с Аральским морем, остается ключевым

фактором, влияющим на здоровье населения и демографические показатели.

Выводы

Республика  Каракалпакстан  демонстрирует  уникальные

демографические  характеристики,  обусловленные  ее  географическим

положением, этническим составом и экологическими вызовами. Население

региона  растет  умеренными  темпами,  но  низкий  уровень  урбанизации,

высокая младенческая смертность и миграционный отток требуют внимания.

Будущие  исследования  должны  быть  направлены  на  изучение  влияния

экологических  факторов  на  здоровье  населения  и  разработку  стратегий

устойчивого развития региона.
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