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Oc‘rta Zarafshon tabiiy geografik okrugi O‘zbekistonning markaziy gismida
Zarafshon vodiysining respublikamizga garaydigan o‘rta gismini oz ichiga oladi.
Okrug aniq tabiiy chegaraga ega bo‘lib, uni shimol tamondan Nurota tog‘lari,
janubdan Chagqilikalon, Qoratepa, Zirabulog, Ziyovuddin tog‘lari o‘rab

tursa,shargdan Tojikiston bilan chegaradosh.G‘arbda Quyi Zarafshon okrugidan
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Xazar yo‘lagi bilan ajralib turadi. Havzaning umumiy maydoni taxminan 8725 km? ni
tashkil etadi.

Okrug hududidagi Zarafshon vodiysining o°ziga xos xususiyati shundaki, u goh
kengayadi, goh torayadi.Zarafshon vodiysining ana shunday kengaygan joyida
Samargand botig‘i joylashgan. Uning yer usti tuzilishi yassi tekislikdan iborat bo‘lib,
g‘arbda to Hazar yo‘lagigacha 220 km.ga cho‘zilgan. Uning kengligi 50-60 km
bo‘lib, shimol va janubdan past tog‘lar bilan o‘ralgan. Okrugning bu gismida
Zarafshon daryosining uchta ko‘hna qayirlari bo‘lib, ular lyossimon yumshoq
jinslardan tuzilgan. Shu sababli soy va mavsumiy suvlar yuvib, juda ko‘p jarlar hosil
bo‘lgan.

Aynigsa, keyingi vyillarda landshaftlarni insonlar tamonidan Xxo‘jalik
o‘zlashtirilishi tufayli O‘rta Zarafshon tabiiy geografik okrugida sezilarni o‘zgarishlar
ro‘’y berdi. Buning asosiy sababi yer resurslaridan yildan vyilga ko‘proq
foydalanilayotganligi va aholi sonining oshib borayotganligidir. Davlat statistika
gJo‘mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, hozirgi vaqtda O‘zbekiston aholisi 2022-yil 30-
dekabr holatiga ko‘ra, 36 million kishidan oshdi. aholi zichligi esa 1km? er
maydoniga o‘rtacha 79,8 nafar doimiy aholi soni to‘g‘ri keladi.

Qayd etilishicha aholi zichligi o‘tgan yillarga nisbatan 1,7 kishiga ortgan. Bu
ko‘rsatgich esa yildan yilga o‘saveradi. Aholi zichligining oshishi bilan, tabiiyki,
insonlarning tabiatga ta’siri ham kuchayadi.

O‘rta Zarafshoh havzasi hududida antropogen omillar ta’sirida landshaftlar
kuchli  o‘zgartirilgan. Havzadagi antropogen omillar ta’sirida o‘zgargan
landshaftlarga quyidagi sabablarni ko‘rsatishimiz mumkin;

e daryo yoqalaridagi to‘gayzorlarning kesib va yoqib yuborilishi;

e daryo qayirlarida sholi maydonlarining kengayishi;

e sun’iy ko‘llar tashkil etilib baligchilik xo‘jaliklarini tashkil etilishi;

¢ daryo yoqalarida chorva mollarining betartib boqilishi;

e maishiy chigindilarning daryo o‘zani va yoqalariga tashlanishi;

e rekreatsion dam olish magsadida ko‘plab sayohatchilar tamonidan turli xil
chigindilarning tashlab ketishi;
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¢ o‘simliklarning payhon gilinishi landshaftlarning ozgarishiga sabab bo‘Imoqda.

O‘rta Zarafshon hududi rang-barang landshaft majmualaridan iborat. Ularning
bargarorligi va ekologik muvozanatini saqglash kerak. Buning uchun avvalambor,
tabiatdan foydalanish texnologiyasiga, hududni kompleks o‘rganishga, tarkibiy
gismlar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik mexanizmini inobatga olib, tabiatdan aqgl bilan
uning gonuniyatlariga bo‘ysungan holda foydalanish zarur. Shundagina tabiat va
Inson orasidagi muvozanatni saglashga erishgan bo‘lamiz.

Landshaftlarning rivojlanish gonuniyatlarini O‘rta Zarafshon havzasi misolida
o°‘rganganimizda havza landshaftlari quyidagi qonuniyatlar asosida rivojlangan.

Birinchi gonuniyat: O‘rta Zarafshon havzasi landshaftlarining rivojlanish
jarayoniga tashqi kuchlarning ta’siri. Har ganday muayyan bir landshaft ma’lum bir
landshaftlar guruhida yoki bir kattaroq geotizim tarkibida mavjuddir va “yashaydi”.
O‘zi mavjud bo‘lgan tabiiy muhitga moslashgan bo‘ladi va shu muhitda bargaror
hisoblanadi. Landshaftning rivojlanishidagi asosiy sabab va harakatlantiruvchi kuch
ko pincha tashqgi kuchlarning ta’siri hisoblanadi. Tashgi muhitning ozgarishi
landshaftlarning ham o‘zgarishiga olib keladi. Havzada ham landshaftlarning
ko‘pchiligi tashgi omillar, masalan insonning Xo‘jalikdagi faoliyati ta’sirida
o‘zgarganligini ko‘rishimiz mumkin. Bunday o‘zgarishlarning ganchalik jadal yoki
sust bo‘lishi tashqi omillarning ta’sir kuchiga va landshaftlarning bargarorlik
darajasiga bog‘ligdir.

Ikkinchi gonuniyati: O‘rta Zarafshon havzasi landshaftlarining rivojlanish
jarayoniga ichki kuchlarning ta’siri. Havzada targalgan landshaftlarning ichidagi
komponentlarning o‘zaro ta'sir va qarama-qarshiliklari landshaftlarni sust, bir
maromda va keskin o‘zgarishlarsiz rivojlanishiga sabab bo‘lsa, tashgaridan
bo‘ladigan ta'sir va alogadorliklar bu jarayonni tezlashtirishi yoki keskin ozgartirib
yuborishi mumkin. Landshaftning rivojlanishi uning ichki tuzilishiga xos bo‘lgan
belgilarini yangi struktura belgilari tomonidan siqib chigarishi demakdir. Bu jarayon
landshaftda sifat o‘zgarishlarini hosil gilib, yangi landshaftni barpo bo‘lishiga olib
keladi.
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Uchinchi qgonuniyati: Havza landshaft komponentlarining bir butunlik
gonuniyati. Havzadagi landshaftlarning har bir komponenti uzluksiz rivojlanishda va
0 zgarishdadir. Agar shu komponentlardan birining xususiyati (masalan, iqlim)
0 zgarib, yangi sifatga ega bo'lsa, qolgan komponentlar yoki ularning xususiyati
(masalan, tuproq) unga moslashib olishga harakat giladi. Bunday jarayon turli
komponentlarda turlicha jadallik bilan va ba'zan ancha vagtni o'z ichiga oladi.
Ammo birinchi bo‘lib 0'zgargan komponent bu paytda esa yana rivojlanishda va
0 zgarishda bo'ladi. Qolgan komponentlar yana unga moslashishga harakat
gilaveradi.

To‘rtinchi gonuniyati: Havza landshaftlari rivojlanishida biotik va biotik
bo‘lImagan komponentlarning o‘zaro ta’siri. Havza landshaft komponentlari ichida
eng faol hisoblanadigan biota (o‘simlik va hayvonotdir). Ular doimo biotik
bo‘lmagan komponentlar bilan garama-garshilikdagi va atrof-muhitga moslashishga
harakat giladi. Natijada havzada bir butun landshaftni gayta tiklash jarayoniga olib
keladi. Harakat bilan muvozanat uzluksiz o‘zgaruvchan alogadadir. Landshaftdagi
muvozanat landshaftdagi harakat bilan harakatsizlik orasidagi muvozanat
sharoitdagina saglanishi mumkin. Lekin bundan muvozanat nisbiy va vaqgtinchalikdir.

Beshinchi gonuniyati: Hozirgi vagtda havza landshaftlarida uchraydigan
ayrim hodisa va jarayonlarni bilish uchun shu havzadagi landshaftlarning tarixini,
yoshini bilish zarur bo‘ladi. O‘rta Zarafshon havzasi gadim tarixga ega. Qadim
zamonlardan insonlar bu erlarda yashab o‘zlarining xo‘jalik faoliyatlarini yuritib
kelmoqda. Havza landshaftlari muvozanatdagi tizim emas ular to‘xtovsiz o‘zgarib
turadi. Ba’zan bu o‘zgarishlar gisga muddatli bo‘lib bir avlod hayoti davomida
kuzatilishi mumkin (masalan, o‘rmonning botqoglanishi, ko‘llarni o‘simlik bosib
ketishi, qum uyumlarining ko‘chishi va h.k.), ba’zan esa uzoq muddatda ro‘y berib,
geologik davrlar migyosida o‘lchanishi mumkin. Ammo bu o‘zgarishlar doimo bo‘lib
turadi. Agar shunday bo‘lsa landshaft hagidagi ta'limot landshaftdagi hozirgi vaqgtda
atrof-muhit bilan ozmi-ko‘pmi muvozanatda bo‘lib turgan elementlardan tashgari

eski (oldingi davrlardan meros bo‘lib golgan) hamda yangi (progressiv) unsurlarni
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ham farglay bilishi va o‘rganishi lozim (ichki va tashqi kuchlar ta’siriga bog‘liq
holda).(B.B.Polinov 1946 - yil).

Oltinchi gonuniyati. Havza landshaftlarning rivojlanish gonuniyatlarini bilish
orgali havza landshaftlari kelajagini baholash. Havza landshaftlari rivojlanishining
muayyan Yyo‘nalishini (tendensiyasini) aniglab olish havza landshaftlarining xalq
xo‘jaligini u yoki bu tarmog‘ini rivojlantirish nuqgtai-nazaridan baholash hamda
istigbolini belgilash uchun muhim shart-sharoitlardan biri hisoblanadi.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash joizki, landshaftda bir komponentning
o‘zgarishi boshga komponentning vujudga Kkelishiga olib keladi. Tabiatdan
foydalanish va ishlab chigarish jarayonida inson tamonidan yo‘l go‘yilgan xato tabiiy
va antropogen landshaftlarga salbiy ta’sir ko‘rsatadi, ekologik muvozanatni buzadi va
geoekologik muvozanatni keskinlashtiradi. Shuning uchun ham landshaftlardan
ogilona foydalanish, ularning ifloslanishi va buzilishiga yo‘l qo‘ymasliklozim.
Buning uchun buzilgan yerlarni rekultivatsiya qilish, ichki suvlarni turli xil kimyoviy
birikmalar bilan ifloslanishini oldini olish, tuprogning sho‘rlanishi va erroziyasiga
yo‘l go‘ymaslik, atrof-muhitning geoekologik holatini yaxshilash, ekologiyaning
buzilishiga garshi kurashish ishlarini olib borish va landshaftlarni muhofaza qilish
magsadga muvofiqdir.
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