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IpenaparoB y Kpeic ¢ [V rpyrmmoi KpoBH.
KaroueBsble ciaoBa: mouku, [V rpynna kpoBu, kpeica, MmopdomeTpusi, Mopdosorus,
NOJIMIIparmMasus, BOCIaJICHUeE.

Mavzuning dolzarbligi. Buyrak asosiy chiqarish organi sifatida dori

vositalarining salbiy ta'siriga juda sezgir. Yallig'lanishga garshi dorilar tibbiyotda eng
ko'p ishlatiladigan dori guruhlaridan biridir. Ularning afzalligi - ularning murakkab
ta'sir1 (antipiretik, yallig'lanishga garshi va og'riq qoldiruvchi), shuningdek, ulardan
foydalanish mumkin bo'lgan ko'rsatmalarning keng doirasi. Ko'proq keng tarqalgan
va tez-tez buyurilgan 5 turdagi yallig'lanishga qarshi dorilar bo'lib, ular
farmakodinamik ta'siriga ko'ra bir guruhga kiradi. Biroq, bugungi kunda ushbu
dorilar bilan terapiya natijalari to'g'risida mavjud bo'lgan ma'lumotlar ularning
samaradorligi yoki samarasizligi, shuningdek, bunday kombinatsiyalarda nojo'ya
ta'sirlarning rivojlanishi haqida aniq xulosa chiqarishga imkon bermaydi.
Polifarmatiyaning uzoq oqibatlarini o'rganayotganda, buyrak nefronlarining
parametrlari sezgir populyatsiyada pasayadi va parallel ravishda polifarmatiyaga eng
chidamli elementlarning soni ortadi. Ushbu ma'lumotlar polifarmatiya ta'siridan keyin
jigar hujayralarining funktsional faolligining pasayishini ko'rsatadi. Dori
vositalarining nojo'ya ta'sirlari, shu jumladan buyrak va yurak-qon tomir ta'siri butun
dunyo bo'ylab dolzarb tibbiy muammodir. Ularning rivojlanishida etakchi o'rinni eng
ko'p ishlatiladigan dorilar sinflaridan bir1 bo'lgan steroid bo'lmagan yallig'lanishga
qarshi dorilar (NSAID) egallaydi.

Tadqiqotning magqsadi va vazifalari. 6 oygacha bo'lgan kalamushlar buyrak
hujayralarining morfometrik  ko'rsatkichlari, proksimal va distal burma
kanalchalarining o'zgarishi dinamikasini yallig'lanishga qarshi dorilarning polifarmasi
bilan aniqlash.

Tadqiqot usullari. Tadqiqot IV qon guruhiga ega, vazni 210 dan 320 g gacha
bo'lgan, standart parhez, suvdan erkin foydalanish va normal yorug'lik sharoitlari
bilan vivarium sharoitida saqlanadigan 20 ta oq erkak kalamushlarda o'tkazildi.
Hayvonlar 3 guruhga bo'lingan (n=60): I-buzilma nazorat (n=20); II guruh - 2 turdagi
yallig'lanishga qarshi dori, paratsetamol 15 mg/kg, aspirin 5 mg/kg (n=25) olgan
kalamushlar; IIT guruh - 3 turdagi yallig'lanishga qarshi dori, paratsetamol 15 mg/kg,
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aspirin 5 mg/kg, ibuprofen 6 mg/kg (n=25) olgan kalamushlar.

Ushbu dori dozalari empirik tarzda hisoblab chiqilgan va 10 kun davomida har kuni
intragastral eritma sifatida kiritilgan. Nazorat guruhidagi kalamushlarga
rivojlanishning 141-kunidan 150-kunigacha 10 kun davomida metall naycha orqali
intragastrik 0,5 ml distillangan suv berildi. Hayvonlar eksperiment boshlanganidan 3
oy o'tgach (180 kunlik yoshida), efir behushligi ostida hayvonlarning boshini zudlik
bilan kesish yo'li bilan tajribadan olib tashlandi. Tadqiqot o‘tkazish uchun Samarqgand
davlat tibbiyot universiteti Etika qo‘mitasidan ruxsat olindi. Mikroskopik tekshirish
uchun material 10% formalinda mahkamlangan, spirtlar akkumulatoridan o'tgan va
umumiy gabul qilingan usullarga muvofiq kerosin bloklariga quyilgan. Qalinligi 5-7
mkm bo'lgan qgismlar gematoksilin-eozin bilan bo'yalgan. Matematik ishlov berish
to'g'ridan-to'g'ri generaldan amalga oshirildi Pentium-IV shaxsiy kompyuteridagi
"Excel 7.0" ma'lumotlar matritsalari, standart og'ish va reprezentativlik xatolari
aniqlandi.

Tadqiqot natijalari. 1-guruhdagi kalamushlarda buyrak tanachalari maydoni
parametrlarini, proksimal va distal burmalangan kanalchalarning tashqi diametrini,
buyrak kanalchalarining liimen diametrini morfologik o‘rganish jarayonida barcha
ko‘rsatkichlar bo‘yicha o‘zgarishlarning ijobiy dinamikasi kuzatildi. Kuzatish davrida
jigar hujayralarining maydoni 3263 + 34 mkm2 gacha ko'tarildi, markaziy
tomirlarning o'rtacha tashqi diametri 22,08 & 0,12 mkm, o't yo'llari liimeninin o'rtacha
diametri 13,12 £ 0,09 mkm, o'rtacha tashqi diametri £ 1 mkm, venalarning o'rtacha
diametri £1,0 m ni tashkil etdi interlobulyar arteriyalarning 12,04+0,1 mkm.

2-guruhdagi kalamushlarda 1-guruhdagi hayvonlarga nisbatan morfometrik
ko‘rsatkichlarning pasayishi kuzatildi. 2-guruh sharoitlariga ta'sir qilish tugagandan
so'ng, buyrak korpuskulasi maydoni 3018+4 mkm?2, 3056+7 mkm?2, 3126+6 mkm?2,
3131+5 mkm2 gacha kamaydi (foiz nisbati -7,21%, -6,318 mkm, diametrdan -4,32%,
diametrdan -4,32% ga kamaydi 20,04+0,1 mkm?2, 20,49+0,13 mkm?2 gacha,
21,16+0,3 mkm,21,39+0,2 mkm (foiz nisbati -9,26%, -7,21%, -4,15%, -3,11%)
markaziy venalar limenining diametri 12,16+£0,12 mkm, 12,294+0,22 mkm, nisbati

12,45% +1mkm3.0m -7,25%, -6,31%, -5,12%, -3,21%) interlobulyar venalarning
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tashqi diametri 18,59+0,1 mkm, 18,68+0,23 mkm, 18,86+0,12 mkm, 19,24+0,12
mkm, nisbati 19,244+0,3 mkm, 19,244+0,3 mkm (yoshga nisbatan 19,24+0,3 mkm) ga
kamaygan. -7,09%, -6,22%, - 4,34%) o't yo'llarining diametri 11,42+0,11 mkm,
11,43+0,14 mkm, 11,60£0,23 mkm, 11,67+0,12 mkm (foiz nisbati -50,2%), -50,3%, -
5,3%.

3-guruhdagi kalamushlarning morfometrik ko‘rsatkichlarini 2-guruhdagilar
bilan solishtirganda sezilarli pasayish aniqlandi. Jigar hujayralarining maydoni
3430+71 mkm2, 342748 mkm?2, 3367+0,8 mkm2, 3361+5 mkm2 ga kamaydi (foiz
nisbati -5,14%, -5,05%, -3,19%. -3,02%) markaziy venalar diametri +£64,0 mkm
9+0,32 mkm?2, 23,73+0,25 mkm2, 23,584+24 mkm?2 (foiz koeffitsienti -8,13%, -
6,11%, -4,08%, -3,42%) o't yo'llari liimeninin diametri 13,954+0,28 mk3,m21m2.0.1
ga. 13,53+0,16 mkm/m, 13,12+0,2 mkm/m (foiz nisbati +6,33%, +5,09%, +3,12%,
+3,08%) o‘t yo‘llarining tashqi diametri 22,61+0,21 mkm/m, £8,12 mkm3, £2,01m3
ga kamaydi. mkm/m, 22,054+0,18 mkm/m (foiz nisbati -7,12%, -5,07%, -5,03%, -
4,48%) interlobulyar tomirlar limeninin diametri 12,58+0,13 mkm/m, 12,58+0,12
mkm/m, 12,512mkm, 12,41£0,17 mkm, 12,32+0,31 mkm (foiz nisbati -4,47%, -
4,04%, -3,07%, -2,31%).

Shunday qilib, olingan natijalar dori vositalarining har xil miqdordagi ta'sirida
turli darajadagi morfologik va morfometrik o'zgarishlar kuzatilishini ko'rsatdi.
Yallig'lanishga qarshi dorilarning oq naslli bo'lmagan kalamushlarning buyraklariga
ta'siri eksperimental tarzda o'rganildi. Yallig'lanishga garshi dorilarning uchdan ortiq
turiga ta'sir qilgandan so'ng, tananing ovqat hazm qilish tizimi sezilarli darajada
kamayishi aniglandi. Buyrakka polifarmatsiyaning ta'siri mavjudligini aniqlash
polifarmatsiyaning organizm uchun etarlicha xavf darajasiga ega ekanligini
ko'rsatadi.

Xulosa. Dori-darmonlar qanchalik ko'p qo'llanilsa, jigarda patologik ta'sir
shunchalik aniq bo'lishi isbotlangan. Yallig'lanishga qarshi dorilar bilan
polifarmatsiyaning buyraklarga ta'siri mavjudligi polifarmatsiyaning o't yo'llarining
funktsiyasiga zararli ta'sir ko'rsatishi, safro sekretsiyasini kamaytirishi va organizm

uchun etarlicha xavf darajasiga ega ekanligini ko'rsatadi. Bu faktlar bilvosita

"Ixonomuka u couuym' Ne3(130) 2025 www.iupr.ru



buyrakda xujayralar darajasining pasayishini ko'rsatadi.
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