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Сокращение  бедности  является  одним  из  основных  направлений

государственной  политики.  Для  этого  необходимо  реализовать  системные

меры  по  таким  направлениям,  как  увеличение  доли  малого  бизнеса  и

частного  предпринимательства  в  валовом  внутреннем  продукте  и

обеспечении  занятости,  совершенствование  технологической  структуры,

удовлетворение потребности в кредитных ресурсах, создание благоприятной
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деловой  среды.  Поиск  путей  сокращения  бедности  путем  развития

предпринимательства  с  использованием теории невидимой руки А.  Смита

является одной из актуальных задач современности.

В результате проводимых реформ по поддержке предпринимательства

к концу 2023 года доля малого бизнеса и частного предпринимательства в

ВВП составит 65,9%, в объёме промышленной продукции 40,6%, в объёме

сельскохозяйственной продукции 98,4%.  в  объеме  инвестиций в  основной

капитал достиг 35,8 процента. Также в этой отрасли работает 77,9% занятого

населения.  Снизить  уровень  бедности,  усовершенствовать  механизмы

развития малого бизнеса и предпринимательства,  повысить эффективность

этих процессов,  создать благоприятную среду для работы малого бизнеса,

эффективно  использовать  денежно-кредитные  механизмы  регулирования,

усилить его участие во внешнеэкономической деятельности. создать новые

рабочие  места  и  увеличить  доходы  населения.Полное  использование  его

потенциала по сокращению, внедрению инновационных идей и технологий

является важным фактором снижения бедности.

Для  этого  создана  правовая  основа  в  Республике  Узбекистан,  в  том

числе Постановлением Президента Республики Узбекистан от 26 марта 2020

года «Об организации деятельности Министерства экономического развития

и  сокращения  бедности  Республики  Узбекистан  и  его  системные

организации»  и  3  декабря  2021  года  были  приняты  «Развитие

предпринимательства  в  микрорайоне,  обеспечение  занятости  населения  и

Решения  о  мерах  по  организации  деятельности  помощников  мэра  по

вопросам сокращения бедности». Согласно этому решению с 1 января С 2022

года  в  каждом  городе,  селе,  селе,  а  также  в  каждом  микрорайоне,  по

вопросам развития предпринимательства, обеспечения занятости населения и

сокращения  бедности  учреждена  должность  помощника  акима  района

(города).  Введение  системы  помощников  мэра  вносит  резкий  поворот  в

политику борьбы с бедностью в нашей стране.
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 Для  сокращения  бедности,  прежде  всего,  необходимо

проанализировать  структуру  рационального  питания  и  найти  пути  его

обеспечения.  Основой  рационального  питания  является  правильная

организация ежедневного рациона питания. При создании регламента:

информация о потреблении продуктов питания по профессиональным 

группам;

• химический состав пищевых продуктов, степени восстановления 

веществ в продуктах при термической обработке;

• средние антропометрические показатели населения;

• навыки приема пищи;

• Заявлено, что варианты поставки предлагаемых норм учтены. 

Рациональное питание для «черты бедности» определяется как менее 2100 

ккал.

таблица.

Информация о доходах населения Республики Узбекистан

№ Название индикатора

годы
Разница между

2019 2020 2021 2022 2023
В процентах к 2019

году

1.
Совокупные  доходы  населения,

млрд сўм
236893,1 300842,7 365735,6 420338,3 521005,1

119.24

по сравнению с прошлым годом, в

%
119,7 127,0 121,6 114,9 123,9

2.5

2.
Общий доход на  душу населения,

тыс.сўм
7314,1 9128,6 10891,3 12279,1 14733,1

110.2

 по сравнению с прошлым годом, в

%
117,7 124,8 119,3 112,7 120

1.8

3.
Совокупные  реальные  доходы

населения, млрд сўм
216400,1 255971,0 319336,1 372211,4 410213,1

101

по сравнению с прошлым годом, в

%
109,3 108,1 106,1 101,8 110,2

1.2

4.
Реальный  совокупный  доход  на

душу населения, тыс.сўм
6681,4 7767,0 9509,6 10873,2 11435,5

95.6

по сравнению с прошлым годом, в

%
107,5 106,2 104,2 99,8 105,2

107.5
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Для  рационального  питания  необходимо  проанализировать  доходы

населения. В приведенной таблице содержатся сведения о доходах населения

Узбекистана,  согласно  которым общий доход  в  2023  году  составляет  521

005,1 млрд сумов, в 2022 году - 420 338,3 млрд сумов, в 2019 году - 365 735,6

млрд сумов, в 2020 году - 300 842,7 млрд сумов. , в 2021 году – 236 893. Это

составило 1 млрд сумов. Общий доход на душу населения составил 14733,1

тысячи сум в 2020 году, 12279 тысяч сук в 2020 году, 10891 тысячи сук в

2021 году, 9128,6 тысяч сук в 2022 году, 7314,1 тысячи сук в 2023 году. ,

совокупный доход на  душу населения  составил  110,2  процента,  реальный

совокупный доход населения - 101 процент, реальный совокупный доход на

душу населения - 95,6 процента.

 Реализованы краткосрочные и долгосрочные стратегические меры по

сокращению бедности в республике. Это показано на картинке ниже:

Рисунок. Стратегические меры по сокращению бедности в Узбекистане

          В последние годы в нашей стране внедрена совершенно новая система

адресной  помощи  государства  женщинам  и  молодежи,  нуждающимся  в

социальной  защите,  тяжелых  жилищных  условиях,  безработным  и

неквалифицированным гражданам,  нуждающимся  в  правовой  и  морально-

психологической поддержке. В частности, принято Постановление Кабинета
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Министров  Республики  Узбекистан  от  28  апреля  2021  года  №  250  «О

дополнительных  мерах  по  финансовой  помощи  и  социальной  поддержке

семей,  женщин и  молодежи,  нуждающихся  в  помощи».  По  его  словам,  в

Узбекистане создана совершенно новая система материальной поддержки и

семей, нуждающихся в поддержке, с такими адресами, как «Железная книга»,

«Женская  книга»,  «Молодежная  книга»,  которая  организует  регулярную

работу с каждым человеком индивидуально. и систематически.

           В заключение можно сказать, что необходимо выявить слои населения,

нуждающиеся в социальной защите и страдающие от бедности, разработать

стратегию, дорожную карту и соответствующие программы помощи им.  в

том  числе,  прежде  всего,  проведение  опросов,  определение  численности

малообеспеченных  семей,  изучение  возможностей  использования

продовольственных  пайков,  доступа  к  медицинским услугам,  определение

уровня  охвата  семейных  детей  организациями  дошкольного  образования,

доступа к образовательным услугам ,  обеспечение чистой питьевой водой,

бытовыми услугами, жилищным фондом и  необходимо реализовать такие

меры,  как  выделение  льготных  кредитов  и  микрофинансирование  в

различных сферах предпринимательства.
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